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Les divers produits de la physiologle humalne sont fortemsnt marqués symboll -
quement dans la plupart des soclétés, et 1ls donnent souvent lisu A des pres-
criptions d’ordre rituel. Celles gqui touchent plus particullérement au sang humaln
8t animal dans l'’alre culturelle amazonienne ssmblent remarguablement é&laborées,
C’est du molns ce gue le peu d'informations que 1°on trouve sur ce sulet, dis-
porsées dans les esthnographles, lalsse supposer.

~ Chez les Zor6-Pangsfen d'Amazonis brésl lienne! , un mdme ensemble de prescrip-
tions ot de prohlbitions, portant aussi blen sur des activités quotidlennes, sur
1’alimentation, que sur la soxuallté?, preand place dans trols sltuatlons différen-
tes: apparitlion des régles chez la jeune fills, accouchemsnt, mesurtre. Leur durée
varie selon les cas: jusqu'd une année, pour la jeuns fille, pendant trols a qua-
tre ans pour le pére et la mére d’un nouveau-néd, pendant troils & quatre mals pour
le guerrier qul a tué. Nous nous sommes vita apergue sur le terraln que la présen-~
ce de sang, et de sang considéré par les 2orb comme dangsreux et impur, déter-

minalt en grande partle ces prescriptions.

Nous nous attacherons surtout, au cours de notre analyse, & étudier la
positlon centrale et particullére du sang esn ce qu'slle refléte la conceptlon et
1’appréhension qu'ont les Zorbd de ca prodult physiologlque. Blen que nos infor-
mations solent encore loln d'étre complétes sur le su)et, 1l nous est apparu
lmportant de présenter icl les réflexions qu’ellss nous suggérent car elles pour-
ront stimuler la poursults de recherches dans ce domaine>.

Il s’agit d’un probléme complexe et difficlle & clrconscrlire parce que ces
prescriptions et prohlbltions, blen que relevant du domaine cuiturel, donnent un
sens A dex dvénements qul sont néanmolns des processus biologlques (accouchement,
puborté) , d'och la nécessité de recourlr pour l'analyse & des Informations prove-
nant de domalines aussl varlés gus 1'ethnosclence, |'ethnophystiologls, la con-
ception zord ds la maladle ot la cosmologls, par exsmple.

Une derniédre difficulté, et non la molndre, réside danz !e falt que 1’analyse
de notre problame nécess!te 1°emplol de notlons complexes comme callies de pureté,
de pollution, de systéme, de contagion, de métaphore ot de symbols, cette dernlére
notion continuant A& donner lleu & un folsonnement d’usapges et de définitions dif-

férents (Todorov 1977) .,



Les amdrindiens Zorb, qul s'auto-dénommsnt Pangsfen, habltsnt un territelre
couvert de fordt troplicale compris entre le Rio Roosswelt, & l'sst, et le Rlo
Branco, & l’ouest, ot situé & la limite occldentals de 1°état du Mate Grosso, au
Brésl]l (volr carte pages 3). L'histolre de la réglon qu'lls habitent demesure mal
connue, du molns Jusqu'au récesnt ot raplde développement de 1’état wolsin de
Rond8nia, au début des années 1970, auquel celle-cl est désormals reliée. Ce n'est
donc qu'au début des anndes 1980 gu'un certaln nombre de groupes amérindlens de
cette région purent 8ire définls commes appartenant & une méme famille llnguls-
tique, Mondé du stock Tupl, dont les Zord font partle, avec les Surui, les
Tubardo, les Salamai, les Mekém, les Gavido et les frué (Rodrigues 1974) . Certains

de ces groupes ont fal{ 1°cbjet de publications récentes.

Les Zord dtalent, Jusqu'au moment du contact officiel avec les représentants
de la société nationale brésilienns, sn occtobre 1977, répartls an une dlzalne de
groupes locaux dlispersés sur un vaste tarritolre, dont certalns comprenalsnt
plusisurs malsons communales (Brunelil 1986). Leur population, qul s'élevalt A
plus de mllle psrsonnes selon les estimés les plus bas, a été drastiquement rédul -
te par les épldémles ot les gusrres qul ont précédé et accompagné le contact. On
comptalt 2i6 Zord en novembrs 1385,

Laur mode de subslstance reste encore basé, bisn qua dans une molndre mesurs,
sur la chasee, la p8che, la cusiilette et 1'horticulture, malgréd la mise en prati-
gue quotidienne par la FUMNAI (Fondation Natlonale des Indiens) d’une ldéclogie
visant leur assimllatlon raplde st forcée. La gusrre, dans sa forme traditlonnel-
ls, c'ast-a-dire Intertrlbale at entre groupes locaux, a priz fin, Leur vision du
monde s'est transformée, 2t des pratiques ancestrales commes la chamanisme, les
fétes religleuses, lss divers moments rituels marquant la crolssance, ont disparu
sulte & une converslon raplds au protestantisme. L'ensembla d’lnterdits dont nous

allons tralter est auss| sn wvole d’abandon.

Nous avons cholsl, dans cette premiére partle, et avant d'entrer dans
l'analysa détallléa de ja soulllure par ls sang chez les 2ord, d'en donner un pre-

mier apergu gqu! permettra au locteur de replacer celie-ci dans un cadre sxplica-

tif,
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Note :

Légends de la carte

PEUPLES AMERIND IENS DU NORD-OUESY BRESIL IEN

(Les noms des peuples tupl-mondé sont soullgnés)

8. Uru-eu Wau-wau
10. Karipuna

11 . Karltiana

Les Aru&a, les Mokém et les Salamal ne sont pas Indiqués sur cette carte,
comme les autres peuples tupl-mondé qul sont malntenant dispersés dans

plusieurs résaerves,




Il convlent de soullgner d’emblée le but esssntlellemant préventlf de ces
prascriptions et prohibitions, sn ce qu’elles défintssent une véritable frontfére

protectrice aussl blen autour de 1'lndividu que de la société.

1 ELEMENTS D ETHNOGRAPHIE

1.1 Protectlon de la personne soulllée

Une personne se trouvant dans l'une de cews trole sltuatlions est dans une
position sxtrémament wlnérable face 4 la maladie. Mous allons wolr commant alle
s'sn prévient en analysant quelques Interdits d’activité.

Il nous faut d'abord préclser que 1’accoucihement est una situation plus com-
plaxe gue les autres car lss prescrlptions et les prohlbltlons mlses on place
aprés celul-cl s'lnsérent dans un ensemble de prescriptions rituelles impilquant
le pére, la mére ot Is nouveau-né, et dont la ralson d'8ire est de protéger la
santé des ce dernler. C'est du molns 1'opinion des la plupart des auteurs quit ont
abordé |’'étude de la "couvade®. Nous essalerons icl, dans la mesure du possible,
de nous limiter & 1'analyse des mesures qul visent & protéger les parents des con-
séquences de leur état d’lmpureté, pour ne pas complexifler inutllement notre

analyse.

Dans son admirsble analyse d'une nalssance chez les Guayakl (groupe Tupl-
Guarant du Paraguay), Clastres (1972) Indigue que "l'lmpureté génératrice de
désordre” émanant aussl blen de la femme qui accouche, qul devient pubsdre ou qui
avorte marque profondément la vis de la tribu. (! est Intéressant de remarquer gue
cetts impureté, force mauvalse dangersuse partlculladremsnt pour les hommes , est
nommdée chez les Guayakl (laym). Un ritual de purification par la llane timbb
(Derris guaganensis) llbére du bLaysm, mals est appllqué sussl dans de nombreuses

clrconstances ol le sang n'est pas présent. En tout cas, chaque fois qu'll s’agit

de protéger quelqu’un d'un danger prévisible ou d’une sltuation grave.



Clastres mentlonne gue le Sayéa margue aussl 1'unlvers dans son entler, alnst
gue les anlmaux et lesy dtres surnaturele gqul le psuplent. Est-ce pour une ralson
semblable gue les différents 8tres qul causent la maladie chez les Zor6, et qul
vivent dans des lleux précis de leur cosmos, psuvent attaquer plus facilsment (et
méme sOrsment) qu'en temps normal une personne soulllée par le sang? Les ralsons
nous eon échappent encore.

Par axempls, uns femme non menstruée et ne venant pas d'accoucher peut, sans
risques pour sa santé, aller sze balgner & la riviédre gquand ella le désire., Par
contre, tant que les salgnements durent aprés |’accouchement, elle devra respecter
1’interdiction d’y aller et se laver & la malson. S1 ells s’y rendalt, les 8tres
maléfiques habitant le fond des rlviéres pourrzlent s'emparer de son Sme ot la
frapper alns! de maladies mortellas. L'interdlt permet icl de malntenir séparéds la
nouvelle mére st le lieu de résidence de ces 8tres: [l défintt une frontliére entre
eux. De mBme, les guerrlier soulllé, sur le chemln du retour, devait prendre une
poignés de bous sur les bords de la riviédre et en exprimer |'sau s°'ll woulalt =e
désaltérer. La chasse lul est Interdits; =zeule ja pdche dans les petlts rulsseaux,
d'ou les &tras surnatursls sont absents, reste permlse. LA sncore, l'enjeu est la
pratectlon du guerrler. Comme ces sxemples le démontrent, la personne souillées est
en état constant de danger potentisl. Elle se trouve dans une situatlion tout a
falt partlcullére dans lagualle elle risgue de briser les frontidres établies par
I'interdlt.

Le nouveau pére, do son cété, prend garde de ne pas éuvelller, lorsqu’ll com-
mance & retournsr en forét, 1’attention des animaux Investis d’une force maléfique
pouvant ensorceller et caussr la mort. Il lul sera par exemple Interdlt de regar-
der las singss pendant |a couvade car le bébé pleurerait sans cesse. [] sera trés
prudent lors de la chaszse aux petits olseaux, la seule permise, et ne péchera que
dans les pstlits rulssesaux. S'l]l rencontre un félin, 11 ne pourra 1’attaguer.

D’autras mesures préventlives visent A empécher des 8tres Invislbles de péné-
trar dans la maloca et d’attaquer la mérs st son nouveau-né: alnsl, la grands por-

te de feullles du palmier Orblgna martlana, toujours enlevée dans la journée, sera

mise on travers de l‘'ouverture de la maloca, obstruant celle-cl & moitle, Jusqu'a
la chute du cordon ombllical du bébé. Jusqu'’d ce momsnt, en of fat, la winérabill-

té de 1’enfant est la plus grande.



1.2 Protection de la soclétd

Chez les Zorb, la sang versé ou perdu repousse la parsonne soulllée aux mar-
ges de la soclété, on ce qu’'slle représente un danger pour celle-ci. La réclusion
délimite des frontléres temporalres nécessaires & la protection du groupe, le
caractére hautement contagleux du sang, sur lequei nous reviendrons, étant lct

nattement oan causs.

La réclusion de 1a nouvelles mérs, par axempls, s'insére plutSt parml les
mesures de protection des autres msmbres de la malsonnds, Dés la nalssance du
bébhs, alle se trouve physiquement et soclalemsnt absente de la communauté: slle
sera recliuse pendant plusleurs semaines, awec son bébé, derrlére unes parol de
feullles de palmler érigée & 1'intérieur de la maloca, ol elle sera contrainte au
sllence presque absolu {les échanges verbaux se limltent au strict minimum
nécessalre) st ns recevra que la vislite de ses sosurs st de sa mére. La réclusion
ss falt auss) en cas de fausse couche . L 'lmportance et le réle du sllence pendant
cettes pérlode demanderaient & 8itre lnvestlgués. Les Guayaki , par exsmpis, le gar-
dent car tout brult humaln rlsqueralt d’attlrer des Btres Invisibles de la forét

qul tueralent le bébé*.

Nous ne savons pas sl la guerrier zord devalt rester derrlére une parcl de
récluslon. Par contre, le guerrier surufi, comme la femme wenant d'accoucher,
davalt habiter un abri de récluslcn constrult prés de sa maison (Mindlin 1985).
Leurs cheveux étalent coupés, ce qul pourrall 8tre interprété, sur ls plan symbo-
lique, comme le signe extérieur de 1'sbstinence sexualle, a1 1’on s’en tlent aux

ldées de Leach (1980: pp 32! & 361).

1.3 Interdits ot qgstéma mbdical

Cot ensemble d’interdits s’insére dans le sysitéms d’sxplication des maladlies
zort car, s'ils sont transgressés, 1ls contrlbuent & en déafinir les causes.

Rlns!, le mari d'une femme dont les zalgnements post-partum se prolongealsnt
anormalement suggéra que ce probléme étalt di au Talt gu'slle avalt mangé de la

viande de paca (Cuniculus pacsa), viande rouge gqui dzwvalt étre évitée jJusqu'a la




tin des salghemsnis.

S une femme en état aveancéd de grosseuse mangsalt de la viandes, le bébé
risqualt de naltre avec un ventre énorme ot de mourlr rapidemsnt.

De mdme, la transgression des Interdlts auxquels le guarriar était soumls
rlsqualt d’entrainer sa mort, son ventrs devenant énorma et ses bras infiniment
malgres. Le paralléle ast 1cl frappant avec les "maladies de gonflement” dont par-
ls Menget A propos des Txlkao (Haut Xingu brésilien), dues & un excés de substan-
ces fortes non assimllées par |'organisme, et qul sont évitédes gréce aux res-

trictions de la couvade (Manget 1978).

Capendant, la relation entre la transgression de ces Interdits et 1’atiologle
zoré est loin d'étre auss] simple que pourralent le lalsser suggérer nos exemples .
En offet, sl leur transgression déflnit les causes qul déclenchent la maladie,
c’est-d-dire les "causes |mmédiates”, sur celles-cl viennsnt se graffer des °"cau-
ses afficlentas”, c'est-a-dire différentes catégorlies d'étres invisibles. Las cau-
ses efficlentes peuvent d’sllileury elles-mdmes changer selon l'éuvolutforn de la

maladie, & 1'intérleur d’une dynamique complexs mise & jour par Brunelll (13987)°.

1.4 L usage de pa war

Un dernier aspect qul nous permet de reller cet snsemble de prescriptlons at
de prohlbitlons a 1’ethno-médecline zord est 1'usage !mportant de pa war pendant
Iles périodes d’'impureté.

Ce mot désigne les quelgues centalnes de wégétaux gua lss Zord utllisent &
des fins aussl blen thérapeutiques gue prophylactiques. S'1] peut &tre traduit par
‘reméde”, commas l& suggdre Brunelli (13887), 1l recouvrs cependant une réallté
beaucoup plus vaste gue ce dernier. Nous ne saurions toutefols nous attarder icl
sur les Implications qu'a l'extenslon de son champ sémantique.

11 est Intéressant de constater, par alllsurs, gue la littératurs ne falt
aucune mention d'un usage de plantes médicinales dans des sltuations telles que la
touvade , ls meurtre vu la premlére menstruation dars les nombresux groupes ol cel-
las-cl axlstent ot sont sccompagnéss de longues pérlodes deo didte. Cecl est peut-

gtre di & 1’état encore Initial des recherches sur [a phytothérapie amazonlenne.



L ‘une des nombreuses catégorlies de pa wa , Bt probablement la plus vaste de
toutes , comprend les ga war utllisés tout au long de la pérlods d'impurstd, par
les trals catégorles do personnes dont nous avons parlé. [l s’sglt des aika wmene
wak . Cette catégoris comprend plusisurs sous-catégories dont quelques-unes nous

intéressant plus particullédrement lcl.

Les we war sont pris guottdiennement, le plus souvent en infuslon, pendant
toute la période d’impureté. Chagus we war est destiné a renforcer, s! 1'on
veut, les interdlts allmentalres, empdchant de mariger les animaux proscrits:
famoa we war, pour ne clter que cet exemple, empdchera ainsl de manger de la
tortus . Nous n'avons pas éclalrct le llen que les Zord font, dans ce cas, entre la
plante utlllasse et ['effet de celle-ci. Il s*agit probablement d’une efflcacité

purement symbolique dont les modalltés nous sont ancora lnconnues .

Une autre sous-catégorie comprend des feullles st des racines trés améras

dastindes cotte fols & se purlfler du sang.

Dans le cas dea la premidre menstruation (comme de calles subséquentes pour
certalnss femmes) e:t. de l'accouchemsnt, des pa war nommés angwiv war st qul sant
tou]ours des racines, sont utllisés pour arréter le flux du sang. Nous penchons
fortement en faveur de |'hypothése que les anguw war alsnt un effet certaln st
réal au niveau physiologique et non au niveau symboligue. MNous reviendrons plus

loin sur les Implications de cette attltude face au sang.

D'autres pa war sont pris aprés ]'accouchement ot lors des menstruations

comme contraceptifs.

Il existe enfin une dernlédre sous-catégorie: les pa war shortifs.
Il semble bisn que certains des pa war utllisés lors de la puberté de la
joune fille, de 1'accouchemsnt et du meurtre ne solent pas les m&me;» dans chacun

des cas. Tous, cepsndant, sont des atia werne war.



2 LE Sfr

2.1 La notion de soulllure

Nous allons maintenant, dans cette desuxléms partle, approfondlr un peu plus
la notlon de soulllurs, et évaluer plus précleément |‘'sxtenslon des prohlbltions
et des prescriptlons qu’elle entraine chez les Zord, alnsl que lsur logique inter-
ne. Cecl nous permettra de mleux clrconscrire les proprlétés qu’lls attrlbuent au

sang, élément polluant par excellence pour sux.

Dans son lntroduction au célébre llwre de Mary Douglas, de Heusch déflnit la
soul llure comma un véritable systéme sémlologique mettant en jsu das termes symbo-
ligues, plus que comma une simple notlon. Co systéms

"se construii sur une mdtaphorisation de la zaletd, définie comme
propridé¢té senslble de 1l'8tre, & partir do !'eupdrience trouble d'une
perte (décomposition du corps, excrétlons corporellss)” (de Heusch,
1981 1B} .

Il nous reste & volr dans qualle mesure catte Jdéfinitlon, découlant largement
de falts africalns, permet de comprendrs la soulllure dans une soclétéd d'fmazontie.
Peut-on, par examples, parler de “systéms" de la soulllure chez les Zord? La soul l-
lure se constrult-ells sur une “métaphorisatlon da la saleté“? Enfin, peut-on con-
sldérer le sang comma un symbols de la soulllura? Guestlons complexes gque nous

croyons importantes de nous poser, coar olles gulderont notra réflexion.

Reconnal ssonz d’abord & Douglas le mérite d’awir montré gque c’est & partir
du corps humain qus s'’dlaborent toutes les conceptions de la soulllure. Celle-ci
s'exprime plus préclsément & travars les déchets corporels: pesu, ongles, cheveux
coupés , susur, ou par les prodults physiologiques 1ssus des divers eriflices du
corps: crachat, lait, sang, urins, excréments, sperms... (Douglas 1981). Clast
aussi A cet auteur gue nous dewvons d'aveir déuwnlléd le carsctére essentiellsment
marglnal de ces éléments: 113 s'écoulent sn affet des confins du corps et en
dépassent ainsl las limites. Etablissant uns analogle entre ceite marginallité ot
la saleté comms élément rejetd de toute mise en ordre, elle témoigne de leur natu-

re impure et polluante. Dans de rombreuses soclétés, du fait gue ces éléments



il

menacent en quelque sorte 1°intégrite corporelle (et donc du groups, pour Douglas)
de par lsur pouvolr ds pollution, 1ls sont consldérdéds comma dtant hautement dange-
raux . La sperme st le sang menstrus] demesurent toutsfols les {termss lmpliquant le
plus haut degré de soulllure, ot cela dans un grand nombre ds socidtés .

La nature de ces sléments est malgré tout ambigle: dangereux et sales d'une
part, ils n'en sont pas molns pulssants pour autant. D'od leur wutllisation
occaslonnelle comme objets magiques. Leach va mdme Jusqu’d proposer que la saleté
"dolt étre an elle-méme la matlére de lz vie, la matlére de 1’autorliié, la matidre

de la pulssance de Dleu” {1981: 309).

Chez les Zorb, 11 sembls que ce solt vralment ls sang humaln (nous ne savons
pae ce qul en est du sang anlmal) qui constitue !'élément le plus lmpur ot qul
donne lieu aux restrictlons les plus élaborées. Il reste capendant, pour confirmer
cecl, & vériflier sl d'autres éléments corperels sont entachés de soulllurs. 11 est
d’alllisurs intéressant de constater que tous les articles ou manographles gue nous
avons consultés portant sur des groupes d'fmazonie st dans lesquels des guestions
touchant au sang étalent abordéss, témolignent de restrictlons face & celuf-cl. I1
ne s'aglt toutefols que da bréves allusions et 11 n'existe, & notres connalssance,

aucune synthdse ou réflexion plus élaborés sur ces guestions.

2.2 Le statut du sang

Pour comprendre meintenant la perceptlon qu'ont lss Zord du sang, 1] sera
nécessalre d’avolr recours & l’analyss sémantique, celle-ci étant d’allleurs fon-
damentales en anthropologle symboligque. Toutefols, 11 sera impossible avant qgue la
langue Zorb solt décrite par un ethno-linguiste professlonnel’ d’analyser en pro-
fondeur le discours riche et fasclnant des Zoré sur la probléms qui nous Intéresse
lel, st le sens de certalns des mots qu'lls ut!lisent pour ce falre. Par contre
nous &n possédons quelques &léments ot, m8ms s’'l] faudra attendre avant d'aller
plus loin, il est difficlle de ne pas &tre tentde de les utlliser pour réfléchir

bridvemant & la place du sang par rapport aux llguides chez les Zorb.
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En Zorb, sang se dit:pangir ©. Nous pouvons dsta falre une observatlon inté-
ressante ; lo signifiant qir se retrouve dans des mots déslgnant d’sutres llguides
organiques: par exempla, namgf: "le llguide des selns” (»ses signifie “ssin"),
donc le lalt materns1¥; mintohi: "ls Hqulde du nez” (om/ signiflent °“mon nez*),
donc les sécrétlons nasales; enfin, pandidg toh: "ls liqulide des yeux" (pandea-
kyp signifie "nos ysux"), donc les larmes. Mous avons des ralsons de penser qu’ll
en ast de méme pour la sueur et l'urine.

Lea champ =émantique du signifiant o englobe cependant d'autres llguldes
que ceux |ssus du corps: par sxemple, 1] prend socuvent place & [a fin des naoms
désignant les riviéres, ou encore, Il est utllilséd pour signifier le jus d'un
frult: par exemple, mbiakoa toi: "Jus de bananes”. Il semble assez clalr gue les
prodults organiques que nous avons clités plus haut sont considérés comme des
llquides par les Zor6. Il faut ajouter que ces mdmes prodults sont parfols congus

de manlére différente par d'autres populatlions.

2.3 Lass propriétés du sang

Qualles sont, malntenant, les proprlétés du sang pour les Zord? Il nous a
d'abord été défin! comme trés dangereux, puls comme sallssant. On trouve aussi
expliclitement 1'idée qu'il pulsse “péndirer® dans un organisma, qu’il solt donc
contagleux . MNous tlrerons un premisr oxemplse parml ce qus Douglas nomme les
"rédgles de pollution”, ldée fort utile du polnt dea wus analytique: celles-ci “pro-
hibent dans leurs fondsments tout contact physlque... réglementent les contacts
avinc ls sang... st avec les autres prodults de la phyzlelogls humsins® (1975: 55,

notre traduction) .

Pendant qu'una femms Zoré est menstrude, elle ne peut falra de blére de
manioc, allment bu quotidiennement sn grandss quantltés aussl bien par les femmas
que par las hommss. [1 sembloralt icl qua 1'sliment risqus d'8tre contaminé par le
sang de calle qul ls prépare et de soulller alnsi celul ou celle gul le consomme.
I1 s’aglt non d'un contact direct avec le terms symboliquemsnt lmpur et dangereux,
mals d'un contact par lo blals d'un élément médlatour, ot donc indirect.

Cet exemple témoigne d'une propriété intéressante accordée au sang par la

conceptlon amérindienns: le caractére éminemment contagleux de ses proprlétés
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{danger , soulliure) , dépassant l'élémasnt blologitue en tant que tel. Hous revien-
drons asn détall sur cetts pulessance métaphorique de la soulllure par le sang.
Qu'on pense auss! & la réclusion de la fesmme zord venant d’accoucher et dastinée,
en partie du molns, & protéger le village de son sang, ou encore a son marl soull-

l& par ce dernler.

[l semble que cette conceptlon du sang comme élément hautemsnt contagleux
solt assez répandue en fimazonle. On la retrouvs dans un groupe culturasllement aus-
si élolgnéd des Zord gue paut 1’&tre les Krahé (appartenant & la famille llngulsti-
que G6 et locallsé dans l'état do Golés au Brésll}. Dans ce groupe,

"le sang est toujours dangereux, wais certains® o entre eux semblent
1'#tre plus, soit qu'ils solent plus virulents ou qu'ils péndtrent
plus Facilewent: les préchutions gqu'ils aminent d prendre’ augwentent
avec leur capacité de pénétration dans 1'organisme de 1 homme” (da
Cunha §1978: 101, notre traduction).

Alnsl , toujours chez les Krahd, le sang d'une victlme péndtre dans lea corps
de ]'assassin, le rendart Jaune at lul falsant courlr le risgue de mourir; ls sang
menstruel st celul du placenta pénétrent dans le corps par slmple contact et don-
nent mal & la té&te ot la flédwe. C'est d'alllsurs la ralson pour lagquelle leo pla-

canta est enterrséd, hors de la malson 2.

Le guerriar Zorb pouvalt aussi suvolr "absorbé" & son insu du sang de 1'ennemi
au cours du combat. Il devait absolument s'sn purifler ., Dés son retour au village,
il devalt bolre de qrandas quantités de blére ot la vomir pour régurgiter ce sang
avec alle. On pourralt rapprocher cecl de |’'lmportance du vomlssement comme métho-
des préventive st thérapoutique en PAmazonls, ]|°’usage d'émétiques végétaux étant
trés répandu. Das proprlétés essentlellemant Impures sont attribuses au sang versé
et cellss-cl se transmesttent au guerrier par contaglon. Une guestion 1mportants,
soulevés par cette sttltude du guerrier, demeure ouverte: pourquo! le sang de
l'ennemi est-il cons!déréd comme sale, dangereux, impur? Est-ce Justement parce
gqu'll provient d'un autre groupe? Tous les sangs la sont-ils pour les Zord et
nécessitant-ils une forme de puriflcation st/ou le respect d’interdlts? Est-ce que
tel étalt le cas au moment de 1’'Inltlation des )Jeunes gargons ot des jeunes fllles
Zord pour celul qul pergait leur léure Inférieure vers 1'age de dix ans puis, plus
tard, vers 1’8ge de quinze ans, le =zeptum nasal des gargons? Des exemples ethno-

graphiques attastent qu’l]l en est alnsl dans d'autres groupes. En d'autrgs mots ,
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la sang humatn pollue-t-11 toujours? Le sang de tous les humalns? Nous reviendrons

btantdt sur css guestions en abordant la dimension symbolloua du sang.

La situatlon du guerrier est cetalnement, des trols situations icl étudlées,
celle gqul illustre le mleux la définitlon de la soulllurs donnde par de Heusch
(volr p. 10). C’est 14, en offet, que le procédé métaphorique est le plus éuident:
la saleté devient soulllure et appelle non pas A un nettoyage au sens propre du
torme, mals & une purlfication d’ordre ritusl. Nous ne pouvons plus parler d'une
saletéd appréhendés en tant que quallté sensible puisqu’ll s’agit de simples gout-
tes de sang éventuellement avalées, donc de quantltés infimes. Leur pouvolr de
soul ller est pourtant auss! grand que celul du sang fémlnln, dont la présence est
évidante. Il est Intéressant de constater que des proprlétés aussl polluantes peu-
vent &tire attrlbudes A& d’autres sangs qu'ad celul des fammes, et qus les hommes
peuvent 8tre soumis aux mdmes rastrictions. Rins! s’sstompent, sur ce plan du

mains, les frontidres entre deux mondes radicalemsnt différents.

Il faut enfin signaler une différence Importante sntre le situation du
guerrler et les deux autrss situatlions, touchant la source méms de la souillure:
il ne s'’aglt pas d'une soulllure découlant d'un processus blologique
(menstruatlon, accouchemsnt) mals bien bien d’un individu soulllé par un acte
n‘agant rien de physlologiquament inévitable. De plus, 11 ne s'aglt pas da son
propre sang.‘mals de ceiul d’un autre, Mals ces différences sur le plan physlque
s'abolissent sur le plan symbollque, le sang étant investl, au moins pour les
trols situations icl consldérées, d’un pouvolr égal de souiller et dewvenant alnsl
symbole d'impureté. Il nous semble que ce solt Justement cette équlvalence symbo-
ligue qul explique, an partle bien sir, pourquol un méme ensemble de prohibltions

ot do prescriptlons s'y rattache.

2.4 Las interdits alimentalres

D'autres particularités de ce gqu'on pourralt nommer la complexe du sang peu-
vent 8ire mises & jour par 1’analyse des lnterdits allmsntalres. lis sont trés
nombreux et nous verrons que le rdle du sang y est aussi centralls,

La plupart des animaux habltuellement consommés sont interdits aussi blen aux
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nouveaux parents, qu'au guarrier et & la jeuns fllle pubére. Las deux espéces de

sanglier (Tayassu albirostirls et Tayassu itajacu), le taplr (Taplrus terrustris),

les trols espéces de tatou (& neuf bandes: Dasyphus novemcincius, & six bandes:

Euphractus sexcinctus, ot géant: Priodontes glganteus), 1'agoutt (Dasyptocta full-

glnosa) , le ko/ere (Pseudoplatystoma sp.} qul est un polsson pouvent attelndre 80

cantimétres de long, [’'olseau wakos (Mitu mitu) sont les princlipaux animaux prohi-
bés pendant les pérlodes d’'impureté.
Les seuls qul demeurent permls sont certalns polssons ne dépassant pas

quelques centimétres et les olseaux plus petits qus le toucan (Ramphastos 1.). 11

semble que le warhd (genres Tinamus et Crypturellus), gros olsesu terrestre a

chalr blanche, solt aussl permis, quolque dépassant la tallle du toucan.

Das véghtaux sont auss! Interdits: certalnes varlétés du tubercule munda

(Dloscoraa sp.]“. alnsi que toutes les bléres: blére de manioc (Manihot esculen-

EE)' de muwhd, de bananes (Musa paradislaca), d'une varlété de patate doucs

(Ipomoea sp.), de malis (Zea mays), et enfln de mais et de bananes. Par conire, i!
est permis de bolre du Jus de mals tldde et de manger de la galetta de malis. Nous
avons wu aussl une Jeune femme venant d'accouchar bolre du Jus de muhs.

Nous ne connalssons pas encore les ralsons pour lesquelles les végétaux sont
Interdits : par contre les explications indigénes qul ont tralt & |'lnterdiction du
gibler nous sont mleaux connues. Elles prennent parfols la forme de métaphores dont

ls sang est le support: par sxemple, le plranha (genrss Pygocentrus, Pygoprlstis

et Serrsalmus) est interdit & la jeuns fille qul devient pubére parce qu’ll
risqueralt ds couper les velnes, st d'occasionner alnsl une perts incontrdlable de
cang conduisant & la mort. [] est Intéressant de retrouver [llustré dans cet
sxample 1fune des méthodes de connalssance duvoquée par Léul-Strauss dans La sclen-

ce du concret (1862: 25). En sffet, los Zord établissent un rapport mécanique

entre une qualité sensible du plranha: 1! posséde une doubles rangée de denis
axtrémemant coupantes, et une des proprigtés qu'lis lul attrlbuent: couper les

veines ,

Las Zord probhibent certains anlmaux (wolr & la page précédents) car 1ls con-
sidérent que leur chair renferme d’importantes guantités de sang. Les trois espé-

ces de tatou sont les plus fortement prohibéss car slles an contienmnent le plus.
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MNous pouvons en dédulre gus les quelques petits anlmaux qul restent permis le sont
car leur chalr n’en contlent pas assez pour que cels solt perceptible.

11 semble nettement y avolir (A 1’idée qu’ll faut contrdler & tout prix la
perte de sang et qu’absorber des allments sanglants entraine 1’effet contralre, a
savoir que le sang ne s’arréte pas. L'application de ce principe est trés nette
dans le cas de la premlére menstruation, pulsque sl 1'ensemble des prohibitlons
étalt transgressé, la Jeuns fllle vomiralt du sang sans arrét. Ls lien loglque
antrs les fonctlons d'absorption et de vomlssement est aussl éuldent. En falt,
i'absorption d'un élément considéré comme étant de nature ldentique A celul que
1’on cherche & contriler sntraineralt un surplus de celul-ci.

Des princlpes analogues sont & la base d'lnterdits allmentalras llés cette
fols au contrdle de la fartlilité. C'est le cas des osufs chez les Txlkao, qul sont
Interdits & tous ceux gul sont an crolssance ou an 8ge de procréer. Menget y volt
"la cralnte d’une surcharge par mélangs de substances ldentiques® (1979: 285).
C'est dans le mdme ordre d'ldées qu'll faut sltusr 1’interdiction de manger du
mais vert pesndant la couvads (interdictlon s'appilquant aux nouveaux parents
suruf}, le mals sec étant par contre permis. I]1 s’agit vralsemblablemsnt d’éviier
uns grossesse trop rapprochés, cette interdlction s’insérant blen sOr parmi

d'autres mesuras visant le méme effet.

2.5 Interdlts permanents ei !nterdltis temporalres

1l nous faut enfin relever une caractéristique Importants de ces interdits
alime=ntaires. Las expllcations ds tabous allmentalres dans diverses scclétés que
donnent des auteurs anglals qui ont tenté d’en découwvrlir des régles générales
{Lsach, Douglas) portsnt surtout sur des interdlis de caractédre pasrmanent et ne
peuvent rendre compte des ralsons des prohlbitlons allmentalres zord car cslles-ci
sont de caractére temporaire, édtant mises en place A partir de ['état de soulllurs
d’une personne. Mous psnsons gu'll ast Important de distinguer les Interdits tem-
poraires de ceux qul sont permanents, car leurs ralsons d’dtre ne sont pas du méme
ordre .,

En affet, sl nous prenons la cas des animaux, les ralsons de leur Inter-
diction ne sont pas liées au caractére jugé anarmal de l'animal, ou au fait qu’il

defla toute classlfl;aticn, ou sncors qu’'il solt "anormalemant proche de 1 homme”,
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pour reprandre una exprassion de Lsach. Comme nous 1'avons montré, les Zord inter-
dlsant ces anlmeux car 11s établissenmt un Jlen direct entre [’état de soulllure
d'une personne et une qualité de ceux-ci (la présence du sang) gul ne sauralt jus-
tifler de prohlbition en temps narmal. Ceci! montre la flexibilité avec laguelle
les Interdits sont mls on place puls levés dans cetis soclété,

Il samble bien gque ces Interdlis solent mis an place pour parmatire le réta-
blissement d'un statut biologique altéré; en d’autres termes, pour permettre au
corps dont 1'équlllbre subtll a été rompu (accouchement) ou est an phase de trans-

formation (puberté) de le retrouver.

Nous avons, au cours de ces pages, tenté d'analyser plusieurs facettes du
comp laxe du sang chez les Zorb: les propriétés du seng at sa dimenslon symbollque,
le but préventlf des Interdits ot des prescriptions qul s'y rattachent et, enfln,
lour caractére temporalre. Nous avons surtout mis |'accent sur 1'aspect préventif
de ceux-cl . Nous avons montré qu'ils permettent de rédulre la wiilnérabllité & la
maladis découlant da la soulllure par ls sang, ot gqu’lls parmettent de contrdler
cette derniérs. Ce cholx nous a condult & délalsser d'asutres aspects de notre
probléme, tout aussl Intéressents, st plus particullérement le rble puriflcateur
des prescriptions prlses dans leur ensemble. Celles-ci permettent en eoffat de
llbérer de la soulllure ot de ramermer la perscnne soulllées & ]’état normal, Il
seralt toutefcls erroné de woulolr expliquer toutss les précautlions et prohl-
bltlons auxguelles sont soumlses les trols catégories de personnes par le falt
qu’elles solent souilléas. Il nous semble qua le sens de celles-cl solt plutit
d'assurer une protectlon dans des moments Importants de la vie, différents du
cours géndral de celle-c! en ce qu’'lls sont profondément liés A& la vie comme & la

mart .



HOTES

{1) Nous avons passé plusieurs mols au village zord dans le cadre d'un projet
d'ethno-médecine dirigé par M. Lionsl Valléa, de l’Université de Montréal. Nous y
avons travalllé en collaboration avec M. Glllo Brunelll.

(2) Il ne nous a pas encore &ié possible d’obtenlr des Informations sur les res-
trictions sexuelles; pour cette ralson cet aspect, pourtant important, ne sera pas
trajté lcl.

(3) Nous tenons & remercler vivement M. Francls Zimmermann, alns! gque MM. P.
Beaucage, G. Blbsau, G. Brunelil , R, Crépeau, J.-C. Muller ot L. Valléa pour leurs
précl suses suggestions.

(4) Il est aussl formellemsnt lnterdlt au marl de regarder za femma wvenant
d'accoucher , sous psine de malchance & la chassa.

(S) Le mémolre de maitrise de M. Brunelll (1987) contient une analyss détalllée
des systémes médicaux traditionnels zord (chamanisms st phytothérasple) a4 lagumsils
nous ferons souvent référence lcl.

(6) Il est possible gque le terme akia solt dérivé d’unas raclne signifiant
"puer®, L ’étymslogle de celle-cl reste néanmoins a vérifler,

(7) Albert Dennis Moors (1984) vient de déposer la premiére é&tude approfondlie
d'une langue tupl-mondé: le GaviBo. Il eost actusllemsnt au Brésll pour entrepren-
dre une recherche comparative sur les autres langues tupl-mondé.

(8) MNous donnons ici la forme pronominale d*inclusion de ia pramlére personns du
plurlel, exprimés par le préfize pa.

(9) Le lecteur aura slOrament remarqué que nous utlllsons indifféremment Iles
signiflants o4r st foh. Leur signiflé est 1dentlque. Seul !oa morphame change
selon qu'on est & la premlére ou & la trolsiéme parsonne du slinguller.

(10} 11 s’agit de sangs humaln et de divers animaux. Le caracisre dangereux du
sang dépend de 1’'orlgine de celui-ci, de zon mode d’entrée dans le corps et de la
capaclté de réslstance de ce dernier.



(11) I1 s’agit d’un systéme de restrictlons alimentsires, sexuslles et céré-
monielles mis &n place dans leas sltuations sulvantas: assassinat. défloratlon,
accouchament , avortemsnt , monstruatisn, perforation de 1'orellle, coupe du cordon
ombilical, lavags des os pour les doubles cbudques, contact avec du sang ds chlen,
de serpent, de félln, maladie grave ou plqlire de serpent, atc.

(12) Chez les Zoréd, il est enterrd aussl, mals tout prés de la parcl du fond de
la malson, 1A ou la parturlente a accouché. Se pourralt-1! qu’il y alt un llen
entra le lieu ol on anterre los morts (dans la malson chez les Zord, hors de celle-
¢l chez les Krahd) et colul ou on snterre les délliures?

(13) 11 ne sembls pas cue les Zord soclent soumls & des restrictlions allmentalres
dans le cas ds morts impliquant d’autres causes que le maurtre.

{14) La seule varlété qul reste permlise est celle qul n’est pas recouverte, sous
l'4corce, d'une pellicule rougs gqul, comme ls suggére Brunelll, pourralt falre
penser au sang, at dont la chalr est blanche . I}l existe aussl une varlété prohlbée
dont la chalr est rouge.
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