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Objetives

Lspectos geralis a respeito do Regional

Visite & Idesfc Sao Franciseo

Histdérico da Iroblemdtica de Tb n2 lissdc S. FPel,

AREZZX0S

01 - Questiondrio sobre a situagdo indfgena (R.N.II)

02 - Flantas lledicineis cultivadas e usadas na
liissao S&o Francisco

03 - Dilhete de um Agente de Salde da L.S.F,

04 - Xapa para registro de ocorréncia didria

05 -~ Ficha femiliar de ocorrencia

06 - Ficha de atendimento dentdrio.
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VISITA AO RLCICEAL CIXI RORTE II
AR, E AlAXA
DE 15/09 a 25/10 de 1984

Cbjetivos,

« Cumprir parte do programa da Assessoria de Saude proposto
pelo Conselho e pelo III Encontro Racional de Agentes de
Savdet - Visitar todos os Regionsis do CIII,

. Realizar levantamento da situsgfSo de saude das dreas visi
tadas;

. Colaborar na elaboragao de alguns programas & nivel regip
nal e principalmente nas dreas visitadasj

. Estabelecer ligagoes de trabalho do Regional Korte II com
trabalhos de outroe Regionais;

. Reforgar e incentivar ae iniclativas locais e regionalsen
corajando os agentes em suas baoses)

. Colaborar na elaboragao de subs{dios para facilitar levan
tamento de dados que possen ger confidveis e eficazes ou
sejas junto com os agentes elaborar esquemas para levanta

- mento de dados.

Aspectos gerais a respeitc do Hegional

Em 1980 a Coordenagao do Regional - Fe., Rello Ruffaldi e Ir
m3 Roberta (Rebeca) - fizeram um levantamento do qual compilamos o8
dados que seguems

Para fins de estudo o Regional foi dividido em cinco dreas:

frea 1 - Karipuna, Falicur, Galibi-larwornc, Galibi-Karidb e
Oilampii;

frea 2 - Tembé, Anazbé, Amanyé (sd se tem not{cias), Taraka
né, Assurini-Akwawa, Gevizo, Surui Mudjetire e Xd-
kring

frea 3 - Kayapd (10 grupos diferentes), Assurini-Tupi, Ara-
ra, Arawete;

frea 4 - Munduruku;

Lrea 5 - Tiiiyd, Kachuyana, Ewarhoyna, Warukyba, ¥ajana-Apa
lai, )

Estes grupos cstZo nas seguintes circunscrigtes eclesidsti-
cass
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Run total de aproxivadamente § 000 individuos (aproximativa
feita em 1980, como jd foi dite).

Pesgoag liberadss para o trobalho indigenistas 19. EstSoin
clufdas af oe membroe dac !issoes Tiriyd — 6 pessoces - e Cururu = I
pessoas. ;

4 situag@o de sailde do povo neste Regional é bzstante com - -
plex=. Fdo tanto pelo fndice de morbidade mas sim pels complexidade
das situagOes em que se encontram os diversos povos, que vEo ~ desde
"not{cias” de sun existéncia até ps Praticamente descaracterizados
(segundo os noesos critérios); além das situagSes de conflitos de ter
ritdrios hd & presenga massiva dos “"grandes rrojetos" como € o ecaso
dos Frojetos Karajds, Tucuruf, Jari, etc. SO por estes motivos enume
rados j& podemos imaginar a situagBo em gue sobrevivem estes povos.
Alén disso os atendimentos na drea de savide vBo do completo esgueci-
mento como € o caso dos Anambé até & suposta "super estrutura” de
atendimento da Vale do Rio Doce como ocorre no caso dos Paraksna e

GBViEO .

Relato

Cheguei & casa do Regional dia 15/09 &s 4h30min. Fui muito
bem recebida pelo Fe. Nello. Desgeansei até 9 horns. Ful vigitar Edna
- pesesog que trabalhae na secretaria do Regional ~ Haimundinha me & -
companhou muito gentilmente, De volta conversamos um pouco Rello e
eu sobre & problemdtica gobal do Regicnal. Iude perceber logo de ini
cio, & situagio dos mais de 25 povos gue habitam o Estado do Fard e
o Territdrio do Amapd.,

Logo de infeio vimos que eu sd teria condigdes de visitar i
Capitéio Fogo: Temhé; Missdo Cururu: Munduruku e Oiapogue: Karipuna.

Conversamos também, sobre & fungdo da assessoria nacional
sadde. Nello argumentava que teriz sido bom eu me pronunciar a res =
peito do questiondrio (eanmexc 1) que o Regional - Irma laria José e
José liaria - haviam preparado. Eu argumentei que seria muito diffeil
eu me pronunciar a respeito de uma realidade para mim desconhecida to
talmente. Talvez se tivesse participadec na elaboragio seria mais T
cil contribuir, mas sem ter discutido os motivos que levaram a pre -
sente elaboragaoc, quais os objetivos do questiondrio seria aiffcilfa
ger uma avaliagac que pudesse ser considerada como séria. E que eml
nhas germis eu achava o guestiondrio bom, apesar de ter visto sé a
rrimeira parte (& outra parte estd sendo elaborada egora). Ficamos
neste impasse,
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VISITA _}g 1ISSKO SAO FRARCISCO .

18/09 a 16/10/84
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Lecalizocic — Iumndeipic de Iiaituba -~ Lgtade do Fara
= i o ol - -
Situada & margen esquerds do rio Cururu (mapa 1)

Indios - lundurulu - nome vulgar - Grupo: TUTI;
Ueijenhi (gente) - sutodenominagio (le~se Uendjenha);
Uiauniem ¢ Ioim—quicé (corta cabegas) — nomes dados por ou-
tros grupos ind{genas.

Kissiondrios - Atualmente na Idissdos

lrma Arim.atég Narques 30 Vale = 1956 a 1966 e 1976 «.a
(edministragao da casa, provisdo € previsao).

Irna Emiliena de Souza = 1967 & 196G, 1974 e 1975, 1983 ...
(professora e orientzdora dos monitores).

Irm2 Maria José Alves de Lima - 1571 e 1972, 1981 ...
(atendimento e cuidados dos doentes - trabalhos de sadde em
geral).

Frei Raimundo Crone, OFY - fevereiro/1984 ...
(coordenador da liissz0).

Colaboradora

¥aria Silvae - natural da regigo.

Em 1874 procurou tratamento de sadde ns Kissdo, Curada, fi-
cou na Missfo e zjuia nos trabalhos da cozinha e na criagéo
de peguenos animais,

Aspectos gerals

. Da fundagio da Nissdo

Segundo documentos (cromicas) a lissZo foil fundada em 1911,
por Frei Hugo Vense, CFl, entrando pele boca do rioc Cururu - até che
gar ao lugar hoje charmado Nissf8o Velha, A tradigac fala de sua chega
da em 1910. Im 12 de julho de 1912 chegaram: Irma Coleta e as novi -
gas Lgueda e Cec{lia. (Informa Antonica - Antonia de Jesus Uaru - mu
lher do Tomé Axmi, felecido em 2C de janeirode 1885, que minda se
lembra da chegada das Irmes).

Kao consegsul enconirar s dara da rmdznga da Missao Velha pa
ra o local onde hoje se encontra a !diss8o. lotivo da mudanga: parece
ter sido em 1924, segundo informagGes de Antcnica e Tomé, confirmada
por Irmd Arimmtéa, por causa de ser um lugar alagndigo no perfodo de
chuvas,

intes desse MHosio j€ havia eido iniciada uma MissZo & mar-
gem direita do Tapajds, tarmbém no lunic{pio de Itaituba. Exatamente
ex 1872; segundc Antonio llancel Gongalves Tocantins, a 18 de julho,
Frei Antonine e Frei Felino de Castroalva, OFX iniciaram por ordem
do Governo Imperial a ldesfo do Bacabal que chegou a reunir aproxima
damente 500 {ndios lunduruku. Esta Miss@io fol suspensa por decreto
do Governo & pedido dos comerciantes da érea em 1876, pois o comér -
cio dos {ndios (castanha e borracka), orientado pelo Freil Felino "me
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zembre ds 1876 dispensou Frei Telino de Cestroalve do carge de dire-
toxr da lissac do Bacabal...”

iocalizagdo e estrutura da sede da !issdo 330 Irancisco,
atualmente.

A pede da NissBo estd localizmads & margem esguerda do rio
Cururu & beira de igarapé sem nome,

Construcgdes: casa dos padres, das irmds, junto ac embulatd-
rio e & cozinha, S0 casas mais antigas, datan da mudmnga da sede da
MispRo, 1924. Sdo casas conotruidas com madeira de lei, no estilo co
lonial alerfio. luito simples, toscas e bonitas, Tomé Akei, indfe que
estava con mais ou menos 17 anos quando da oudanga, informou-me gque
ajudou a lavrar & madeira e cmassar o barro para estas construcgdes.
He ainda o capels que sbriga umas 600 pessoms, construfda em darro,
taipa com reboco de elvenaria, I4 ainda a casa da cooperativa, da es
cola, duag caesas dz FAB - numa delas ingtalnda una base de servigo de
protegdo ao voo, uma torre de radio farol e na outra a moresdia do
sargento que ficava de plant3o. imbas desetivadas, no momento. Um
pouco distante hd um pequeno comodo que serviu de ambulatdrio para o
infeio de tratamentc de tuberculose ex 1872 e que hoje serve rara
funcionar ¢ atendimento dentdrio; a casa do farinha e 8 oficina e
ferraria além de uma turbina a qual estd em conserto atualmente, for
mam um bloco uUnico a uns 80 metros das casas centraisj barracoes
construfdos pare abrigar os visitantes das outras malocas em dpocas
de festa, reunides e mesmo guando vém ao ambulatdrio da Iissao em
busca de tratamento ou, sinplesmente, a passeiosn ou compras ns coope
rativa; as casas dop indios, construfdas em fila doe dois lados des-—
te conjunto, fomando um corredor.

Todo esse ambiente permeado por uma grama senpre verde e
miitas drvores fruti{ferus: mangueiras, limoeiros, abacateiros, caju-
eiros, cogueiros, gravioleiras, mamoeiros e outras da fam{lis da gra
viola, alén de uma enorme castanheira e ainda a gronde esplanada  do
Aerddromo da PAB, d£ ao locel un ar habitdvel e muito agraddvel.

. IOVO
Sgndurain
Uelijenhsa
Uizunienm
Taim—quicé

Sao nomes deste pove gue provavelmente tenha entrado em con
tato com os brancos hd aproximadamente 400 anos. Fago estes cdloulos
baseada nz descritiva da vicgen de Jofo Sousa de Azevedo em 1748 que
desceu o Tapajds do lato Grosso até o Iard. Conta~-nos Antonio lanoel
Gongalves Iocantins que "em 1817 Ayree de Cazal, dividindo em sumz €9
reografia bres{lica & rrovincia do Iard en 4 grandes comarcas, natu-
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tins, o Uingu, o Tapajoz ¢ o liadeira, deu ¢ nome de lunduruconis, no
turslmente porqgue era af rroponderante o txibe indorula, angn  que
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foi compreendids entre o Eapajéz, palo lado do nzacente, o I'ndeira
pelo lado do poente, ac norte pelo Arezeonae ¢ 20 sul pelo Jurucna.
Descrevende & lundurucanie, diz eguele autor que, & excegdo de &l -
guns pedagos sohre as margens dos rios que a limitam, tudo ¢ mais eg
tava dominado por virias negoes selvagens das quais ao mais conhecie
das eram os Jumas, os }auds, os Famas, 08 Iorintintins, os lurac, os
Andivds, oo Araras e os lMmdurucus que 430 o nome ao pafz”... "Juase
todas as hordas Mundurucus est@0 hoje nossas aliasdas e algumec -1
eristas”,

Se dermos uma olheda na viagem de Franciaco de Orellana,nsy
rada por Faulo Hodrigues dos Santos no 1¢ Volume de Turaiuléndie, em
1542, e maip adiante a "Tropa de resgate” (caravanas que iam a eata
de escravos {ndios), comandeda por Tedro Teixcira em 1626 e, rais £
1€m, enm 1659, quandoda passagen do Fe, Antonio Vieira pela "!'issiodo
Tapajds" A4 conta dos "selviculas" que seriz impossivel contd-los -
"os contava aos milhares em centenas de ubdbds".

E possfvel que entre esses "milhares de selviculas” estives
sem os lunduruku. Hd quem diga que os "Tupoius" dominadores™fapuias”
de que fala Paulo Rodrigues dos Santos, seriam os IMundurulu.

Génegis Munduruku

A historia da formagioc da humanidade é mito bonita. Vou
deascrever, digo transerever da forms descrita pelo ja citade Antonio
lianoel Gongalves Tocantins. Apesar de nfo eer lugar neste relatdrio,
achei importante, primeiro porque dd a origem do pove e segundo, por
que & edigho do livro "Lgtudos sobre & Tribu lunduruku - lexdria® es
td esgotada - 1875.

"Ce primeiros homens que apareceranm sobre & terra fundaran
a maloca de Acupary. Caru-Sacaebé appareceu entre elles e lhes ensi-
nou a cagar: atéd entédo sd havia caga inferior; Caru-Sacaebé fez apa-
recer caga maior.

Kéo teve pai nem mai; teve um filho de nome Carutaud ¢ umem
panheiro de nome Rayri, Que o reconhecia por mestre.

Un dia Caru-Saceebe foi infeliz na caga. Voltou & Acupery e
mandou seu filho Carutai que fosse pedir algums ave, inambd ou per -
diz aos cagadores, Que as tinham morto em abunddancia.,

Os cagadores, porém, recusaran, e por escarnec atiraram &
Caruteu as pennas das aves, dizendo: "Teu pai também ¢ bom cagador”.

Tres vezes Caru-Saczebe repetiu o pedido; trés vezes os ca-
gadores recusaran,

Ent@o Caru-Sacacbé recolheu £s pennas qQue eles haviam atira
do por escdrnec & Carutaud, e fincou-as uma por uma en torno da malo-
ca. E sibito, com um gesto, convertsu em porcos bravios todos os ha-
bitantes de Acupary, homena e milheres, velhos, mogos e criangas.

Eptes animais bravics iam esbravejando extramalhar-se e dig
persar-se, quando Caru-Sacaebé, com outro gesto, tranaformou as pen-
nas em elevados morros. ’

Junto da actual maloca de Acupary existe comx effeito una
vasta caverna. Dizem os Iundurucus gue ainda héje ouvem-se ahi gru -
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nhides de poreds oelvasons ¢ acccnics de agonia,
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trop vestizice da trexernds cadtasirorhe, Ceg Mundurucus neo ou"wm.pene
vrar na caverns de Acupary

Intd3o Caru-: a"aete retirou-se scompanhedo de Rayri, nico
que sotreviveu ac desestre de Acupery.

Chegande a¢ lugar, onde esté Necodemos (Aldeia), beteu com
o pd na terra, ¢ de uma larga fenda que se abriu tirou um casal de
lunduruecds, un casal de brancos, uz de indios ¢ um de pretos.

O CHEhl de Lundurucu" Czru-Sacaehé pintou rela regmo forma
por que elle yrépric estave pintode, e foi o prinef{pio @z maloca de
Necodenos e o tronco da tribu, Que se tcrnou nunercea e pujante, a
ponto de fager estremecer a forra guando marchava para & guerra.

OUs brancos, os i{ndics ¢ ¢s pretos, dicrerserar-se e  foram
povear outrase terras.

Em Fecodemos Caru-Sacaehe prepercu um campo, seneou-o, € qu
quando s&hxrar as rrimeiras chuvas brotou o mandioea, ¢ milho, & ba-
tata, o caré, o algoddo, ¢ cutras plartes slirenticias e medicinzes.

Ensirou & construir fornos e a prepexrar & farinha,

Ter uma pequena cstdtus de madeirn, enimou-a e chamou-z Ha—
nhu-icauate, que foi seu scgundo filho. Tara servir de mAl a Hanhue
Acaudte, Caru-Sacaebe adotou por nompanheira wza donzella da Tribu,
chamada Chicridhd.

Oresceu Hanhu-Acmmite, mas alg cumag milheres illudiran a vi-
gildncia de Chicridhd e abusaran da innocnncia de Hanhue~icaudte:

Caru-Sacaebé converteu Henhu~Acaufité em ante, e Chicridhd e
as mulheres culpadas en peizes.

Pecodemos eetava jd podercsa e forte.

Caru~Cacaebeé traogou sobre um rochedo elevado, entre Acupary
e KRecodemos, og oaracteres symbélicos, que ainde hoje se veem nos
morros de Arcucréd. Fez com gue Rayri fosse arrebatado pelas nuvens e
desapareceu de Necodemos, seguindo o curso do T&pajén, & marsem es -
guerda do gual ex altura onde ndo yode chegar & mdo do homem, tragou
tanbém os caracterss da barrance de Cantagello. E desde ent@o rnunce
mais se soube para onde fora. Os Mundurucds guardan fielmente memd -
ria de seuns {eitos e pintam-se rigososamente a si, suas milheres e
filnos, pclo mesma forma por que Caru-Sacaebe era Pintado”.

U povo forte, guerreiro, cacador e¢ agricultor. Conta o J4
citedo autor que empreendian muitas lutas principalmente com o8 Pa =
rintintin pers lhee tomar as mulhercs e criangas e =aos homens, depols
de os materem, tiravam-lhes & cabega & qual "embalgamavan" e gue 8as
conservavan como troféus. Uma dessas cabegas - scgundo o autor- de
ume moge rarintintin que foi morts por engano - ¢ lhe foi doada pelo

prdprio lundurvlu que & 2lvejou, ¢ se encontra hoje no [useu Kacional.

A arte de preparar as cabegas do iniwmigo era coisz muito intgreasan—
te, mas j4 se echa descrita en veériocs livros, inclusive no J& ocitado.

L ddi que lhes vem o nome de poimequice.
Constituigao familiar

Todas 8e indieagoes, cocritos que acheil, informagoes das Ixr
n3s e observegbes, G&o oonta d¢ gque & monegaria € & forma tradicio -
nal de capznmento.

Sabe-se que existexm 2 pubgrupes dentro do Grupo-Iovol
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- © grupe vermelho: Iabd, laru, Usru, Juri, dfure, Uiud, Titd,
Xrepu, Sau, lairiu, Usku, ».fmhtmr.., Cosne o Farrsira.

- 0s casementos B0 poden ser efetuadcs em farflias de & Ui
po difercnto. Zcxr ex.: Ferawd s pode cnser com us 4o gruso vermalho
j& que scu oobrenome perience o grupo branco.

Alguns heébitos ¢e usc dinrio distinguem o grupo, por ex:
a cor da tipdia (faixe feite de una raiz ou casca ds certa drvors, u
sada pere CArregar a crienge), umas pao marron claro parc o8 "verme-
lhos" e branca pare og "trancoa”.

C pai dd ¢ nome mos filhos o filhns de _modc que, se em
uza farflie e6 houver filha mulher e se esne »al nio tem irmio ou, &
inda, se esse irmac sd tiver filhs mulher, por e€xX.! o8 Ualcu jd cita-
dos neste lista, cujoe filhos de uma farflie onde o pail nic tinhe ir
réo homen e 8d tinha filta mmlher, acabou; ha sonente as mulheres ca
sadag ocujos filhos levam o rome &o poi e nao o delas,

Se uma mulher tiver filhos e nio for casadn ela dard seu
nome ao filho, Segunde irformagfc de um indio, pode tawbéia usar o ng
ne Qo pai, se ele quiser, Coenforme nos informaran as irmas, guando u
ma familia estd muito grande ela pe separa e loma outro nome, ou se
ura famflia estd se mcakande poderd fundir-se com outra mais nwrero-
88, Os filhos de dois irmfes - homens - pio considerados ir-
waos ¢ tumbém os de duas irnas, por seren os paridos da mesma cor,de
wodo ue podem casar-se os filkos de um irnZo con os de wa irma por
seren de= cor diferente. Ials de cores diferentes.

Casamentos: eegundo Irna Imiliena, on podidos 880 feitos
pelos rais; as vezes 08 TOQCS mrwclv'if"'o'b is estao namorundo, mas nao
necegsariamente. Algumas vezes s8c pequenos @ Ja& sac noivoa. A pexrtir
do momento em que est&c noivos, ceda um na sus cnsa, € normal que O
seu relacionamento seja comec o dos cesados.

A festa do casamento € feite com ruita comida e os noi -
vos € que servem. Acabada a festa todos ge retiram ¢ ao ananhecer, &
inde cedo, os dois para a roga sogzinhos, vao fazer sua lua-de-mel,

Se os pais da mcga pedirem ¢ rapaz en cnsamento, ela de-
verd ir morar com os sozros € vice-versa. Cuando a casa dos pais €
bem grande nao se faz outra. Ficam todos juntos por muito tempo, IHd
ura fan{lia que j& tem uns tres filhos caszdos, rorando todos Juntos.

COmo j& foi dito: eso tredicionalmento monoganicos. Ce -
ras de ciunes sao raras mas ocorrem., Muitas veszes, quando o noivado
é feito sen ‘o consentimento dos ncives ocorren problemas, Estive ob-
servando uma familin em que ele depois de tar seis filhos, abandonou
a eoposs e fiocou com a irma desta. Irma Arimatéa me falou que este
era umeso de casamento feito pelos paie e que nfo deu certo. Ccorre
de mogas morreren algun tenpo depois do casamento, nso demejado. Dis
se-re Irma 13 José que ouviu falar em tres. Assin que se casam, tan—
béx em cesementos desse tipo dizer: "eu caso mas Vou mMOrrer” € moTem,

En casos de "infidelidede™ no cnasamente o parceiro pre -
judicado finge ngio ver. Sogundo as Irmas é muito diffcil haver confu
A0 por causa disto. E corur o relacionamento sexusl entre meninos e
menines, rapazes e mogus, map estac Ultimas deven "cuidar-se" pois ¢
ben difieil arranjar casamento jé terndo um filho antes.
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18 eram greandes hordas fortilficadass hHavia & chsa
o8 QUBYILir0os = n CA - no centro e as casss das zulheres ex volia",
(segundo aultor ja clta%o).
Hoje as malocas s2¢ formadas FOTr bern poucnas pessoas -~ con
excegio do pede da 1ies&o. KAo hd nmais cepas separaldse para homens e
milheres.

‘\)

Ap causas de munanga de aldeia, ou melhor, de formagao de
eldeiss novae sao variedas, Vao desde a simples vontade de mudar até
desavengas e brigse, exhors raro entre eles. Alguém resolve sair e
forxzar cutro grupo ¢ outros o accmpanham, De qualquer forma o que te
ve a idéia de formar uma maloce serd o chefe, por direito. Tor 1880,
disgeran-me os velhos que Frei Fldcide Toelle, °TX era o chefe da
idas20 & todos o aueitavam cormo tal, porque teve a i1ddia de mudar da
Lissdo Velha pare cé, e fol ele quem iniciou os trabalhos de mudanga.

I{ngua uesde

A ILingua € conservada. As mulheres e as criangas pouco fa-—
lam o portugués. luitss sabem falar e entendem mas déo a impressdo
de nao o aaberem.

Z maito comum 80 se falar com um gruro, um dos presentesxe
petir para os outros o que se estd dizendo.

L interegsante notar que a esgcola sexrre fol minietrada em
portuguds ¢ isso desde 1912 ~ e memmo assim o forte da Lingua € o
Hundurulu.

Da para eonoluir, a grosso modo, duas coisas: - a forga do
povo que esta em sua ropria Lingue e o esforgo dos missionarios em
adaptar-se & situagao.

Conta-se gue no tempo em que as irmas e os padres eran ale
macs, Que aprendiam | rapidamente o Hunduruku, com os {ndios falavam o
Jundurulu, e o alemio entre si. Hoje nota-se também um grande esfor—
¢o dos misaiondrios em falarem ben a Lingua. Zste ano de 1984 Ruth
lonserrat - lingilista do Rio de Janeiro - esteve na iiss2o durante o
mées de Julho, tentendo simplificar um pouco a escrita mundurulai, or-
sganizada pelo SIL e gue pare os indios é bastante complicada e diff-
cil, segundo os préprios {ndiocs, ¢ SIL (Swmer Institute of Linguis-
tics) esteve na lisedo durante 17 anos. Estudaram & Iingua e escreve
ram vdrias coicaps inclueive a B{blia e alguns mitos munduruku.

bancas g.cantoa

Vi pouca coisa, ¥Zo encontrei nenhum escrito referente &
festas, misicas cu dangas, por agui. Dizem as irmis que hd cantigade
ninar e outras. “u pude essistir, no dia de Sao Francisco a dangas e
tocadores de flautas, Irma Naria José me disse que hd dbastante tempo
nio dangaven mais. O que vi foram dangas comunitdarias: adultos e cri

cas em formagao de roda; os tocadores fazem parte da roda. Todos
com o brago enlagado no do vizinho e dobrado & altura da cintura. Ca
da "toque"” lova o mme da brincadeira, que segundo me falou uma das
rulheres, aniigamente era cantudo - e cantarolou baixinho para eu ou
vir. Fara un ouvideo pouce acostumado com esses sons de flauta pare -
cem ser senjre repetidos os mesmos sons — numa melodia linear, seme-
Ihante ao "carnto chao". Isso para nés, por ali todo mundo sabe quan—
do chega ¢ nozmento da danga do "gaviao", do "urubu", do "morcego",da
*onga", do "tixbo", etc. Letas dangas eaoc dramatizadas, Ior ex.: dan
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vd do "umoreego” - o8 houend no inverdior da rode, andam ¢
rroximamese “ag milheres ¢ tsntan nescr=-lhes nag e ; :
tas dos dedos ccmo se fosse o morcego sugador. kgﬁ:czmo tempo t&ximz
defender-se dres palmadas ou cascudos que vao levar na cobega, & nedi
da que forem sendo atingidos significa que eestfo “rorios” e caen dei
tados no chao. A danga acadba quanio todos oz morcezos estiveren '-‘r.oE

toa”®,

A

Carcter{sticas atuais do grupo

lovo de statura mediasna tendendo para baixa. Normalrmente
magros, sendo que as mulheres se arresentan en sua maloria maic cor-
pulentas do que os homens, Kdo fazem mais tatuagem no rosto nem no
corpo. Pude ver algumas velhas gue ainda conserva a tatuagem de que
fala A.M.G.Toocantins em seu livro jd citado. Os homens tarbém rerde-
ram o hébito de furar as orelhas e o ldbio. Falaremos disso posteri-

ormente.

lovo bastante receptivo e clegre. Cz Homens mais facilmen-
te se achaéam para conversar., As mulheres ¢ as Erianqa com © passar
dos dias veo tentando algura forma de aproximagaoc e comunicagao,

Alguns hdbitos ¢ costumes
Andam sempre em gruposi

- de famflia ou

- de sexo por idade:
: « meninos entre 5 e 9 anos

» eninos entre 12 e 14 snos
» meninas entre 7 e 9 ancs

« nenines entre 10 e 13 anos.
. homeng adultos

« mulheres adultas

Emstes sfo grupos naturais de conversa e hfincadeiran, porque de tre-
balho, pelo gue pude observar, & sempre a famflia,

Habitacao

Casas bem grandes e espagosas. Tudo muito bem arrumado e
limpo dentro delas. Kdo notei excesso de vasilheme ou utens{lios. U-
san além de panelas que s8o0 de alumfnic -~ e bex limpas e arcades, as
cabagas como balde para buscar dgus. O fogo ¢ feito no chio e € usa-
da ums trempe que serve como suporte da panela e grelha para &ssaar
o peigc. Quando nao hd trempe sao0 usadas du=s forquilhas com uma va-
re. sobre elas onde se suspende a panela., As roupss sfo relativamente
ben feitas - tanto dos homens como das mulheres — os homens 86 gos -
tem de camisas bem apertadinhas — j4 comega & aparecer alguma roups
comprade, mas O mais comum € as mulheres costurerem suas propriasrou
pas. As roupas de uso 820 bem limpes e, em a2lguns casos, passedas 8
ferro de engomar. K&o s0 &s casas, pod dentro sao bem limpes como @0
redor, estd tudo bem limpo, varrido, capinado. Além do galinheiro hd
canteiros altos para erva de chd e cebolinha (cheiro wverde); cerca -
dos bem cuidados, onde eetao plnatados coqueiros, mamoeiros, pes de
café, sio comuns em prativamente todas as casas. Uma coisa que me
chamou a atengio € armagenarem & lerha, penso ser a unica coisea, a -
1ém da farinha a ser armagenada em ¢zsa, Dormem em redes cobertas pax
mosquiteiros, tudo muito bem limpo.
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Co noweng Tazen cestos = 1700 « {(Je-pe "iotiu®) que servenm
yara trager n timentos, lenhe, Irutis e outras coisas da roga. B -
s em tudbe" percirag de verieds textura - uweadas pa fabricagio de fa-

rinha e taricca. O tiniti serve pera exrrer 8T & nassa da mandioca.la
noas e reros sz2o feitos en menos escaln e hd poucos que ainda conhe-
cem esta sxié.

ks mulheres: s2lsumas poucas fazen rede com linha comprada,
NBo se sabe Je 2lguém que ainda fie o slgudio. Fagem coleres e brace
letcs muito bonitos. Usam neste tradballho coco inajd e tucumA, semen—
tes de tiririca e. outras além de miganbﬂa compradas. O coco € recor—

odo em fatins vequenas, nas ou&iﬂ pto esculpidos pequenos animais.i
tu&lmente todes cogturan suas yriéprias roupas, CORO jéd foi citado.
Quen nao tenm maquina costura na cesa de parente.

Cs homens usan cabelos curtos, &s mulheres compridos, en
ral. As merinag-moga ja apreeentan elgums variag@o. Segundo as irmas:
influeﬂci& do garimpo. Kdo sd cortam os cabelos como og descorem com
dgua oxigenada ou entzo con tintura clara para que fiquem "loiros".
AB proetitutan dos garimpos tén esse hdbito, sesundo puderan desco =
brir as irmasi Lsse fato de coloriri ou clarear o cabelo € mntivn de
brincadeira entre eles. ¥ muito comum as meninas chemarem uma &8 Ou=
tras de 'guariba’ - uma espécie de macaco de pelagenm marron claro.

Unm padrzo de belega pude descobrir: pars as mulheres é ter
pernas grossas, Tanto que as meninas desde pequeninas usam um fio ou
cordao de envira ou outro adorno qualguer contanto que estejs amarra
do, um logo adaixo do joelho e outro acima do tornogelo para que &
perna se desenvolva bem volumoss.

Educagao das criangas

Pd um grande respeito jara com as erilangas, Kao vi ninguém
batende nas criangas, nem falanic alto com elas. Ag irmés me falaram
que quando eptas ficam "irritondo muito" ms miee 480 UM PEQUENO em -
purrio no alto da cabece ou seguran-nas benn firmes pelo ctbeleo como
se estivessen tuxendo-os. Isto € o mdximo que Jd pudersm observar. A
chei muito interessanté o heébito de chamar as criengas de "FARIUAT"
(nfio sei se & grafia esté ben correta) em tom bem zangado, e o meni-
no calar-se repidamente no casc de estar chorandc sem motivo claro.
teta palayra significa "n@o {ndio" ou branco como digemos. As crian—
¢as nao sio ruaito choronas. Choram.mais auando ainda sao muito peque
nas e ja tom outro irm@ozinho, © que nio € t20 comum. Logo de pegque~—
nos séo iniciados nos trabalhos de acordo com O sexo., ku nao falei
anteriormente por isso vai aqui um pouco fora do lugar, o eeguintes
880 bem definidas as $arefas entre homens e mlheres. rude notar gque
820 bem "maxistas" segundo nogsa maneira de ver. E uma sociedade apa
rentemente dirigida pelos homens. Algunmas observagoes me levaram &
ter essa visio:
- pempre que se dirige & palavre a2 um grupo misto sfio os
homens quem respondem;
- comem antes das rulheres e se possivel em lugares separa
dos;
- para as reunides, até mesmo de ensaio de cantos, 88 vio
og homens;
~ na capels, as_ milheres ficam aeparadas dos homens, MNeni-
nos e homens & esquerda, meninas & direita e mulheroa ca
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: ) chao -~ sentadss de Yorms que se sentam en puas promiuc ca
gne Iongel que tivesse sido "inovagdo" e gue fossenm od as mulheres
gue tom criangas pequenas. Lag pude ler em um livre de 1013 “Os  Si-

nargen do Cururu“ en que fala sobre a vida de Frei lsliro e pu
de ver que esse hibito jd venm desse tempo.

A roga é un dos lugares onde a mulher ¢ quem manda, fudeno
tar, indo & roga com algumas fandlias, que af os homens segucn as ox
dens das mulheres. Inclusive a forma de falar caracteriza isto: nao
se diz a roga do Jodo ou do Alfredo e sim & roga da Joanz ou da Judi
the.

Crencas
A mais forta € a do HAUXI -~ feitigo — e dos "bichos": fala
remos dissc quando noe referirmos aos problemas de saude.

Tfora csse aspecto eu n3o consegui percaber outras manifeg-
tacoes religiosss a nfo ser a catdlica. Também nenhuama das pessoasn
da }iessZo teccu qualquer comentdrio a este respeito nesses dias que
agui passcei.

Todos procuranm o batismo., K3o s os da Iissdo mas  também
os dos postos da FUORAI. Aos domingos todos v80 & missa e alguns ©€oO-
mungan. §80 percebi orientagfo explfcita, por parte dos missiondrios
no gentido da obrigatoriedade da frequencis 2 migsa dominical.

Featas

Sao festejados os santos cristaos e as festas religiosas:
Sao Franeisco, Natal, Idscoa e outras. Das festas prdprias pude sa -
ber que hd uma TIRGUIJADA,

Consiste no seguinte: na véspera os homens tiram e prepa -
ren raiz de timbd (batem para amesser) enquanto & mlheres preparam
tintas, usanio leite de sorva, o urucum e o carviéo (raspa dorno - fu
iligem). Enguanto os homens estao ocupados no preparo des raizes as
nulheres, j& mmnidas desses preparados, vao até onde estdo o8 ho -
mens e tentam pintar-lhes o0 rosto com wrucum e carvao, passando en -
tes o leite de sorva para que a tinta fique aderida & pele e ao cabe
lo. Os homens tentam escapar. L assim ficam nesta tentativa até es
recers De madrugada os homens saem pars pescar, batendo com o t
na dgua. Chegam mais ou menos por volta das sete horas da manhA com
os peizes. As milheres, 2 nado, vio encontrd-los mesmo antes de apor-
tarem as canoas, tentando continmiar a tarefa da pintura., Estes defen
dem-se quanto podem, as vezes saltam das canoas e nadam também, Isso
continua até que conseguenm chegar a beira e continuam correndo por to
dos os cantos da aldeia, aoahando 8d quando chegam com o peixe em c2
sa e vao preparar os mgquéns (espécie de girau baixo, feito de varas)
para assar o peixe, isto &, fazer o peixe noqueados

% una feata muito bonita e descontraida que serve para ali
viar as tensbes do grupo além do suprimento alimentar. Infelizmente
estd ameagada por causa da falta de peixes. E, se a festa fosse fei-
ta uma sé vez por ano, dizem 0B missionariosm tudo bem. Mas estd de
repatindo com mita freguencia, nso sd a festa como a pescaria com
timbd, causando guase o externfnio de peixes.

Cbs.: A finalidade do preparo da pintwura e o empenho en
printar os ;escadores € fazer o peixe ficar cego € pe deixar apanhar
con rais facilidade e em grande quantidade.



Saude
% " " 5 -
Aspectos lizndos a sadde ou que nele interferen de ailmana
forma.

Levantamento demografiecos

Os dados aqui referidos foram colhidos:

a) de uma pasta existente na Missfo onde est@o registradns todas as
fam{lias (por idade e sexo de cada pesson) que estio sob a respon
gabilidade da lissdo;

b) de um levantamento feito por Frei V{tor Kameyarma, C7: (recolhe -
mos desse levantamento somente 0 n2? global de individuos existen-
tes noe postos da Funai e outras malocme sob a responssbilidade

dessa. N2o obstante, o levantamento estd feito por famf{lias, idade e
8eX0) .
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LEVAKTAMENTO DENOGRAFICO - 1ISSEC SXO FRANCISCO

IDADE 1 K POTAT

0-11 meses 20 22 42
1-4 anos 77 85 162
5=0 anos 85 106 191
10-14 anos €5 65 130
15-19 anos 62 68 130
20~-24 anos 32 55 87
25-29 anos , 36 39 75
30-34 anos - 23 23 46
35-39 anos 27 15 42
40-44 anos 17 25 42
45~-49 anos 13 14 27
50-54 anos 15- 09 24
55-59 anos 12 B & § 23
60 e mais 13 09 22
TCIAL 497 546 1043

MISSAO SAO FRANCISCO - RIO CURURU. POPULAGAO GLOBAL (sede e + 10 mal.)

71% de populagéo tem
- de 25 anos.

IDADE

7%

, ///////////
%/%7// :“" ////////////%//'/

’”//////////// N //////////// 700

n <% 60 45 0 15 S O P B B IO
Masculino Feminino
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Bou LEPETENgay lTarand-Llajinha-Ariri, _l.'.“"m-; "ty L};a; oy heg
tinga-beira do Cururu, 2orra, Corcgel, lorro, ¥I Jumduruku, Ot "C‘,x, &
tauazal, Doca da Zstrada, Campinho, Farawadkti, Dek oaie Lems., faaa
di, Cabitutu, Biribd, Cana.rio, Taperebd, Keton, ,alaauinm, J:Wi, Sai
Cinga, Terra Ireta do Tapajds, Fazende, Dadiriri, S8o Martinho, EK(?)
Porto Alegre, Ilhinha Tapajds, Palmares, Traira, Fombal, Banco, Vila
Nova, S8o Lourengo, Cabeceira e Igarapé Branco, rerfazendo um totalds

1750 pessoas, segundo lovantamento feite por Frei Vitor em 1983/84.
Somatdéria Geral dz populegho MUEDURUIU

118580 550 Francited eeeeseesssss 1043 individuos
FQIU IURDURUED (mai) sessesennes 1750 N
T O T A L I R NN N NN A 2793 "

Dnados fornmecidos & A.ll.G. Tocantins em 1785 por um oideﬁio
residente em Itaitube e corhecedor da regifo, diz o autor: "eis agui
o quadro da populagao que me fol ministrado pelo Sr. Ten. Joaquim C,
Correa" '

ROME DA MNALOCA ‘ . FOruLAgAC
Dauapone 1560
Carucupy 2300
Dairy 2600
Cappiqui 2000
‘Necodemos 2100
Adkd (Samnma) 1500
Acupary 800
Arcucre 700
Arabadury 400
Teiu Curupy 500
Ipsenanty 600
Cexrepga 500
Ca : 500
Imburariry ' 350
Yacapd 360
Ucubery 250
Cabitutum 350
Chacorio 700
Alry : 300
Bacabal (lHdssao) 500
Boburé 100
TO0TAL 18.910

"Talvez que este cilculo seja um tanto exagerado, ou pelo
menos n populacBo d'estas malocns tenha sofrido sersiveis modifica -
goes... Se € certo que a populagio Iamndurucu, projriamente selvagen,
nao atinge actualmente a oifra de 18.000 almas, por outro lado estou
convicto que as antigas popu]agoea deasa tritu, fixadas em outro tem-
PO nas margens do Alto e Baixo Tzpajda, excediam muito por ei ads d'es
tes algarismos".

Isto ha 109 anos 1!! R

N8o temos outros dados que possan provar, mas pela viven =
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cia das irmas que jd estdo aqui hd mais tempo e por informages de al
guns {ndios, a populagao tem aumentado nos ultimos anos. lid desz anos
aépopulagio Manduruku nao chegava a 1500 indiv{duos na regiso do Tapa
Jos.
| Sabemos que nem todos desapareceram da varfola, sarampo,
gripe, s{filis, ou em ataques frontais com invasores e outras tribos
Frovavelmente muitos tenham assimilado o caboclo ribeirinho ou melhor
tenham~se "integrado & sociedade nacional". Diz Frei Raimundo Crone o
superior da Missao, jd hd muitos anos trabalhando a margem do Tapajds
e outros, que ¢ impressionante a semelhanga que existe nas pessoasque
conhecia nessas comunidades e os habitantes da lLissao.

Alimentagao
Base por ordem de consumo
Mandiocca - transformada em farinha de puba e tapioca
Peixe
Card
Café com agucar ou caldo-de-cana
Prutas silvestres e cultivadas
Caga (+)

(+) Ros tempos em que a caga era abundante esta vinha
logo depois da mandioca. E interessante notar que mudou muito pouco
de 1875 para cd

FRUTAS CULEIVADAS

1084 1875 (A.M.G.Tocant)
(Nas rogas -~ 4 a 6 km)

Mandioca Mandioca

Macaxeira Nacaxeira

Nanigoba

Carda grande branco
Card grande roxo
Card pequeno branco
Card pequeno IOXo
Batata=doce

Ananaz

Mamao
Cana-de-agucar
Abacaxi

Ingd

Banana (+ de dez qualidades)
Caju

lelancia

Tupunha -

Gerimum

IMdlbho (muito pouco)
Arroz (muito pouco)
¥aniquera

K30 comestiveis:

Mlachan
Cavaga (usado como vasiliha)

¥ Fd F] =
Timbd (cipd ouja raiz contém uma subsiincia

Card grande branco
Card grande roxo
Card pequeno branco
Card pequeno roxo
Batata~doce

Ananaz

Nam&o
Cana-de-aguecar
fava grande

Banena de Sdo Tomé

Banana

idlhe

lTaniguera

-
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retenona - principio ative ussio come inschicide

TFlantas cultivades nos nalocos:

Langa

lfamao

Coco (da baia)

Caju

IimAo

Laranja

Cidra | : \

I'exirica “

Pimenta do reino

Cebolinha (cheiro verde)

Algumas ervas de chd

Atualmente estao todos interessados com as™fruteiras" e
sempre procuram Frei Raimundo que as manda buscar na ENBRATA em Belén.

PLANTAS SILVESTRES

1984 gy 1875

Castanha do Para _ ' Castanha do Fard
Acaf Assay

Buriti ' Buruty
Bacaba . Bacaba
Patawd - , Pataud

Uxi : Uxi

Pequid - Pequid

Caju | Cajd

laracu j& _ Abio

Bacuri : Bacury

Sorva : Solva
Sorvinhs : Jaboticaba
Vangaba Mangaha )
Inajd : Caju do campo
Fajurd 5 Anajd
Jatobd Axiva

Beribd Aratiou
Tucuma Jatubd
Kucajd ' - Macajd
Pororoca

Cutit , Copuahy
Ananag Cacdo do mato

Atualmente hd um ciclo de frutas na-—
turais durante todo o ano. No més de
abril € que diminue um pouco.

Alénm dessas, muitas outras que, eu
nao consegui guardar os nomes g nem
anotare.

PEIXES EXISTENTES NCS LAGOS, IGARAFAS E
RIC CURURU
(A.i.G. Tocantins nfo catologou os peixes)



Aracu

Vatrixaxn ou Jaragul

Aeara{ ou landubé

landl .

Pintado

Jatuarans

Firanha

Trairao

Aruans

Charuto

Pacuagu 3

Todas essas espécies de peixes e mais tantas outras que
nao estao agui ecatalogadas aparecem, mas em pequena quantidade. Dada
a dificuldade de conseguir peixe com anzol, com &rpao - 880 habeis
pescadores con este método, sdo tembém fachiadores (pesca-se com lam-
parina prdpria) - faz com que se apsle para o usc do timbd; método jd
conentado neste trabalho.

CAGA

As cagadas sgo feitas com espingards e /ou cachorro.

Digia o engenheiro A.M.G. Tocantins - ja citado - (1875)
»Os mundurucds, dominando um vasto territdério coberto de mattas virgem
e canpinas, sendo destros cagadores e possuindo excellentes caes, ti-
ran da caga a principal base de subsistencia". (Para quem estiver in-
teressado, ele conta também a lenda do aparecimento do cachorro,é mui
to bonita} :

Hoje se algum munduruku pensar em basear sua alimentagao
na caga ¢ bem possi{vel que morra de inanigéo. Parece ser esta bem es-
cassa segundo cbservagao e informagoes dos préprios {ndios. Im 30
dias passados na aldeia ndo ouvi nem falar em caga grande e muito pou
co em pequena. las assim mesmo o pessoal gosta de contar histdrias de
cagadas e de animais que ainda encontram. Conversando com um rapas de
18 a 20 mnos, ele me dizia que jd matara uma onga e uma antaj em com-
pensagao, falando com um homem de 75 anos, ele disse: "ainda nio ma -
tei anta en toda & minha vida".

Animais e aves comestiveis: (alguns)

animais aves

Pace A Matun

Cotia i Jacu

Caititu Arara (3 tipos)
Veado . Yapagal

iato grande FPomba

Anta Tucano

Forco grande Juriti
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tnto do mato Andorinha
(matd . Futun

cuatd Jacemin

. Cuariba Kambu (perdiz)
Nacaco TIego '

Facado

Tracajd (comem-se também os ovos)

Cbs.: Jacaré - hd uma grande quantidade, mas nac ¢ usado como alimen—
to. :

Capivara — hd, também, grande quantidade mas ndo € consunida.Ra

: z80: estes animais viviam, outrora, em companhia das

pessoas. Os homens co-habitavam com as femeas (lenda)

id dificuldede em se usar como alimento, praticamente nao
se usam, aninais criados em casa.

O pessal da Missfo j4 hd muitos anos vem procurando prover
esse perfodo de escassez de carno com a criagdo de gado e hifalo.
£ dsdo para & maloca que gquiser, um casal de gado.Sao tres malocas
eté agora as que estdo tentando. las o problema € o r¢ado.Naéo hd cerca
e se hd eles (indios) abrem passagem em qualguer lugar e o gado inva~
de as rocas e ai complica mais ainda. A lidssao paga trés {ndios para
cuidarem do gado, mais de cem cabegas e vinte e cinco Wifalos.

Dias de festa grande ou no inverno ( novembtro & margo) em
que o peixe fica pouco, 880 batidos alguns aninais e a carne reparti-
da entre as familias na sede da Miss8o. Quando € dia de festa e vam
pessoas das malocas, estas também recebem carme porque est2o nas ca-
sas de parentes ou em barractes de festa por familiams. £ feito também
um almogo comunitdrio e todos comem juntos.

0 mel € uma grande rigueza nessa regifio.Hd muito.Trazem a
liesfo para trocd-lo por outras coipas. Comem bastante quando tiram
mas n>0 hd o habito de guarda-lo. --

Forna de preparar os alimentos.

Mandioca: fag-se farinha de puba (farinha d'agua) e tapio
ca.0 processo ¢ © mesmo usado pela populaglo brameca da regiao:

- coloca~ge um pouco de mandioca-dentro da dgua para pu

bar (4 a 6 dias); :
: : - um dia antes da farinhada retira-se esta mandioca da
agua, tira-se a casca, passa-se no ralo ( juntamente com outra por-
¢ao de mandioca n3ao puba) e guarda-se normalmente numa canoa velha,
na falta de outro reciplente;

-no outro dia rala-se outro tanto de mandioca e retira-
se a goma { tapioca) para fager tapioca (ferinha de tapioca)s

-6 massa mistura-se com a puba do dia anterior; € esyre
mida no tipiti, peneirada e colocada no forno para torrar;

—o caldo, tucupi, venenoso contém dcido cianfdrico,vold
til(& cocgio ou exposigao ao sol perde essa prorriedade) capez de
matar qualquer pessoa ou &nimal que © beba.Depois de fervido,trans
forma-se en tempero muito gostoso.Alguns costumam guardd-lo em ga
rrafas com pimenta, usado para comer com peixe; :
-engquanto se prepara a farinha e a tapioca faz-se o beiju (88 & gos
tos0 com castanha,dizem os fndios); 86 serve para comer no mEsmO
dia e gquando muito, no dia seguinte.
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l'odo de prepuarar o belijus
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- para fazer xibe (egua com farinhu); € bebids na roca ’

no garimpo, sexringel, vingen, pescaric, ebces

-~ pEra coucr con poixe assado, peixe cozide, carne assa=
da ou cozida, com "virho" de¢ fiutas, rrincipalmente pataud, agaf, mu
rici, enfim qualquer coisa cue se cona pode geor aomido cox far:\mm.

Tapioca é uasda:

~ para tomar con café;
- comer pura; .
- fazer bolirhos fritos com banana;
| - mingeut com abdbora (Jjerirmum), batata~-doce, mecaxeira,
oard com banana e outros.

Bana.na: sdo comidas assaﬁae, cozidas n? ngun para comer con peixe sal
gado, como mingau de virios tipos e tamhém maduras,

"Vinhdt quase todas es fretas se prestam para o preparagao do vinho
algumas como o rataus, a:f bacabe, bnriti, necessitan ser previa -
nente postas de molho em doua bem morns, para soltaexr a polpa dos ca-
TOgOB; outras como . rurici, n&o. Jepois mo colocadas nuwia vasilha
com Zgus @ com 8 Lo, vai-ee amagsando até desprender toda a polys;
passa~-ne na peneira e estd jronto para ser bebido ou comido com fari

nha.,

Ca.na-rle-aguoar:e usada -
- para chupar (criangm e adultos gootam rmito);

- para preiarar cs,fe, quando n&o hd uqucar,

- para fezer melado (pouco);

- para preparar caxiri, maniguera e algum tipo de mingau.
Néo hd engenho grande, sd uma jequens engerhoca; assim, para fazer o
café pega-se um pedago de cana, baterdo~0 com um pedago de pau, colo
cando-o sobre uma pedra ou outra radeire e depois evpremendo-o den -
tro de uma vasilha, Para fazer melado e tarbém mingnu com garaps, 8-
rerta-se a cana entre dois raus colocados como alavanca, normalmente
com ume extremidade pressa a ums aberturs ce.vo{f“ua rmma grvore grossa.k
assin, val-se mpertando a cana e eparance & grapi.

l'anicueras (maniquera) € ume bebida tradicional usada nos dias de fes
ta, "mas quando a gente f22z", me disse una senhora bem idosa. Eu ti-
ve & Opor'hmidade de acompanhar esse trabalho _para o dia de 5ao Fran
cisco, O "ecerimonial” que mtecede 8 preparageao ta.mbé:n é mito boni-
to. As mulheres saem ccdinho, vEo & roge buscar card branco @ 0X0,
manicuers (espécie de mandioca, que 0 tenm dgua) e lenha.

Nesta tarefa levam até meio-dis, uma hora. Isso a.nte-vea
pera da festa. Ho dia oagu_inte, pela nadrugads, todas estao raspa.nc‘io
e ralando manicuera (qué plantada sd para esta finalidnde) e card. A
manicuera ralada € espremida no tipiti (espécie de tubBofeito de fo -
lhas de buriti, com suporie nas duas pontas pera puxer firme em cada
umaj normalmente o tiriti & penduradec em um gelho de drvore por una
das pontas, NRa outra ponta enfia-se uma madeira resistente, como se
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fora waa lavoncs presa por cssa extremidede no buraco da mesme ar
vore € ge L‘quan ge senta GL ‘e essa madeira forgando o tubo e
fezendo com gue & massa scl&e o "tucupi”). IEnquanto isso outras

ralheres rulpﬂ card branco (em maior quantidade) e roxo; outras
ginda preparam & lenha e o fogo. Tanelas cheias de tucupi, fogo
aceso, comega a ferver essa”agua de manicuera".Quando estd no ponto,
coloca-ge dentro o caré ralado e bem misturado, ,0 due d2 ume cor
“yinho" rmito bonita. Normalmente rala-se O card roxXo e macera-se

0 lLranco.

Essa mistura ferve at€ cozinhaer o card e formar uma mis
tura homogénea S colocado em grandes vasilhas e guardado para gque
esfrie. No outro dia € tomado como desjejum.Aqui no caso foi de
pois da missa, na capa do Chefe.

Outro tipo de bebida, o Kexiri, também € muito usado e
o8 mais velhos falam muito nele:

-batata doce cozida e passada na peneirss coloca-se g8
repa pars liquidificar e aaudar a fermentar. Quando nao tem garapa
manicuers tambem serve, Também bebe-se no dia seguinte;

-faz-ge o0 mesmo colocando macaxeira no luger de batata
doce.

Outros alimentos:

Sal: tem sempre na cooperativa e todos tem em casa apesar de usarem
86 quando comem alimentos cozidos ou para salgar & caca ou o
peixe, o que guase nunca acontece porgque & caga é repartida.

Quem cagou normalmente fice com a cabega para assar ou fazer cal

doj;

Oleo: alguns trazem do garimpo e usam enquanto dura. Por ser muito
pasado e muita carga para o avigo, n2o € trazido para & cooperativaj
¢ usado também Sleo de peixe ou de anta;

Pao. é coise de dia de festa e se come na sede da !Missfo. Todo mun

do gosta ruito mas ninguém tem o costume de fazé-lo em suas casas.,

As irmas falam.qne guando- se faz uma-reuniao _para preperar uma fes -
ta & primeira idéia a sair ¢ gempre pao e café depois da missa.

Obs: Verduras, como couve, almeir@o e outras, ninguém goste. Agora,
tampero varde, principalmente cebolinha, vi plantado em muitas ca
Bas.

Carne, que nao eeja de caga, fol dificil para acostumar
a comer.De gado todos jd gostam, mas de Mifalo ainda hd pessgoas neo
comem de forma alguma.

Criagfio de peguenos snimaiet: galinhas, patos, sdo criados
por cada familie, Inclusive ha um pequeno galinheiro em cada casa.
J& expliquei como € feito pera guardar as galinhaa. Os patos tem o
problema de ficer no lago e o jacaré bangueted-los. Diz irm3
irimateia - que arranja casal de patoa para quem quiser iniciar uma
criag@o - que havie maior resistencia em comer as galinhas, comig-
se mais os ovos, mas que agora as "penosas" Jjd w80 bem quando esca
sseia a cage e o peixe.

Porcos, 80 d4 para criar fechados porgque estragam todas
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plantas e isso s0 Irma Arimatéa se anima a fazer. 0 milho € plantado em pequenas
quantidades e poucos o fazem. Por isso nao haveria trato para os pocos fechados.
Animais usados nao como alimentos mas como ajuda nos transportes:

Um Coronel da FAB trouxe alguns cavalos que ficaram uns na sede e ou -
tros nas malocas. Ha tambem jumentos (jericos) cuja finalidade seria a mesma. Mas
tanto uns como 0s outros aprendem o caminho da roca e depois voltam 1a sem o acom-
panhamento do dono da roga e fazem a "sua" colheita. As mulheres preferem andar
carregando seus 40 a 50 kg de peso as costas, no percurso dos ja citados 5 ou 6km
talvez um pouco menos. E, pelo que pude observar, praticamente ninguém os utiliza
aqui na sede. Viven soltos, a vontade, gordos, fortes e sadios. Fazem parte da vi
talidade do lugar, correm e brincam a valer.

Pude observar que os cavalos das malocas, pelo menos das mais proxi -
mas sao usados como montaria. Vi alguns homens chegando a cavalo a sede da Missao.

Bgua: Abundante - 0 rio Cururu passa a uns 150 m das casas mais dis-
tantes, Alem disso ha um igarape, o qual nao consequi descobrir o nome, tambem
proximo as casas. Desta forma a lavagem de roupa e o banho sdao feitos com muita
facilidade.

Rgua potavel - & do rio e do igarape mesmo. A cozinha da sede da
Missao dispoe de ayua de um pogo. Ha mais de 1lpogo que ' ndo esta sendo utiliza
do por falta de equipamentos os quais estdc sendo providenciados. A ideia € que
a agua dos pogos passe a servir a toda a populacao da sede.
Meios de subsisténcia: - rocgados
- criacao de pequenos animais

- extracao . castanha
. borracha
. ouro (garimpo fora)
. mel
. 0leo de copaiba
. algumas peles
venda de artezanato
. colares e pulseiras

. peneiras
cestos
algumas pessoas trabalham na sede da missao,

recebendo para isso, salario.

A venda desses produtos & feita atraves:

- da cooperativa, os produtos de extracao, com exce¢ao do mel;

- da ajuda de Irma Arimatea, o mel e o artesanato.

A Irma procura comprar os pequenos objetos de uso pessoal, como calci-
nhas, sabonetes, brilhantina e também algum tecido. Compra o produto e vende estas
e mais algumas outras mercadorias a todos que procuram, principalmente mulheres e

22
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A coorperativa e esgsietida poleo Irci Ealmundo e malg 3
pecsoas (indiop), estes Ultinos pagos pela rropria cooperative.
n&o sei muito ben como furciona, A irmis ne dicscram que seguem os pa
droes gerals 0aa cooperativas dos brancoec. Iraticamente todas as
families sfo sdcias da cooperativa, umas 300 sproximadamente,

Aspectos __gados diretamente & jroblemdtica da sadde

Tegtine dos dejetost Como se falou anteriormente as ca_
sas-de chio batido-sfo muito limpas. Kéo se nota nem se sente chei
ro de feges 2o redor das casas. Fela observagao e com A confirma—
¢8o das irmis pode notar que hd o hdbito da familia toda encaminhar-
se para o0 "znto" e ld defecarem(em conjunto). Cade familia j€ tem

un lugar mais ow menos convencionado como seu, para essa finali-
dade.

Controle de natalidadet Segundo ag irzis que estdo hd
neis tempo ra ares, o normal era cada familia ter em média 3 a 4
filhos, isso porgue o esrag¢o entre um nascimento e outro era de
2,3 e até 4 anos. £ muito dificil para u'a mie que precisa ir &
roga distante, plantier, colher e depois carrecar os mantimentos
as coctas para casa, ter mals de um filho peguenc." A3 ul, nestes
tempos pra trds (10 ancs aproxinadenente), &s mulherss nao tinhem
£ilhos um pertinho do outro. Agora é que ¢ mseinm", diz irmé
Arimatéta. Irma Maria José pela experiencia e conviv:o com B&as
rmulheres, por causa dos atendimentos que faz, tem auyiao delas
que a dificuldade em controlar o mimero de filhos estd em que 08
maridos saem para o garimpo e de 14 voltam a qualgquer tempo, ©
que nao da ac casal condiqoaa necesaériaa yara um controle efici
ente. Alénm da amamentagfo continua hd remédios da mata que sao
usados como anticoncepcionais, Irma Maria Jone diz que sabe da casca
da caatanhaira e de uma outra raiz maa que nZo sabe quando, quan
to e como ¥ usada, Essa rais € também esterelizante. Todos os con
traceptivos andam duntos com um certo controle no relacionarento
sexual - 8g vezes até um ano - enquanto a nulher estd usando o
remedio. Nos casos do casal nfo querer mais ¢11hoa, € um eno de
abatinéncia e o remédio tomado dia e no mesmo hordrio, & muito ra
ro uma malher decidir pela esterelicagao definitiva. £ mito im
portante pars a mulher ester em condigoes de dar filhos a0 merido.
Tor isso € muito comum se ver pessoas bem idosas, 45 anos aproxi

modamente, com filhos pecuenocs ou gravidas.

Cbs.:Vdrias pessoas ten pedido & irma para mandar "prd baixo
(Santarém ou Belém), para operar prd naoc ter mais filhos".

Inrto: E bastante diffcil a ocorrércia de rroblemas nesse sentido.
Ce rartos sic normais. Kesse aspecto Ja ocorren plgumas mudangas,

nio se sabe a que atribuir; mas, parece ser avidente, que 0 mesmo

problema enunciado anteriormente ( isto €, raior mimero de filhos,
€ a 10, con intervalos mencres,, esteja contribuindo para os Fro

blemas Qque ora aparecem,



Muito raros, mas jd comegum a modificar ecse qusdro de tranawild
dade. Um ex.: Jd foram registrados casos ex aue mulheres corn rads
de 40 anos em sua oitava gestagao tem prodlemes de contragles ute
rinas lentas e retardadas, ocasionando partos pde-maturcs com mor
te do feto, como tive oportunidade de assistir. Cosa mesza mul er
tem um filho de 3 anos com retardo mental por cofrimento fetal.

Fomnalmente o +trabalho de parto € rdpido nic demoraddo
mais de 3 a 4 horas. Este trabalho € acompanbado pelo marido, por
algumas vizinhas, e pela patteira. No casc da liss3o, quando hi
alguma dificuldade chama-se 8 "parteira oficial", no caso o
Gertrudes e esta, por sua vez, chara a irm3, se o caso for compli
cgdo. Quando as dores comegam & arertar a rmlher sai da rede e
fica acocorada ac lado destz, usando-a como suporte para os bra
gos. Guando as dores apertam mais e chega o perfodo expulsive o
marido ajuda 2 segurd-la colocando suas mios nas xilas, e manten
do-a na posigdo de odcoras. O chdo d forrado com umpano limpo om
de € colocada & crianga. Durante o perfodo exrulsive, as mulheres
que estdo assistindo o parto, em coro, dizem algumas palavras na
lingua que quer digexr " faga foria 'y .

De modo geral n2o se poe a mao nem re mulher nem na ori
anga para ajudar, Se o parto € dificil af sempre a parteira chama
outras para discutir o que fazer e neste caso poe a mdo para aju
dar a crianga a nascer. Quando a crianga namce a nde, se tem dores,
deita=se lozc na rede, se n2o, fica sent=da no pano até passar a
fase de maior sangramento. Tira-ge o paro sujo de sangue e poe-ge
outro limpo pars ela ficar sentada, Nao € costume banhar a crianga
logo ao nascer, e oim no outro diam. O cordéc umbilical & cortado
antes da saida da placenta. I usada a tesoura e cordao pars amar
rar. Nao é msado nenhum medicamento de farmdeia pare o curativo
do coto umbilical.

A amamentagdo vem logo & seguir, 8d se a mulher estiver
ruitoc censads, entdac a crianga fica em ocutra rede.

4 rmlher fica Yen tranquila na hora do parto. Segundo
irmi Faria José, ninguém faz gritaria na bora do parto.

Um dos problemas advindos com © garimpo jd foi ventila
do anteriormente, & & interferéncia direta no controle da natali
dade. 21ém desse rodemos anotar:

- O aumento do consumo da cachagatg

- O desentendimento entre os wvelhos e Jjovens;

- Wortes por brigas, o que sntes rio se tinha noticia;

~ deterioragso de alguns aspectos culturais; e outros,

Conenta-se que o0 modo de discutir do Iunduruku era virar
um de costas para o outro e dizer tudo o que tivesse vontade a
geu degafeto e depois ir embora para casa, para outra aldeia ou
até mesmo formor outra aldeia. liortes por briga, que se tem conhecimen
to, veio a ccorrer o ano passado. Doengas vendreas jd estdo apa
recendo. J& foram levadas para i aldeia 2 mulheres tragidas do
gexrimpo ( prostitutas ); vieram como esposas dos rapases gue 28 trou
xeram, n2o deu certo ¢ foram embora.

~Oritaria e palavroes se ouvem quando chegam do garimpo

0 QuUeé nao era Comum.
~uitos levam & mulher e os filhos pame o garinpo.
~Desnutrigao das criangas e velihcs ten zunentado, tanto

dos que VB0 para o garimpo como dos gque ficem em casa, sem con-
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digoen de enghy on ar € neam de derrubir a mats para plantor.
Tormeinente on here 5 valt;n’no ﬁempg de derrubada, mas quando
gtrazem on g condicces. elimaticas nao favorecem, Ticam sem ro

Y

(s porim os sflo ben distantes, 2 ou 3 diss de canoca,
depois & pé, dentro da mata, até uma semans.

4 um garimpo dentro da dree e que ¢ ol de fndios, esse
¢ unm pouco menos yuim,porque af nfo hd bebedeirns, nenm brigas,
nen prostitutos; maas essa realidade é diferente nos garinmros do
Meto Grosse, sul do Pard, onde também freguerntan,

I+ vdrias formas de trabalho nesses garimpos. Una delas
é o dono do barrdnco dar a'metade do ouro retirado por quem estd
trabalhando. !uitas vezes nao conseguem tirar o ouro, fazem miites
dfvides e fogem. Cuiros consesuem bastante dinheiro; tém alguns
que jd comyrarem até “voadeira".

Zgoe aspectp também estd mudando & forma de ser da aldeia,
34 se notam pessoas “"ricas" e "pobres", Ainda nfio € bem definida
ess2 guestio, mesmo porque a iddia ~ de rico e pobre - nfo estd
arraigada, Na mesma hora que o sujeito estd rico com voadeira,
toca - fita, rddio, rede, roupa, #sso desmoronat a voadeiras estra
ga, O riadio, a roupa, ¢ tudo volta como era antes. I2s penso que
no momento em que aproveitarem dessa situagfo para explorarem os
comparheiros, af a situagfo piora consideravelnente.

ts danges prdprias do grupo sac ridicularizadas pelos
"marimpeiros” que jéd fagem seus bailinhos com toca-fitas e misica
de branco. ;

-Sentido da doenca ,
A doenga yara o iunduruku € sempre Kauxi (feitice)."Um bicho que
come vor dertro". lesmo que seja doenca corhecide & sempre causada po
por alguém- um “bicho"- sendo gue este bicho € o Pajé meu trans
formado. 'drias histdériass, neste sentido, =20 contadas de ves
en quando re aldeia: " ulano acertou na onga e era fulano ( nome
do pajé mau ) ele vai mobrer". Aconteccu, jd, de alguns meses de
poie o " fulono" morrer com deres no venire. Keste caso o fulano
fci encaminhado pore a cidade para tratamento ¢ teve diagndstico
nfic muito definido. Suspeita~se de tuberculose intestinal. Esse -
morreun naturalimente mes existem casos em que 3o eliminados par ©
bem e tranguilidnde 4z commidade., Ninguém " mta a pessoa " liberta-o
desees"bichos'cue o dominam. LUegundo a&s irmﬁa, cesa @ a iddia
que leva & ocomunidade a tomar tal deciefio. lios ultimos 4 anos,
sogundo informacio dos missiondrios, tres casos de morte de pajé
mau foram resistrados. E, acrescenta irma Arimatéia: “SAo os uni-
cos cascs de merte matatdas que se sabe, antes da influencia do
do garimpo". Tuase serpre o farmilia do falecido ( pajé mau ) mda
-ze do lusar e és vezes fica tAo espalhade que este fato acaba,
praticanente com a familis mas quando nfo as pessoams ficam espalha—
das pelos porentes.

A pajelanca € hereditdria — no caso do pajé bom - no
capso do rajé'mau” ele nesro se fez pajé. Fica falando pra todo
mundo gue vai " botar " doenca em fulano e beltrano, Quando
conta que acertou numa onga, feriu-& e esta fufiu ele fala que fol
nele que acortou, e assim por diante. Desta forra vei se¢ indispondo co
com a corunidade cue passa o acusd-lo dos mal feitos e doengas que
ocorrem nas pessons daquele luger. Cuando a pituagac fica insusten
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tavel, o anc pode durar muito ov »ouss towo, o8 atinsides deci
' "4 ] - fnt

dem * liberté~lo " e libertar 2 cormunidede,

Erincipais doencee ( segundo nossos critérios "eivilizados®.

Felo atendimento feito pelo ambulstd:rio da Mipsfo roderos ter uma

1déia das ’rincipaia doengas que atingem atualuiente essa cormridade.
Temos taubon outro dado impertante cue rode nos ajudar neete sentido
que € o registro de dbvitos, e cuns pessiveis causas, de 1873 a 1983.

(Idgina 30).

~Froblemn dentdrio

De um modo geral as pessoas, .anto adultos quante criangas,
apreserten sérios problexas dentdrios. Os adultos, praticanente todos
arresentar falhas de dentes. Nas criangas os dentes se apresentenm
quetrados ¢ ou €3CUTUS Seria bom se fosse possivel ver uma ressoa
para, fagerdo anslise do problems, ajudar a buscar formas de s80lugao.
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{+) Cutros

Sbitoe

oricelBsesssesccase-seconesncs 8 nténdi:sntos
Cigtites e outras igfecqaes wat .
Leiahmaniﬁse....................3 ’
Lastite ssevecccsessssontesssns 5
Zuroite esesscvccanscsccecncenes 4
Ticadas de animais venenosoSeee 4 "
CAndIALamn soeeeinerinsrnrnrne 2
Tuberculos® esessesvevavssssese 2 { uma ganglionsr e 1 Pul.)
Hdrnda drgalecscssvesssssssone 3 7

Compliocegtes da gravidezZessesss 2 ( Idades 35 a 44 anos )
ueinadurng .sesesescvsssssscss 2 ( menores de 12 anos )
InouMonif ssssseevassvssssssses 3
infeeg20 puerperflsceccscsssees 1 ( 35 a 39 anos )

.ubﬁrto (AR A REENEEEE R EEEENENER R 1 ( 20 a 2‘4’ anoa )

Doengas inflematdrias dos orgios
genital.is--*diti-oacoGﬁqotcuqtﬂo 1 ( 20 1% 24- 9.."08 )

Iroblemos da MENOTOUSRssevsssse 2 ( 45 2 54 anos )
Troblema de parto ( pos. do feto)l ( 20 & 24 anos )

=0 nesmo periodos

8e%x0 idnde caups

4 8 meses  (Y) desrutrigso e verm.)

4 18 aros (¢) péntize folidceo
-latimortoast

f.‘ﬂ...l

Mo v bl

Zesesssl (coorTeu ra mnloca distante ¢ atéd o dia da
e
minha saids nio se sabia bem como ocorrou)
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. Missfo S8o0 Francisc ' Rio Cururu ) B b
RELAGZO DE OBITOS OCORRIDOS DE 1973 a 1984 - Fonte: Livro de Obitod da Missfo
F.Etdria
Diagndstico 0 ~11m|01-0¢ 09 |10-14|15-19 | 2024 | 25-2¢ 3| 60e+ |TCTAL

i l-ﬂll--_——_—-_ﬂ 1¢
Preunonia SPEE T R S PR PR N VR T W e e e
rubereulose it isiad-toedo ol tadtalbodol.] sk
Acidentes S B S N N 0 TR O B S D 0 e e
Dosmutrigho UG T T 0N T N DR PO S T R O e
Febre e vimito ol tlidalada e e e e Bada ol ;
Infecoo dntestinal | 2 | 5 0o - |-t -1 .1-1_1_-1_-]_17]-74
Cirrose b Eat e tad e b i ta .ttt datal g
Ploatade lscresngoge | - 1 2} 3 o F .1 b b1 -t 1. F. 7.
Cogueluche G R T T N S S D N M T N Y
2 |-t 1t t- bbbl f- - faf3
roplemadeparto | - o} o |- -1 13 ta}od-1.-7-71_1]1-7T:
gutros (s -ﬂ-ﬂ—__--—ﬂ-_- 13

Toval 93
Cutros (+)

Heoatdle, ssascawnsnsvs 1 Fibrosite reumatica..l OBS."?" significa grande duvida no diagnostico

TS sessisssaccasas 1 DRI o 506 65655 6.6 s 5o 8 1 -A maioria dos diag. sao "provaveis"

Verminose sesesccssesss 1 Tumor indestinal eeee2 - E interessante notar que a populagao de
tétano umbilical  (78)1 - Mongolismo (?) ee... .1 maior mortalidede ¢ de O a 4 anos.

Toorbencho wasseensssisis 1 Intoxicacao aliment. 1 Mais de 50% da mortalidade € de criancas
Hemoptise (B TB)esecssss 1 S/ causa definida ...l desta faixa etdria.
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¢bitos por maldria

Porulagdo existentc em 1984 3 1043 individuos

Ano

73
T4
75
76
i
78
79
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13

4
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8
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n

até outu

16
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Se gomnros 8 mordalidede por malaris dos 6 primeiros
ancs em gueatao alcangamos unm total Ee 3 ouiton; sa, er seguida
gomarmes o8 € sesuinten { ineluindo 84 ) cnos um total de
18 dbitos.

T N

Terho corhecinmento de que esse grdfico en percentuais nos da
ria vieZo maie elara da situscfo. lan cormo meu terpo ( para elaborar
este relatdrio) € curto no nmomento, fica & suges o pwra quen queira
¢ rAra nim mesma em. tempo oportuno claborhn--. a0 temus as populaqoeg
referentes nos anos antericres moes af wai o _or;ula pars encontrd-
la estatieticarente.

Lm 198A, de rargo a outubro ( 208 dias) foram registra
dos no ambulatdrio da liesfo 252 stendimentos a caso de maldria,

Hestes Ultimos aros & maldria tem sido wra constanite na
vida desse rovo ( ra issdo ).

Alpunmas caueas provéveisz

- 0 trabalho no garimpo

- ida aos seringais.

Diz irma larie Josés " Se fosse 83 o pessonl dae malocas
e aqui da .isedo, 0 problexa seria bem menor ¢ maip ffcil de ser
debelado, rois aqui a SUCALL pagsa a cada ano e Iizenos una campanha
de mosquitairos, os quais jd estdo todos em uso. Todas as familias
eBtio prdticazente supridas desse recurso. O que ocorre ¢ nio lava
rem o masquitairo para o0 seringel e muito nenos para ° gaxrimpo, As
distincima s30 enori0e, dag malocas a eoses lugares, ¢ difieil le
var os mosguiteiros as costag. O eeringal, pelo que pude perceber, ofe
rece menos perigo do que ¢ garimpo ( muit“s vezes levam a familia),
Voltam do garinpo invaridvelimente com.malaria. Ao voltarem, os 'ma
leitosos' do garimpo, logo, um bom.runero de possoas, principalmgn
te a familia destes aparece com reldria’.

~como 8a0 enfrentados esses problemes:

Felos indios

Como j& ficou dito emses m-les sZo encarados como kauxi
e, rortento, sio usados métodos dentro desce conceito e de seus
conhecirentos para minori-los.

0 yajé, nac 86 o"mau", ras principslmente o "bom" € f£i
gura rmuito forte ¢ rresente no srupo. Cada maloca tem seu ou 08
seus, sendo gue &s vezes os doentes s8o trarsferidos de maloca
para serem trotados por um pajé mais "forte". ieses tratamentos duram
dizs. Fao hd nerhum conflito entre o trataento dispensado pela
MissBo-no moirento - e pelo pajé. E rmito frequerte o pajé vir &
enfermaria orde estd o doente e deservolver af, ncroaluente a noi
te, seu trabalho Ge cura. Lesse trabalho consiste basicamente em
cantos, defurmagfo, SUCSEO, masshgens e infusoes preparadas a
base de plantes pare massager e para beber,Kentes trobmlhos de
cura o pajé retira do corpo do doente alguns objetoe como dentes,
redagos de medeira e outros, como sendo as causas dos males. As
irm8s ndo eaten como € feito esse processo. Supte que o pajé
cuarde essee objetop en sun casa e na hora do traballhic os cologue
na boca., Quern saLa ! X80 me axrisco a dar palpite.

He tarbdm algumas pessons que fazen massa ens sel seren




ainos no ceso de dores lombares

auto wedicuglio natursl. AS yessoas corhecen nle

2 rlontes da mate e alpumas introduzidas pela lidssio (anexc?
¢ untn eono Ierpe de tratemento. Alguna ensiran pere  os outrom,
dic dn meto.

3K ]
Kok nlg

com remédio de

saidas ypara o garimpo torrou-se comum tarmbém a
,
farmacia.

o
auto medir:n

by

~Trabalho de  padde ﬁesenvolvido vele Migsdo

5 1 B

3 -
alv]

uorio de 26.1 83, enviado A Secretaria de Sanide

rela
do kgtado ;ard com & qual & hissao tem convénio, lé~se o se-

guintet

“ (¢ arbulatdrio da limsfo Cururu estd localizado enm
dren ind{pen da  tribo Jundurulu. Tanto quanto possivel o aten
dzmento e faito respeitando—se os costumes deles: consulta 20
pajé, uso Qe seus remédios naturais. Enquanto se atende, fap-pe
a e&ucagao eri satde.Crientagdo sobre cuidados de higiene, impor
tarneia da doa lirpa para a sadde e cuidados com objetos por cau
sa da verminocse. L feito o controle sistendtico da tuberculose
cobertura con as vacinas: trlplice, sabin,BCG, anti-sarampo e
acompanhamento de restan e .

Lese relatorio dd uma pequena idéie da or,anizagho do
$rabalho de saudde na lissdo. Vou tentar descrecve-lo como o sen
ti e vi, sendo ajudada em alguns sepectos pela irma laria Josd.

C funcicnarzento seria mais ou menos essim:

Ambulatdrio da Missdo

|
/ hi!

Atendimen | | Encami || Vacina (| Trei (| Orien || Exa- "Atendi

to e tra- | | nhamen || ¢80 namen| | taglo mento

tamento to to : ' ggiggi Dentdrio
S~y
# ? a a & a a a a a a a

* Agentes de sadde nas maloces relacionadas na pdgina 1%,

iy
[
remae
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~ Trabalho de psude dn Lioeoos

) 1essons envolvidae:

JLertrudes Fabd ( {ndia ) atendente treinzde pelzs
irmas e con estdgio em obstetricia na Neterridede "Jesus
I'aria José" cm Dantarénm,

Jartinha Kebd ( fndia ) atendente Yreinads na Missio
e com estdsio en laboratCrio para pesquiss rarasitoldszica em
fezes, na meoma maternidade em Santaren,

«lconera Yehu (indis )aterdente treinada na l'igsao e
com estdgio cm laboratdrio para preparar laminzs de pesquisn
de BAAR en cscorrowno laboratdrio do SESTA (Secretaria de
Sadde no rstadc do Fard).

Jacinto Ikupi ( {ndioc ) treinado para extrair dentes
e confecgio de prétese dentAria em BDelén. No comsultdrio do
dr. Albertc Chazamé e no 1anoratorio de protese cujo nome nfo
foi anctado.

- «IrnZ Naria José flves de Lima enfernmeira com especia
lizagdo en sadde miblica, responsdvel pelo irabalho.

b) Estruturz flsica |

Uma parte da casa das irm3s € reservada para o Ambula
torio.hate consta des

-ua sala de atﬁndimento onde s3o guardados os medica
mentos, estufa, microsedpios e material de pronto atendimento.

;uma sala com 4 canas € alguma redes

+he também a cozinha que funcicna em parte para o aten
dimento de docentes.

¢) rundos de marutencaol

Conveniosi
o wiwskA
-medicamentos
-material tdcnico
-orientacd3o e acompanhamento (que se resume enm
envios de relatorios)
-galdrio para enferceira-coztrato

o JUNRURAL .
-importancia anual para compra de medicamentos

Ajuda através de projetos:
—cont{mia: Action liedeor - Alemanha
envio de medicarnentos
—periddica: Guinzenal ( no papel ) FAB
—ocaaionalzctram - Irojeto para treinamento de
atendentes
FUKAIL - quando solicitada ( ndo assi
nado convenio)



- Abeadirento indiviivalizedo
o 2tendingnio e trztamento éan G'“ntcm Gue procuram o ambulat
tdrio, sejs  dn jurisdigio da Jissdo ou nlo. Tratemento Py
te normclumente feito gen intewua‘do. internzdo em casom graves,
« encemirhanento dos écentes graves
. aconpanha_ﬁhto deqten doentes en Iﬂt&itub&, Sentarém e rara
nente Belém e Long fus, Lote acompanbexento € feito por pesso«a
ligadas & lissio.
. ctendimonto dentirio ( falaremes nais ediante )
- Ateondinento cormnitdrio
» VGO ::éno de rotina
. acomponhauento de gestantes e eriangas ntravéa de cone
tatos e ndo de reuniodes. Lsod "ccﬂrnﬂ*nrontn ¢ feito mnnis
pela observagio, ou ﬂuardo o ardulatdrio € “rocurado. Ko
cago das gestantes é bem airfeil, pois voce sd fica sabendo
da gestagdo quando estd cpmrletamente vigivel. Hd muita
“vorgonha" d¢ se falar neste asownto.
. acompant:anento dog tubereculoscs e puns Tamilias (serd
ben explicado quando se falar da tuberculcoe)
. exames de Tezes periddicos e tratanento de verminose
o visitns da enfermeira a outras aldeins sob & responsa
bilidade da Tissio, para exanes de esconrro, fezes ¢ princi-
palmente vacinagio
. acomparhanento 4dos agentes de saude de czda maloca
( sob responsnbilidade da | ipsdo )
. yreparagio de um curso yara stendentes a sc roalizar
ainda este ano ( falaremos neic adiante ).

e) Reristro de dadoss
. caderno de ocorrencias didrias ( inicio 11.3.84
T “itendirento no anbulatorio”
cnde s20 gnotadogi— data
' ~nome
-local
~idade
~50%0
~filiacdo
~0ID ( diagndstico por cddizo n°)
livro de Svitos ( inicio julo/73) com os se-
guites dados }

- ano

- none

- idade

- naacimento

- diacndstico

- filiacao

- residencia

» livro de batismos € o livro que registra as

pessoze desde 1845 ( nAo lembro bem escucci de nouar),
que de 1912 mais ou menos, para cd, resintra todus as pessQ
as nio s0 da lMisedo mas, praticamerts, Jdo tcdos os Iundura
ku ¢ eivilizados tazbém,




- data de nascinento ( aproximada )
- nome ‘
filiagao i

- AMsunas anotagces de como funcionam es$cs servicos

o atendirzeonto no ambulatdrio: as pessoas clo atendides e
observedas pelz irm3 ou pela atendente e a _edicaglc ¢ dada
conforme as queixas.

Je a queixa principal for febtre, & Teito logo wma
lémina do sancue para pescuisa da raldria e o tratamento €
feito conforme o resultado. ;

Fo caso das diarréias se repetirem muitc, o que
neo é corur, ¢ feito, pela lartirha, exane de Lc~es. ’unrdo
ae repete en rumitas pessoss, en determinado nc rlo7o, a feli
to um levantzcmento geral dag verminoses - relo exame - e
logo a seguir os tratacentos.

Se a febre wier acomparhada de emasrecirento e tosse
a orientagioc & favar resquiza de DAAR.

Quando hd necesszuhde de medicacfo no neio da noite
e o doente nfo estd muito bem, fica "internade" no arbulatd-~
rio. Neste caso, toda a fqnilla toma parte, 2t¢ o cachorrpe

ficq gsempre pela porta, & espreita de uma chance - que al-
guém deixe 2 porta aberta - para ele visitar seu dono. G
doente recebe o tratamento conforme seu estada.

A *edicaqao uaaﬁa varia, Sao usados re&e&ios de
"farmicia” mas tagbén remédios de plantes, aldm da alimen
tac80 que € reforgada

P muito interessante o processo quec f{oi usado para
introduzir remedios de plantas ( nossas cor“acigqs, ou seja,
populares). Hd uma horta com mais de 30 espdcies de plantas,
Ismsas pao usados nos casom de gripe, problemas de pele e
outros. As pesscas ao tomarem o remedio e se se“uirea melhox
pedem madas da planta & ircf. Jd existia o hibito do canteiro
para o cultivo de cetolinka e agora é nuito ccuun e voren
esses plantas mediclnaia junto a cebola, Yor caousa desse pro-
ceasso e da valorisagfo des rlantas, miitas pegeoas nstao e

-~

interessando velas suas pmoprius plantas e ja nostram e trazem
rora serem usadosg no ambulatdrio ouw as usan en cooa e 8 440
& rotiecia deroi=., x1argando~se aasim, o aspecto io tratamen—
to, diminuindo & aependencia a0 remédio de ;armacla e livrando
es venoons dos efeitos malwficos destes, jJd cue s2o0 bem nnis

frequentea do que na medicac?o natural.

L

¥m enexo colocamos algsumas plantas-popilaes, dos
muites usadas na issdo, ( Anexd 2 )
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Quando o doente leve © remedio para caca, para tomar, ITQ
cura~se simplificar so miximo & explicagf@o de dosagzem e horexric.il.:
- xarope 3 vezes ao dis, uma colher:

\
S /‘/

cﬁ:::fffa ~/ D — {(zanhi)

=7 _,,<:::>"f- (meio diam)

7 2%2{) (n01te)l

Ou entdo: remédio pera maldria.

Para adultos
12 dia 20 30
00 0] 0
00 0 0 ( cémprimidoa )
0 0

Remédio para febre de crianga

( gotas )

- Acompanhamento dos agentes das outras Malocas que w20 a

gede da Missao.

. Estes vem & sede da lMissao, recebem explicagoes e levam
consigo os medicamentos. Normpalmente esta tarefa ficou ligada ao
"professor" por este saber ler e escrever. Este, ao voltar para sua malo
ca leva os medicamentos basioos e as orientagoes de como usé-los.
Quando estes terminam, ou he algum problema especial, ele envia
bilhetes pelas pessoas_que porventura forem & aldeia ou as da al
deia que venham & Miss@o. Seu pedido € atendiddo pelo portador ou
por outro que para o local se dirija, Um ex. desses bilhetes po
dem ser observado no anexo 3.

A estes agentes cabe também preparar o passoal para og dias de
vacinacéo e orientagao no sentido de preservagao das doengas,

Quando € possivel fazemos reunides com eles. As malocas 880
muito distantes; estamos preparando o treinamento. Podemes ser que
alguns desses agentes sejam escolhidos pela comunidade para vi-
rem. A idéia do curso de atendentes nasceu ddi.




. Iote trobalho cotd sendo encaminhado este ano. A pessoa resp
ponedfvel passou olte meses ( em duas etapas ) em Belém. Foz treina~
menitc para extracio de dentes e trabalho de prdtese ( comum ) em
Belén teve o acompanhsmento das Irmneg Misiondrias da Imaculada
Conceigac gue af residen.

Incaminharento dos trabalhos

" 4 1d4éia nfo partiu deled nem & escolha da pessoa par fa-
zer esse treinamento"diz irmf lNaria Jomé, e continuas

“Algumas irmas que passaram por agui extraiam dentes; um
dentista da PAB j£ passou por agui fazendo esse trabalhoj as dores de e
dentes de dentes constantes e outras exparianciae levavan os in-
dios sempre & perguntarem quando viria o dentista. Ent3o em conver-
sa entre o pessoal da Iispfo ( missiondrios ) pensamos que seria
melhor treinar um deles meano, Iroouramos © Jacinto dada & sua ha-
bilidade manual, Perguntamos se ele estaria disposto a fazexr esse
treinamento para ajudar seu pove e ele disse que sim,. Optamos por
nao treinar em obturaqaes e outros tratamentos, pelo menos no mo-
mento, por csusa do tempo de permanencia fora da aldeia". Refleti-
moS um pouco sohre como prosseguir esse trabalho, que estd sendo
maito bem recebido pels comunidade, e pera gue nao se trone um
trabalho da MiseSo mes sim dos prdprios f{ndios. Irma Maria José
me falou que jd haviem sugerido para os chefes fazerem uma reuni
80 com & corunidade para decidirem como rrosseguir o trabalho.
Algumas perguntas foram lcvantedast Quem reporis o material para
o trabalho do Jacinto; este receberia algums " gratificagao "pe-
lo trabalho etc. Fenso que seria muito bom se a prépria comunida
de assunisse esse tratalho.

- Cursinho de treinamento para agentes ind{zenas

Tentamos passar para o papel - irma Maria José e eu - o programa do
CUXs0 .

Justificativa
- He muito tempo jd estd sendo pensado.
- Hd um interesse ,uito grande por parte dos moradores
das malocas em " aprender” ccmo tratar doenga fdoil"
- Foi pedido pelos agentes de sadde que jd atuam, pre-
cdriamente nas malocas.

Objetivos
- capacitar pessoas para administragao de medicamentos

no caso de doengas comos gripe, diarréia, conjuntivite, verminose,
frieira, primeiros socorros em casos de ferimentos leves etc.

-esolarecer no sentido da prevengao de doengas para
que possam prestar esse somorro & comunidade. Principalmente no que
se refere as vacinagoes e a0 controle da Tuberculose. ( controle no
sentido de dectetar os primeiros eineis da doenga e fager o encaminhame
nto 20 Ambtulatdrio da MimsHo.) -
' - distigguir uza doenga maior ou sejas saber avaliar
quando e caso de urgencis e encaminhar.,
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Tarticipantes

- O convite jd foi feito a partir dos chefes e a comuni
dade escolhers quem achar conveniente, uma pessca de cada maloca.

- brancos (4) das comunidades vizinhas que de vez enquan
do buscam atendimento no Ambulatdrio da lMdssdo. ( Jd foi combina
do com 08 chefes e elea o~ncordaranm,)

Local
-Sada da Missao
Data
=Primeira quingena de dezembro (7?)
Recursos
~Humanos: .
Enfermeira - Irma liaria Joaé
Atendentes - Gertrudes Kabd, iartinha Xabd e leonora Iahu
2 (iionitores)
Crganizagao da manutengaot
-iateriaiss
Alojamento - nas casas de parentes ou nos bharrscdes de
festas

Alimentagao - contribuiqao dos particivantesn, da !issdo e
do Frojsto - Oxfamj; .

Laterial a ser usado no treinamento - Oxfam, incluindo u-
ma vanela de yressdo, termometro e meterial
para curativos a serem entregues a cada par-
ticirante no final do curso.

- identificagao dos sinails vitais

- técnica para a realizagiao de um exame bdeico fisico

- identificagso dos sintones das principals doengas da regido

- encaminhamento e/ou tratamento das mesmas

- culdades bdsicos na prevengao das doengas

« encaminhamentos de suspeitos de Tuberculose
« relagdo entre alimentagao e doengas
. cuidados com relagaoc 28 dcengas venéreas

- outros assuntos que forem levantados pelos participantes.
NETODOLOGIA

o Fartindo do conhecimento 8 do interesse dos articipantes;

+ seguir ume linha reflexiva e nao dogmatica;

« 00locar o trabalho numa linha de servigo e nao profisaionali

zante.

Com relagio ao treinamento: poderia fazer-se com = ajuda dos
Participantes um raterial que poderia servir de apoio nos trabalhos
nas dreas. Seria a confecgao de um pequens manual - duas ou trés pdgi-
nas com anotagées importantes,




Ao finnl de 1970, Frel 1rvano Reichert (., entss superior da Lisaﬁo,
em";uformﬂgsﬁs sobre 88 comunidades indigenas" a respeito do yro-
blema da tuberculose ro ftem 14, do referido docuzento 4iz of seguin
te1"Desejarf{anos fazer campenha comtra e tuberculose, 170is notanoe
un ninerc crescente de tuberculese na tribe. Certos costumes socicis e
aunentam o perigo, que pode chegar ao contdrio flagrante., Féo vemos
no entanto, & yossibiliddde de realizar este desejo, rois tal campa-
nha encontra problemas evidenteps

: 1 - da parte da.tribo, cue nic comprecnderia fdeil-
nente, as neceseidades de certas restrigoes necessdria so tratamen
tos

2 - na parte da pedicina ou governo, gue exigiria
cortrole mals competernie do Luc somoe czjazes;

3 - da parie dm lissdo de quen o sistema atual depende
ria toda a decpeza de tal cempanha,

a) providencia ge um.hospifal ( 0IC ) para alojamen
to seprarado dos doentes;

b) forrecer otratamento necessdrio, necessitando o
aumcnto de pessoal para cuidar desses doentes;

¢) manicr em certo sentido ou fornecer certe reser—
va s familias dos doentes.

Fortanto (enquanto) quiséssemos fazer, mas nio pode-
mos mencionar & situag@o ne esperanca que alguém que possa se interas
sar pelo problema™s

Assim ternina Frei Erveno laconicamente seu documen-
to.

Em margo de 1971 chage & 'issdo IrmA Maria José
Alves de Tima pare fazer parte da comunidade da Missic, g gunl parti
cipave das meemas angistias, ¥reocupagoes e buscas em relagao &
Tuberculose pois jd tirha conhecimento da situagdo entes de chezar.

C ultimatum neste sentido foi dado mo pessoal da Xissdo ne oportu—
nidade em que, ex um 86 W8S er yza mesma fanilia..mcrrtram tres
pessoas -~ todas prova&¥elumente oo tuberculose. Arresentavan: acesso
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contactade fod o ouin (Geeroteria de Saxide do Yaxd).

isto ccorrTon G margo Ge 1971l. Jd en maio, cotuava na Licsdo uma
oquipe o 7 4, fermodéa por duas rédicas em clfnica geral, una enfere
reira em Sadde .ublicz, uma laborutorista, uma técnica ew iil e um tée
nico ex haioc -, 2lém de todo o_remterial e instrumertal necessirios pa-
ra jroceicr wn levartarento geral, nic 8 @o pessozl da liesic mas tam
bém do T Tunduruku {TUTAIY. .

Cegundo ¢ relotdrio dn Tram. selzuite loutn da Tocla - clefe da
cquire - foror sterdidos runt sernona 840 irdivituon. Toote Irireiro reg
treamecrto foram detectados 47 casop ertre positivos e sucyeites conm in
ddcacio para trotamerto 3 43 crimncns relacionndas pora quinioprofila-—
Xia. :

A redicncfo pora infeic de trotamento chersou, tdo lego a couirpe
de volta a Beldn terminaka seus relatlrics e levantanento.

‘ Fesee {rterim Trei Trvano fora chamado pela ¥UVAT através do de
legsdo da 22 LIy Cel. logueira., iste diz ac I'rel que levantarmonto de
doenges, trotarento, ou seja reclacdo com outros (rgdos Governcrertais,
necte sentidc - no caso LLU1A -seria de competencia unica e c¢xclusiva
dc {rgao recionsdvel pelos Indios, e, gque, portanto os doentes dotecta
dog deverian ser encaminhzdos a Delém e 14 seris:. internndos ¢ devida=-
mente tratados gob a responsnbilidade da FUNAI. (47 adultes e 43 crian
gag !1l). AC gue o Irel - sabiguente - nao aceitou. .\ segunda irojosta
foi ¢c¢ erviar uma equipe éa TUNAT rerz administrar o tratonento,a qual
deveriz yermanscer na (issfo,enguanto este durasse. (J9 se passarsr 11
aron e azora € que estd sem nerhuma pessoa en trai-mento! b isto ad
nas moalocas sob o responsabilidade da Ziss@o). iroposta esta tanbéx N,
ficeit: relo Trel o qual {22 4o &olegcdo une centra—: rorosta:
¢ medicauento id cotd na lisséo, temos 0 pessoal rrorto e capaz rara
fezer vm treinamento para  efetuar o8  tratamentos ¢ cortrole

¢ qual (treinamento) a ..l.A com muito empenho e I L. D
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34 se comprometou em fazer. C serhor nos &4 auborisegfo de realizar
este treinamento e nds easunimos & responscblilidade do trabalho..ote
resposta ¢ mals wns outra de "permiss@0 para uma campanhs de vacina-
g2o em mascd com todes a5 vacinasiDIT,SADIN,ANTI-SARALTC, ASTI-2TPICA,
e inclusive BCG intradérmico conseguida nos EEUU, pelo Dr. Frei
Iucas Tupper Cil- fundador do Frojeto Esperanga em Santarém- resron-
pavel pelo programa de Vacinagdo propoeto 8o Delegado da FUNAIL, e
que teria a duragBo de um ano, vacinando-se todos os {ndios e a poru
legAo rideirinha, " Todos os Indios" o8 =20b 0s cuidados da Miesdo e
de TFTURAI.) As respostas a estaa'duas proyrostes vieram 5 meses depcis.
o que resultou um atraso de aproximadamente 10 meses atéd o inicio
do tratamento. Lsse atrazo velo constituir em grande daBo para a po=-
pulagao dado o agravamento dos caesos como verenmos & seguir.

Em chegando & licehga da FURAI, Ir. Merie José vai a
Beldm, para realizar o tréinamento.

Cutro problema fol comsegulr um microscdpio para esse
trabalho. Ir. Maria José aproveitando de sua esteda em Belém indcia a
faganha de coneeguir esse microsodpio. Vai & Secretaria de Savde que
diz ndo dispor de verba para isso; vai & Delegacia da FUNAI e um dos
responsdveis lhe diz: " tenho um filho fazendo medicina e n@o pomso
der a els um microscdpio, come vou errumar um para a Misefo?* C podi-
do também foi dirigido ao Prefeito de Itaituba que nem respondeu.

Alguén lembra o visita do Iresidente lddice que ocorrssia por aque=-

les dies e foli ent@o que através de um polf{tico Toi pedido o micros-
¢dpio diretamente ao Fresidente; o Linistério da Sevdde providenciou
e a Irmd jd voltou & Missdo munida desse instrumento.

Ir, laria José, depois de passar uma orise de ma}d-
ria que & tirou de combate por um més, volta & lissfo para dar ini-
clo sos trabalhos contra a tuberculose. :

~Tratamento dos doentes na lissao

1

Tor se tratar defuma doenga contagiosa e com todos
08 preconceitos que nessa época (1971)existiam, quanto ao doente

Tora de sanutdrios era coisa muito arrisceds e avangada, a idéia da
Yiesio de tretar os doentes em seu prdprio habitat era discutida
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nfo 80 por elerentcs estranhios mas tarbén rele prdyrio pessonl

leigo da lissBo,. Quanto a estes fol combinado cue se farism os
atendimentos fora do ambulatdrio comum por situmr-se este junto &

casa das irmas e prc?:s:imo & coginha, Fara isto foi montado um mini-
enbulatdrio a uns 50 metros e os doentes ficariem nns canas vaziape
barracoes - (880 a8 casas que 80 sao usados nos dias de festas) =o
redor ds lissZo ou na casa de parentes ou ainda em suas préprias ca
sas, se fossem da sede da iiesdos Além do medicamento & ilisséio ajudari
a no complemento alimentar ngo =8 do doente mns da familia gue o acomd
panha até o final do tratamento. Lste costume vigora até hoje. Lntretan
to o ambulatdrio separado foi sbolido e os tratarentos s3o feitos
normaluente no ambulatério comui. Du mesma vi os préprios pacientes,
muito descontraidos, rindo conm a irma, apanherem suas "caixae de me-
dicamento"que ficam gusrdadss no ambulatdrio e tomarem seus medica-
mentos. Se alguém preciser de seir por um diz ou dcie, lhe é dnda a
quantidade necessiria a ser ingerida nesse espago de tempo.

Dos 47 ccsos inicimie, 43 estavam sob & responsabliliada
dade da lissdo e os outros eram do Yosto da FUNAI.

Irma Marie José€ falou ao atendente da FUNAI cue enofe
minhasse os dosntes que ela trataria de todos, O atendente arsumentou
que ele mesmo trataria os doentes do FI., A irmAa preparou o medicamen-
$0 em caixas separadas e com o esguens escrito. Um més apds o " enfer—
nmeiro" aparece na ¥iss3o com o medicarento e diz que iria providenciar
a ida desses pacientes a Beldm. E aspim fez. Um desses doentes de
tagto ir e vir, nio completava o tratamentoj voltando, ficou resis-
tente e acabou morrendo uns oito ancs derols, com emoptise, no am-
bulatdrio da Missfo.

J€ ex margo de 1972 muitas pessons DPereciam com sine
tomae vis{veis de emagrecimento e hemoptise e além desses foram detec~
tados mais 14 casos, Com estes ndo foi muito difioil iniciar o trata-
mento e assim foram iniciados naquele més 16 tratamentos de adultos,
Os outros, & medida gue uns iam melhorando e, segundo a Ir. Maria
Josd, eté com relativa rapidez, iam tom'ndo coragem e iniciavam tgm-
bém o tratamento,

Das 43 criangas indicadas para quizdcprofilazdia, 8 Id
haviam positivado as peequisas de BAAR, azora feitas por Irmd Msria José
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¢ inicizrom o trosaomento de um ano. As cutras receberan a quimioyrqgg
laxia.

' “m fevereiro de 1973 havia na lissio 38 pesscas em
tratazente com esquermn {riplice, por um azno,

Fa nesma dpooa em que se iniciaram ostratamentos de
T3 fol inicinde, tembém, uma campanha de vacinagdo sob & responsabi-
1153&3 de Dre Freli Imcas Tupper OFM, a gual se estendeu a todon os
haditantes {ndios ou nZo, dos rios Gururu, Tapajds, Juruena, Teles
Iires e Aviperi..

‘ O ecompenhamento da SESTA continuou durante 4 anos
sezuintes e agora acomparham o-trabalho velos relatdrios.

Ko tempo em gque se inicicu & canpaniia contra a
tuborculose IrmA Bernvarda Vogt era responsével por todo o atendi-
monto exbulatoriel. Foi sempre muito emrerhada em manter a saude
dcs lundurulo.

Em 1973 Irmd lerda José foi chamada pela sua Cone
gregagfo para contirmuar os estudos. Enquanto esteve fazendo o cur-
g0 de Enfermagem no intuito de voltar e continmuar ¢ trabalho come-
gado, foi substituida por Irma la, Conceigao Finho da Rocha que
tarbém treinsda pela SUSIA continuou o controle da T3 entre o8
Lunduruiu.

Im 1975 irmd Conceigdo emteve ausente e fol substitu
ida por Irm2 Cristions Tordeus de Iime, que também de 1532 a 1983
prestou acs Iunduruku ex questfo de saude relevante ajuda.

Em margo de 1981 volta irmé kiarie Joed para reassy
mir o trabalho e lhe € pedido, em julho, pelo chefe da UAE Dr.
Antonio Frega Hautequestte novo treinamento em vista de seu afasta-
mente do trabalho, por longo tempo, afim de que melhor pudesse de-
sempenhar sum fungdo. Nesse mes a lissfo foi visitada pela equipe da
UAE ( Unidade de Atendimento Especial) da Divisao de Fneumologis
Sanitédria (RJ) e do médico e labvoratorista da FURAT que fizeram le-
vantamento de todo o pessoal da sede da limsfo, nada encontrando de
anormal, : 3

Foucos meses depois ( outubro ), examinando &8 ori-

éngas, & irmi encontrou muitas delas com nddulos no pescogo € comund—
cou o fato & SISPA que logo acionou o médico da FURAI, Este, vindo &
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Pk el a poroarkis As 1sheratnrists g fizeram pom o {read | smovn loTErne
faperio de todo o pessoal @z ecls Az MiegsBo e de todms ar 2locas  20b
a responesbilidade da Idssao e -qf recultou detectarem 14 cnsoz  para

#
tratamente, **a;r daf a equivr de ﬁude de lissdo ~ Irra 'oris Joseé,

, “artinha Cabd e leonora Mahu - fazem excwc de emcarrd
dz todus oo peacoss da Missio & cala ano, Neate ano de 1984 foram de -
tectadcs 4 eacoe novos {2emcrofulore e 2 com BAAN pesitiva), tstes tra
tementos terminem no final de outubre, chegando ai case tr-bnlho  com
05 de cnsos registrades,

Cho.: Ce doentes do 1T da FUNAI, atd hoje sao tratados em Beldm,

t pertir de 1981 & 23 TR da IUKAIL, em Beldm ¢ Itaituda e também
ror meio &z TVS (Pouire Volante de Sadde) tem golaborndo rarn ajudar a
ranter = saile dos Junduruku,; quer dando apozona tratemertc deo sadde
ou enviando vacinas, Algumas vezes 2 DR de lanaus tem atendidc a lis -
830 cm casok 2e omergencisz, -

Certrudes Cobhd
.7;‘.

-~ (bitom registrndon de 1975 er diante
(j& computadoe na relagdo da pig. 29)

AN BADE ELILIZ!TIVOS

4 08 a |

75 80 & (7) fez tratamento; dada como curadn, moxrreu 7 anos de -
noic,

75 68 & Civilizadoe (Tb e Ca (?), nAc tratou na iiesSo.

5 60 a rosto da FUNAI ,

77 01 & (?) Estd registrado como Tb mas nao foi feito nerhum es -
cATTO.

78 05 n (?) Sem exame (suspeito)

78 b n(?2) ™ " i

g0 07 = N30 quis fager tratamento

80 53 a ?oi internado fore e ¢ resultadio velo de Ib intesti -
nal. Lgta pessoz nunca fora pocitiva azntes (7).

61 42 a Fosto da FUNAL (o que tratou-se em Beléw e depois moxr

reu ne Misodo).
Dos cusos em tratamento nio houve nenhum &bandono e nenhum &bi
te. Toram todos curados, Rogistroram-ce 3 recidivas nectes 12 znos.

1xsske sko mc.u.scc -~ RIO CURURU

-'i

Casons de Tuberculose:! t}atados ou en tratamento

Perfcdot 1972 a2 ountudbro de 1984
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x1

De 1972 atd 198C houve vacinngso periddicm, Tanto que ningudm lembra

guando ocorreu o Wltimo surto de sarampo.
Je 1681 em diante a vacinagio com aa vacinas bdsie

as

( DTP-Sabin-TT-Anti-sorampe e BCG) € dz2 rotins sistendtica, Ir.laris

José faz grande esforgo para que este csquemn nfio seja interrompido.
A vacinagfo ¢ feite no sede da !des@o e ras malocas,

A irmf organiza esse trabalho e atravéds deos acentes de savde avisa

o dia e as pessoas esporam em cas2, Keote dila, se alrsuénm precise
ir A roga, deixa as criangas com parentes ou com vizinhos rara que
. ndo percam o vacina, Sesundo Irmd Merie José, he conseiéneia ben
firme e clara sobre & necessidade des vacinaa,

Fdo tem havido nenhum problema de resisténcia nega

tiva a este trabalho por parte da comunidade indfzena,

30/9/84 - Vigita & moloca do Peatati

Uzz hora de voadeira quando o rio estd cheio.

£ uma comunidede com 134 pemsoas. Jovens, em susa

naioria ( ver pdgina — tabela...). C pessoal conserva o mesmo as-
recto do pessoal da liss8o, Tudo rudito limpo e arrumado. Bastante
receptivos, apesar dse criangas, no principio, se mostrarem um

pouco ariscas. Os homens estavam "pescando” — batendo timbé - e

isso causou un certo m2l ester entre as mlheres que nfo queriam
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& irwd Arimatéia e ao Faim ( Frei Raimundo), onde estavam os ho
mens. isto se deu porque'ﬁodes pobem que o pessoal da lissto nao apro
ve. este jeito de pescar. Segundo os missiondrios o peixe dos rio estd
acabando em consequéncia dessa pratica usada indiscriminadamente, meg
mo na €poca da desova.(Jd se falou em outro locel o que € o +timbd.)
He muitas "fruteiras", inclusive pés —de-café, e os canteiros de cebo

linha a0 redor das casas.

~ Alpumas reflexoes sobre o trabalho da Missso

HE um sentimento muito acentuado, por parte de algu—
mas irmds fora da lidssdo, de que as pessoas acham gue P trabalho na M
Missdo € imitil e até prejudicial aos indios. Fenso que este senti-

mento -é compreensivel. el
Realmente muito jé se tem escrito e falado sobre esg

tes trabalhos seculares, que tiveram seu infcio na "conversgo dos
gentios". lMas pelo gue pude observar, agui se faz um grande esforgo
no sentido de adequar os recursos existentes no sentido de promover
e autodeterminacao e a pessoa do {ndio em todos es sentidos.

Noto que agui estd se tentando uma coisa muito diffeil
que é o equilibrio e o aproveitamento entre o que j& existe, desde
os prédics, instalagOes, até mertalidade e, partindo do ponto onde

estd para a frente, sem destruir o que de bom foi feito e tentando
ngo repetir os mesmos erros anteriores. O mérito principal, a meu
ver, estd na forma de ndo destruir de uma vez tudo o que foi constru
ido. Fenso que é a partir desse equilibrio que se estd dando um rumo

que considero acertado ao trabalho da I'issdo.

- Na parte da saude

Na minha opinifo o trabalho segue uma linha muito
boa, procurando respeitar ndo sd a cultura do povo como também os
hdbitos jd adquiridos da noasa:cultura, que nem sempre sao os
melhores, mesmo para nds. Como € o caso da super valorizagao da
"injeg@o" e o efeito mAgico do soro. Bu mesma ful testemunha de
um caso em que, sem nececpidade real - segundo 0 nOss0O parecer € O
da Irm8 laria José, fol aplicado um soro no rapaz, que dizia ser a
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a dnics ¢oisc que o tiraria da doenga que estava sentindo. I oue

. L ) o . PGS |
ste pratice Lol incorporzida € O BOIQ - parc a maioria « "lavs

o

ror dentro” ¢ tirz ¢ kuuwd. A decdeSo de mplicar o soro foi toma
da rae nfo foi nbandonzde o trabalhe educativo mo sentido de co-
locar o scro ro seu devido lugar e com seu verdadeiro valor. lenso
que esse travalho cducativo € gue criz novo comportamento e que um
ou dois cazoe isoludos nfo diminuen de forma alguma o trabalho de
ancs € ance inteiros. Concidero esta forma de aglr equilibrada e
sencata. seve € 80 um excmplo, poderis citar também a forma com que
se estd introduzindo os remédios de plantas e a motivagdo & medici
na suwtoctone, e rmuitos outros fatos.

Ndo € um trabalho fdcil, e como a esirutura € pesa
de, hd morentes em gue parece, para guem ecstf af todo dia, que anda

pouco. bue nio € essim., Fude perceber um bom caminho andado,

‘ Algudn poderiam olhar a esirutura e o oronograma
exposto anteriormente ¢ dizer que 6 muita ooisa para quenm quer einm
plificar aa forzas de tratamento, nas quando se sate gue o unico
reio onde se¢ poderia, de repente, salvar uma vida, € o ambulatério
dn issfo, ¢ quando se sabe que tem mais de 1.,0C0 pessoas que 80
contan com esges recursos, penso gue o que tem na Missfo € o mfni-
mo nececsirio para guer sssume essa responsabiliddde. Seria irresponsabdbi
lidede nSo ter os rocurcos minimos necessarios pars uma emergenvia
@ para se f{azer ber feito o que se propde. Inclusive, sugeri gue po
deria ter wm pouco de ‘2 para casos cowo de ume criance de 15
dias due entrou em processo de asfixia por obstrugso catarral. Fen
sei um pouco e junto com Ir. laria Josd winmos que seris melhor nao
contar coum eese recurco, mesmo porgue, o transporte seria inviavel :
J2 que & FAD nfo tem cabine pressurizada em seus aviles Bandeirantes
ou Tufalos, que sfc o transporte da Nipsfo.

Cutra coisa muito importante que notei, ¢ que o pes
808l que ajuda no ambulatdrio nio & diferenciado. Fezem seus traba-
lhos costuneiros cocxmo tolos os outros, ou sejat plantem suas rogas,
preparan suz propria forinha e tapioca e em nade diferen do restaonte
da comunidade. lesnmo Certrudes que ¢ considerada parteira "oficial”
fez seus prdprios tratalhcs e quando obeservei faszendo um parto inclu
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sive uegandc umn infuedo de follins povo fuociliior o pacsercw do cri-
anga - ela nao estava “distante" do sen moio. Usando um mimine de

materidd - tesourinha, corddo e uza'pera”(zepirador de borrachajra

ra appirar a crianga em caso de necesaidade = eis af todo o instry

mental da parteira.

A relag®o da irma larim José com os doentes e fa-
milisres tambdm é muito boa. Keste particular é bonm ressaliar que todas
as irmds, bom como- Frei Raimundo, tém relacionamento Stimo com as
pessoas, Ir. Arimatéia por ser e mais antign na Migefo e por estar
sexnpre euw contato com o pessoal; € a gue mais consegue s & meu ver
entrar no vida do pessoal., Normalmente é a confidente dos seus
muitos afilhedos, 44 elogios mas dd bronce também.

0 esforgo que todos estdo fazendo para aprender a
lingua ¢ louvdvel. Frei Raimundo, hd 6 meses na aldeia reclama por

ainda ter aprendido poucas palavras.

- Algunmas preocupagdes ( minhas,€ claro )

Como falei que o pessoal que trabalha em sadde
ainda estd bem livre, com a estruturagio dessas tarefas como € o casé
do “"dentista" comega & eparecer a necessidade de rexuneragio € o
cardter de servico & comunidade vai se deteriorando. Notei que isso
44 acentecce no caso dn oficina e/ou marcenaria em que £ pessoa ga-
nha un scldrio da lissdo, faz os utensilios com o material da
MispRo, ou seja, da comnidade e ainda cobra bem alto, XNo caso ecram
lamparinas feitas de cobre. VeJo tambén csse rerigo com 0 pessoal
da Cooperative, Seria preciso refletir bastante esse aspecto com o

pessoal.
o caso do Jacinto ( dentista ), penso cue seria bom

levar o rroblema pars a commnidade através dd®chef@® ( parece que

j4 estd sendo feito ) e que figue bem elzro gue € um servigo da co=-
runidade pera a cominidade e nfo da XissZo, como ocorre com os medi

camentos, em que as pessoas queren o remédio mas nfo sabem de onde
ven. k

Fesse caso do tratamento dentdrio, sugiro que o ma
terial seja comprado pela cooperativa e cue cada pessoa pasue O
gque gasta, do mesmo modo gue paga o sabio, O guerozene, €tC.ey ©
que seja combinado, também, uma guantia pare a pessoa que 78z o
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801, pox cuuon do Trabalho. Que 'a comuniddode gejo levade g refletir
hem o problema.

_ neisa & conseiencia
da comunidsde com relegno & preservagio do seu territdrio. le pa-
rece que pora algunmas pessoas con quen coaversel, isco ainda € aoosun
td do Iaim, Faim € que sabe. !dnha sugestno é que se dimtribua
entre ogs chefes o maps da te ra e gue se promove estudo sobre o Lsgun
to, de onde saion algumas atitufles concreioe, como por exemplo.:

wnd ver por ano organizar uma expedigﬁo Para verificar se as divisas
estao sendo respeitadas, (u ainda, orsanizar a reinvidicagﬁo daoue—~
la parte jd marcada no mapz que, pele que entendi, eles queren que
geja anexnada & reservea,

- ‘uento aos regisiros, penco que scria bom gue se
pudesse conseguir outra Torma de registrar os nascidos vivos, aldm
do livro de Batismo. Iiinha preocupagto ¢ no sentido de que pode
chegar o monerito em que o Hatismo seja dificil por falta de
Sacerdote, ou outro motivo qualquer, e nio se tenha formado um hi-
bvito de fazer esses regieiros.

Proponho o0 seguintei

m caderno fino, de capa duraz, sob a responscbilida
de do agente de eatde de cada maloca e, no lissfo, & corgo do partel
ra, onde sc prdesse anoter:

BAG « s suprlBDLanenss AlBkansnvnn TIIEROROL vo anwnw s ss osses sO08D s 5.0
NOMBesssssrsvosssnssssssssscssssnsss(lirha em Tranco para posterioxr
mente colocar o rome da criango)

- Ainda na varte registro, sugerimos junto con
irmfl lario dosé:

.Japa pare registro de ocorrencias didrius (anexo 4)

+*cha familiar de ocorreéncia ( anexo 5)

+Ficha de atendimento dentdrio (anexo 6)

~Cutra rrorposta  seria arroveitar o trabalho 4z esco-
la pars introluzir reflexdes tedricas ¢ prditices a recpeito da pro-

blemdtica de ssdde. Onde se poderia estular com os aluncs os varios
aspectos das doengas e as fornas de conscrvar a sadde, ‘

Az uma pequena experiéncia nesge sentidco-cotudando
com eles { criangas ) e com a ajula do monitor bdilingue, & problemd
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tica Cag verminoses. Varios desenhos foram feitos, como o abaixo,

de Joao Balbista:
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O interesse maior foi quando pudemos mostrar no
microscépié alguns enimais gque se criam nas éguas varedas e.que po
dem nos prejudicar, se bebemos estas dguas. Néo sd as criancas,
mes toda a commidade quis participar da brincadeira (olhar os
"bichinhos" ao mieroscdpio). Coisas como esta e outras podem ser
feitas. Iara isso foi pedido, e estamos vendo se dd para preparar
algum material para refletir estes problemas. Assim gue estiverem

prontos enviaremos. )
Concluindo, espero que todo esse esforgo que cada

um fazpara tornar esse trabalho todo cada vez mais perto e mais
dirigido pelo povo lunduruku, seja recompensado com muita alegria
e satisfagdo do corzgao. U que tudo sirve para que o lLunduruku
continue crescendo comoc povo em todos os sentidos.

Imito obrigada, e Deus lhes pague o carinho e a
paciéneia com que me ajudaram nestes quase 30 dias que af passei.
Agradego a todos: Ir. laria José, Ir. Arimatéia, Ir. Emiliena,
Frei Reimundo, liaria e a comuniﬁaae Iunduruku.
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Ei RETAGAO X SAUDE

CBJETIVC GERAL:

Pesquisar para conhecer as situagdes de problemas e falhe
na dree de paude & fim de estabelecer os meios adequa-
dos e melhorementc dos servigos existentes em benef{ -
cio das populagoOes carentes.

OBJETIVOS ESTECIFICOS:

le Definir a realidade socioepidemioldgica atual de ca
da area ind{gena com seus problemas especificos, as
necessidades mais urgentes ¢ as falahs existentes.

2. Ver os meios com que a comunidade conta para dar
resposta & .essa situag@o. Avaliar a fungao, enga ja-
mento, eficacia e dificuldades,

3. Encontrar meios e formas adequadas para preparar pes
soal, estabelecer novos servigos e aproveitar a pre
senca jé existente.

4. Conhecer ¢ nivel de resposta do CIMI na drea da sad
de.
JUSTIFICATIVA:

Tem o presente questiondrio a findalidade de  levantar
problemas e folhas, principalmente relativas & saude,
nas areas ind{genas, para estabelecer medidas adequadas
e melhoramentqé dos servigos rrestados, tendo em vista
e saude das porulagoes carentes.

Pare que a pesquisa atinja seu objetivo é importante che
gar-se a um conhecimento sempre mais completo das carac
ter{sticas estruturais e dinimicas da populagio sujeita
ao estudo.

OBSERVACAQ:

0 questionario sera aplicado em varias etapas. A primei
ra enviada € esta que estd em suas mAos. Refere-se dire
tamente ao atendimento de sanide entre os vdrios grupos
ind{genas.,

I - IDENTIFICACAO:

FPovo

grupo
fam{lia

1ingua
localizagao geografica

drea em me
II - RTALIDADE DO FOVO IN‘IG“NA QUANTO A SAUDE

Ao responder o questiondrio, marcdar com um cfrculo ou de
qualquer outra maneira, a letra (s) que corresponde (1)
a resposta certa,



1. A sldeia onde voce trabalha conta com:

2) posto de saude (ligado & Secretaria de Saude)
b) fermgcia

¢) enfermaria

d) embulatdrio

e) néo conta com nada

2. A farmdcia com que a aldeia conta é de responsabilidade:

&) Funai

b) Entidade Religiosa

c) particular

d) outras Entidades (quais)

e) da prépria comunidade indigena
f) néo tem farmdcia

3. Na sua opinido a farmdcia- estd bem equipada?

a) sin
b) nao
¢) por que?

4., Que tipo de preparo no atendimento a saude, tem o pessoal ind{gena?

a) parteira

b) laboratorista ou técnico
c) atendente de enfermagem

d) nao existe gente preparada

5. Além desse tipo de atendimento & saide, ainda existe:

a) pajé

b) rezador

¢) curandeiro

d) outros

e) nao existe outro tipo

6. in caso de doenge ne aldeia o povo procurs o paje:

a) sempre

b) &8s vezes

¢) nunca

d) ndo existe pajé

7. Os remédios do mato sdos
a) usados sempre
b) usados quando nBo existe remédio de farmdcia
c) usados paralelamente
d) s@o desacreditados, em geral
e) ndo sao usados
8, Os remédios caseiros sa&o orientados:

a) pelo paje
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Gue tipo de doenga o agente de saude, indio, conhece e trata?
Fara que tipos de doenga a comunidade procura ajuda fora?
0 agente de saude naoc indio:

a) mora na aldeia

b) visita a aldeia frequentemente

¢) visita a aldeia rararente

d) nunca vieite & aldeia

e) nao existe agente de saude cuidando da alddeia

0 médico que presta servico & comunidade indigena:

a) mora na aldeia

b) visita a aldeia de vez em quando (com que freqiiéncia?)
c) visita a aldeias raramente

d) nunca visita a aldeia

0 atendimento médico na aldeia é assegurado port

a) Funai

b) Entidade Religiosa

c) outras Entidades (quais?)

d) particulares

e) elementos da prdpria comunidade
) nao existe atendimento médico

Tipos de assiténcia a saide

2) clinica geral

b) pediatria

¢) oftalmologia

d) otorrinolaringologia
e) ginecologia

f) outros

Se existe essa assisteéncia, como € feita?

a) frequentemente

t) esporadicamente

¢) particular

d) em convenio

e) dentro de programa de gjuda (vinda de onde?)

Crgéos com que a aldeia manfém convenio:
a) Secretaria de Saude

b) IKALPS

c) FUNAI

a) outras Entidades (quais?)
e) nao tem nenhum vinculo




17. O atendimento odontoldzico é feito por:

a) TMunai

b) Entidade Religiosa

¢) oubras Intidades (quaiz?)

d) Llementos da propria comunidade
e) nzo existe

18. O odontdlogo ou pratico que atende & comunidade'indigenaz

&) mora na aldeia

b) vieita a aldeia frequentemente

¢) vigita a aldeia raramente

d) nunca visita a aldeia

e) nao existe atendimento odontoldgico

19, Sua aldeia tem algum hospital ao qual se possa dirigir?

a) particular

b) rede oficial

¢) em convenio com a Funai
d) nao tem a quem ge dirigir

20. Sua area de trabzlho conta com os chamados hospitais de retaguarda?
Quais sao os meiss de acesso a eles?

21, Dificuldades que a populagao enfrenta pare procurar atendimento de
saude:

a) dinheiro
b) transporte
¢) licenga do chefe de posto da Funai

d) acompanhamento
e) hospedagem

22. Tipos de transporte usadeos pelos doentes para chegarem até o hospi
tal:

a) aéreo: aviao da Funai, FAB, comercial, etc.
b) terrestre: onibus, carro d= Funei, carro alugado, & pé, etc.
¢) fluvial, mar{timo

23. Providencias guanto ao transporte ficam por conta de:

a) Funai

b) Entidade Religiosa

¢) outras Entidades (quais?)
d) por conta prdpria

24, A comunidade ind{gena, na doenga, recebe apoio de:

a) Funai

b) Entidade Religiosa

¢) outras Entidades (quais?)
d) nao recebe apoio




5, Tivcd e oluda ove n ooTIni?eRe Yeorakhs om pgage de doenchi
a) firancéiro
b) encaminhomento
¢) hosrpelacem
a) visites

26. lleios de yrevenceo existentes na comunidade:

a) vacinaggo

b) programa antl-malarico (mosquiteiros, medicagdoc preventiva, ete)
c) tratamentor de dgua (cloragZo, filtragdo, etc.)

d) uso de privadas

e) casas rebocadas -

f) néo existe trabalho de prevengfo

27. Vacinas aplicadas:

a) SABIN

b) BCG

&) TRITLICE

d) ANTI-SARAIFO

e) FEBRE ALARELA
f) outros tipos

28. Grau de satisfagao do povo em relagao ao atendimento de saudde:

a) bom
b) deficiente
¢) péssimo

29, fessoa que aplicou o questionério:

a) mora ne aldeia

b) visita a aldeia raramente

c) usou somente fontes de informacgao
Questiondrio aplicado por:

Fungfic que ocupa na aldgias

Fontes de informagao que usou:

Data:

OBS.: Hospital de retaguarda € aguele que, na cidade, jd fica certo de
receber os casos de doenga, vindos do interior, necessitando de
atendimento, encaminhados por alguém da base, autorizado para is
s0, pelo proprio hospital ou por uma Entidade ou Instituigao Com
petente, em convénio com 0 hospitzl.
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Cidrcirn, Uopim Santo, llarupazinho, Trevo ioxo, Nelhoral, Canarana,

¥y -~ -7 - P » s £, -
Lortclozinhio, lalvarisco, Llixdr loregorico, Japena, focjo, Arte:n 2ia,

courama, .irorucu, orizza, -au d'angola, sabusueiro, Amer crescide,
gergelin, olhas d¢ laranjeira, Iimoeiro, Taite de sucuba, Sleo de
andireba, “leoc de copafbr, alfavaca e outran. Destas algumas amos—
forun de usd-las vem & seguir.

! A rnu-eragio ¥ correspondente as amostras )

Lomees Treve =loxo

Indicagfot: Lores de ouvido

llodo de usor: Sumo da planta. Tirza © sume, molha ux alzodiozinho o
ccloca no ouvido doente,

e 2

Fome: Artemizic ou Artemija

Indicagfo: Kac dores. _

iode de usar: chd das folhos para acalrar as dores.

e 3

Nomet Arruda - Rute Graveolens - Dutaccos

Indicagfo: anti-cspacmddico, contra pedicnlose, e anti reumdtico

i'odo de uszi: clid dags folhas. Iara rewwniisnmo usa=se o infuso em
dlcool ou cachags pare faczer massagens no local da
dor.

Cuidadot Altertivo em grande quantidade

Ke 4

cme: Courana

IndicagZo: usar ccmo conpressa sobre +turmcres, combate o tosse

iodo de usar: marchar a iolha 2o calor, apds passar dleo, e coloed-
1z sobre ¢ tumor. Jura tocse” preparar um lanbedor.

X® 5
Nomes Cagea ireciosz ( madeira de lei ) :
Indicugfor gripe e diarréia
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vodo de usnr: lombedor- gue pode sexr feited 20 foZo, ao serenc ou
no geledeira, Colocs-pe unn cauale de folhas outra

de rel de ~belha ou aguesr. . cde ser tomado & vontade.

Indicagao: ranho estimulante
lLodo de usaey: cozimento dos folhas parn bhaiio

o -
-

Tomet Elixir- pavegbrico
~  Inaicagfo: enti-espasmddico
I'cdo de uear: chd daos folhas
¥e 9
Romes Canarans
Irdicacfo: diurdtico e anti-inilamatdrio muite usado mo cdlculo rensl
codo de usar: aspociado oo quebra pedra- chd das follas,
nLle
fome: Anador
Indicagio: gualcuer dor
Tolras ( ndo ferver )

)
Eo%

iodo de usar: Cha’ da

Ne 11

Toma? Cunaruzinho

Indicagdo: Bonno em Ccriongas gripadas com 0 nariz congestionndo

tlodo de uooxt cozimento das folhas

Kel2

Nomes Crojird

IndicagZo: anti-anémico

vodo de uzar: che deg folhas; tomay 1 copro 2 I ao din, © chd fica
vermelho

re 13

;cme: corrente

Indicagio: alivie zs dores

sodo de ucaxs cozimento das felhas rora borho

Rt 13 a

Fome: lielhoral

Indicagio: dores ( mnalgdsico )




L Anexo:

Tone: Jollo, walva saatd
Indicagios irdigestio, dor no estowugo
lodo de usar: chd das folhns

Bt 15

Komes -rva cidreira

Indicaglos flntulencia ¢ rrotlemns dipcstivos

l'odo de user: chd das  folliag

B2 16

Rozes sabugueiro

Indicacdo: Iebre ¢ sarampo .

rodo de usar: chd dos flores e f{olhns reopectivaiente
Cuidado: ek forte das folhas provoca vomito e pode ser vonenoso
2B

Xome: Tou dlangola

Indicagfo: banho de cheiro

lodo de usar: ceoginha as iolhas para iazer o banho.

no 18 |

Nome: Funcho

Indicacgio: cdlice de nerm novo

jodo de ucar: chd dase folhes e das seucntes (efou)

re 1%

Nomet: crave dec defunto

Indicegao: resfrindo e &ripe - funcione com expectorante
iodo de usar: chd ou lambedor nssocizdo com limfo

r2 2C

Nome: Alfawvnca

Indicagdo: banho para gripe

ilodo de usor: cozimento dae folhas,

B
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