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INHALTSANGABE

Im votliegenden Beitrag stellen uns die Autoren jene Nutzpflanzen vor, welche von der Bevolkerung
eimger Dorfer am Marafion, im Departament Amazonas, verwendet werden, Von jeder Art wird der
Lokalname, genutzter Teil, Gebrauch und die Oekologie notiert.

SUMMARY

The more important and useful plants used for pecple of some towns of Marafion river basin
(Depattment of Amazonas, Peru) are given 1o know. For each of them, we inform abour its common name,

used patt, usages, and ecology.

SUMARIO

Se dan a conocer las plantas driles més importantes empleadas por los pobladores de algunas localidades
de la cuenca del rio Marafién {Departamento de Amazonas, Peni). Para cada una de ellas se informa sobre

su nombre verndculo, parte unlizada, usos y ecologia.

Introduccion

Con motivo de las expediciones botdnicas
realizadas a la cuenca del rio Marafién en el de-
partamento de Amazonas (Perii), damos a cono-
cer las plantas ttiles mds importantes dentro del
drea de Bagua, Campo Redondo, Collonce y
Ocalli (500-400 mj (Fig. 1). Una gran parte, por
su interés medicinal o econémico, son cultivadas
de forma local a lo large del Perti por lo que tie-
nen importancia etnobotdnica,

Los pliegos testigo de cada planta asi como el
material etnoboténico estudiado se encuentran
depositados en el Herbario del Museo de Histo-
ria Natural de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos.

Biogeografia y climatologia

El 4rea estudiada se encuentra en un valle in-
terandino y sus formaciones vegetales se encua-
dran dentro de la region biogeogrifica de la Pu-
na (Rivas Martinez y Tovar, 1983) hasta los 2500
m y al Pdramo o Jalea en las partes mds altas.

Contiene cuatro pisos biocliméticos o de ve-
getacion (Rivas Martinez, Tovar y Galén, 1988):
infrandino (T > 21, m > 15, M > 25), ter-
moandino (T 17 2 21, m 8 a 15, M 22 a 25), me-
soandino (T 12 a 17, m 8 a 15, M 18 a 22), su-
prandino (T 7212, m —4a 1, M 14 a 18).

En cuanto a las precipitaciones, distinguimos
tres tipos de ombroclimas: seco (300 - 500 mm
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anuales), subhtimedo (500 - 900 mm) y himedo
(900 - 1500 mm).

En la Figura 2 hemos dibujado un transecto
que representa la gradacién altitudinal de la ve-
getacion en las proximidades de la localidad de
Campo Redondo. Siguiendo a Ellenberg (1986),
cada tipo de vegetacién se corresponde con un
régimen de temperaturas y precipitaciones segin
los diagramas ombrotérmices. Cada taxon que
comentamos va acompafiado de un nimero que
sefiala la ecologia y coincide con el del transecto.

Enumeracién de las plantas

Acacia farnesiana (L.) Willd. Mimosaceae —
N.V. MUTUY. Las flores vy hojas se usan
como febrifugo. 2. Campo Redondo, Lon-
va Grande, Providencia.

Baccharis floribunda HBK. Compositae — N.V.
CHILCA. La hoja es antdisentérica. 6.
Campo Redondo.

Bixa orellana L. Bixaceae — N.V. ACHOTE.
La semilla se emplea como condimento y
para tefiir de rojo. La coccién de la hoja
contra los dolores renales. Las tribus
Aguaruna v Huambisa (al norte de

* Museo de Histona Marural, Universidad Maciona) Mayor de San
Marcos, Av, Arenales 1256, Casilia 140434, Lima 14, Peni.
** Dap, ito de Botinics, Faculted de Farmacia, Universidad

Complutense, 28040 Madrid, Espafa.

57




4] _ S0ks

?g@

Fig. 1. Localidades estudiadas; 1. Cerro Huicsocunya, 2. Lonya
Grande, 3. Campo Redondo, 4. Quispe, 5. Ocalli, 6. Collonce, 7.
Providencia, 8. Chachapoyas.

Amazonas y Cajamarca) usan las semillas

para tefiirse la cara. 5, 6. Cultivada. Campo
Redondo.

Campomanesia lineatifolia R. et P. Mirtaceae —
N.V. PALILLO. Las semillas se utilizan pa-
ra tefiir la ropa de color amarillo. 5. Nitréfi-
la en cafetales. Campo Redondo, Selcho.

Cantua quercifolia Juss. Polemoniaceae. NV,
TABAQUTLLO. Las hojas mezcladas con
“chilca” son un buen cicatrizante veterina-
rio. 4. Calpén, Campo Redondo.
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Fig, 2. Transecto de la vegetacisn en las proximidades de Campo
Redondo.

Carica paniculata Spruce — Caricaceae — N.V.
GUALACONGQO. Sin ser cultivada, el fru-
to se emplea en alimentacién y la semilla
como purgante. 6. Campo Redonde.

Carica papaya L. Caricaceae — N.V. PAPAYA.
El licuado de las semillas como protector
hepitico. Se cultiva en diferentes variedades
como frutal a lo largo del Per,

Cestrum peruvisnum Willd. Solanaceae — N.V.
HIERBA SANTA. Los nativos maceran sus
hojas junto a las de Costus scaberR. et P. y
Verbena litoralis HBK. en alcohol para ba-
fiar a las personas con ficbre. 5, 6. Arbusto
en matorrales interandinos. Campo Re-
dondo.

Chorisia integrifolia Ulbr. Bombacaceae — N.V.
BARRIGON, TUNSHO. Las semillas de
varios Bombacaceae (Ceiba pentandra (L.)
Gartn., Pachira Aubl.) presentan filamentos
en el episperma que se emplean para relle-
nar colchones. 3. Campo Redondo, Quispe.

Crescentia cujete L. Bignoniaceae — N.V, CER-
MA, PATE. El fruto seco se usa, abierto,
como recipiente para comer o beber. El me-
socarpo y las semillas maceradas con aguar-
diente se toman para curar el asma. 2. Cul-
tivada, Ocalli, Providencia.




Foto 1. Mati. Lagenana vulgarss Ser.

Foto 2. Sugaro. Melocactus pernvianus Veaup.

Croton collinus HBK. Euphorbiaceae — NV,
CULLISHINA. El litex se utiliza como an-
tiséptico, 2. Campo Redondo, Ocalli.

Cucumis dipsaceus Ehrenb. Cucurbitaceqe —
N.V. JABONCILLO. La coccién del fruto
troceado se usa para eliminar la caspa y evi-
tar la caida del cabello. 2. Como nitréfila en
campos de cultivo y lugares pisoteados.
Providencia,

Curcuma longa L. Zingiberaceae — N.V. AZA-
FRAN. Su raiz se utiliza en alimentacién
como colorante y para tefiir la ropa de color
anaranjado, 6. Cultivada. Campo Redondo.

Dalechampia aristolochisefolia HBK. Euphor-
biaceae — N.V. QUEBRACALABAZO.

Las secreciones del peduanculo floral se em-
plean como cicatrizantes. 6. Campo Redon-
do, Lonya Grande.

Erythring edulis Triana — Leguminosae — N.V.
PAJURO. Las semillas tienen un gran valor
alimenticio. 5, Cultivada en linderos de fin-
cas. Campo Redondo.

Erythroxylum coca Lam. Erythbroxylaceae —

N.V. COCA. Las hojas recogidas de la
planta y secas a la luz difusa se mastican
{“chacchar”) para atenuar el hambre y la
sed, y contra el dolor de hemorragias y pi-
caduras de arcnidos e insectos. La infusién
de la hoja es estomacal y carminativa. 2.
Cultivada. Campo Redondo, Collonce, Oca-
1li, Providencia.

Fourcroya andina Trel. Agavaceae — N.V.
PENCA. De las hojas se obticnen fibras pa-
ra fabricar sogas y se emplean como deter-
gente, 3, 6. Campo Redondo.

Gynerium sagittatum (Aubl.) Beauv. Gramtineae
— N.V. CARRIZO. La raiz y las yemas son
diuréticas. La planta entera se emplea en el
techado de las viviendas. 1. Playas fluviales.
Campo Redondo.

Hura crepitans L. Euphorbiaceae — N.N. CA-
TAHUA, PURGA. Su latex amarillento
mezclado con miel de abejas es vomitivo.
Un cuarto de semillas se administra como
laxante. Su madera es 1til en carpinterfa.

Ingsa feuillei DC. Mimosaceae — N.V. GUABA.
Las semillas son alimenticias. Se cultiva pa-
ra dar sombra al cafeto. 5, 6. Campo Re-
dondo, Ocalli, Quispe.

Jacquinia pubescens HBK. Teofrastaceae —
N.V. LISHIA. La corteza se emplea para
pescar peces por intoxicacién. 2. Arbol de
valles interandinos. Campo Redondo.

Jatropha curcas L. Euphorbiaceae — N.N. PL-
NON. Las semillas flores y yemas florales se
cuecen como laxante, 2. Cultivada. Campo
Redondo.

Juglans neotropica L. Juglandaceae — N. V. NO-
GAL. El cocimiento de las hojas se usa para
curar heridas en veterinaria, 6, Cultivada.
Campo Redondo.

Lafoensia acuminata (R. et P.) DC. Lythraceae
— N.V. POCOL. La corteza se emplea en
tintoreria para dar color amarillo y como
curtiente; la madera en construccién. 6.
Campo Redondo.

Lagenaria vulgaris Ser. Cucurbitaceae — N.V.
MATIT. El fruto maduro se parte en dos mi-
tades simétricas y se extrae el mesocarpo,

uedando sdlo el epicarpo, donde se pue-
en transportar liquidos. 2, 5, 6. Cultivada.
Campo Redondo (fotc 1).
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Campo Redondo.

Melocactus peruvianus Vaup, Cactaceae — N.V.
SUGARQ. E! fruto es laxante. Los lugare-
fros utilizan la pulpa para apagar la sed. 3.
Lonya Grande (foto 2),

Minthostachis mollis (Kunth) Griseb. Labiatae
— N.V. POLEO. La infusi6n es antiflatu-
lenta. 6. Campo Redonde, Collonce, Lonya
Grande, Ocallf,

Ochroma pyramidale {Cay. ex Urban.) Urban.
Bombacaceae — N.V. PALO DE BALSA.
Se emplea la madera para fabricar el arma-
z6n de las viviendas. Las hojas mezcladas
con la médula ésea de ganado vacuno se
usan como cataplasmas en el vientre de en-
fermos con diarrea aguda. 5, 6. Bosques
aclarados. Campo Redondo, Ocalli.

Nicotiana tabacum L. Solanaceae N.V. TABA-
CO. Los lugarefios aspiran ¢l humo de las
hojas quemadas para combatir los sintomas
del resfriado. El tabaco picado se macera y

el macerado se mezcla con pan fermentado
para aplicarlo en la curacion de abscesos. El
humo del tabaco sirve para alejar los ofidios
de las viviendas. 2, 6. Cultivada, Campo Re-
dondo.

Passiflora quadrangularis L. Passifloraceae —
N.V. TUMBO. El fruto licuado es sedante.
5, 6. Cultivada. Campo Redondo.

Peperomia areolata Tresl. Piperaceae — N.V.
MENTA. La inflorescencia se usa contra el
dolor de angina de pecho. 6. Campo Re-
dondo, Lonya Grande.

Persea coerulea (R. et P.) Mez. Lauraceae —
N.V. JUNJULL La infusién de las hojas se
usa contra las cefdleas. 4, 6. Arbol sucesio-
nal de bosques de neblina. Lonya Grande.

Phyllanthus niruri L. Eupborbiaceze — N.V.

CHANCA PIEDRA. La infusién de la plan-
ta es diurética y se emplea contra las litiasis.
6. En herbazales nitrofilos de campos de
cultivo. Campo Redondo.

Phytolacca bogotensis HBK., Phytoloccaceae —

N.V. AILAMBO. Los frutos inmaduros y
hojas tiernas se usan para lavar Ja ropa. Las
semillas maduras hervidas tifien de color

pirpura. 6. Bosques aclarados. Campo Re-
dendo.

Piper carpunya R. et P. Piperaceae — N.V.

CARPUNDIA. Con las hojas molidas se ha-
ce “caldo de carpundia” que es excitante.
6. Campo Redondo, Collonce, Lonya Gran-
de, Providencia.

Portulaca oleracea L. Portulacaceae — NV,

Lavatera arbores L. Malvaceae — N.V. MAL-
VA. La rafz y los brotes tiernos se usan para
hacer enemas. 6. Cultivada en chacras.

dondo, Ocalli, Quispe.

Psidium guayava L. Myrtacezce — NY.
GUAYABA. Fruto comestible. Las hofas js-
venes hervidas son antidiarreicas, El fruro
de GUAYABA ACIDA — Psidium guj.

neense Sw.- se usa como antiflatulento, 5.

Cultivada. Campo Redondo.

Rubus robustus Presl, Rosaceae — N.V. ZAR-
ZAMORA. Al igual que en Rubus urticae-
folius Poir. el fruto es expectorante y ani-
tusigeno; el fruto inmaduro es antiescorbi-
tico v las hojas sudorificas. 5. L:‘farcs nitri-

dondo, Lo-

ficados por el fuego. Campo R
nya Grande. :

Sapindus saponaria 1. Sapindaceae — N.V,
CHOLOQUE. El eficarpo del fruto se ma-

as sapogeninas que ha-

chaca para extraer
cen que esta droga se emplee como jabon.
Este 4rbol también se cultiva para dar som-
bra a los caferales. 5, 6. Campo Redondo,
Lonya Grande.

Sorghum vulgare Pers. Graminae — N.V.
MAIZ GUINEA. La harina se utiliza como
escabicida. 5, 6. Campo Redondo.

Tagetes elliptica Smith. Compasitae — N.V.
SHIL - SHIL. Las hojas se emplean en el
tratamiento de la dismenorrea. 6. Nitréfila.
Campo Redondo.

Toxicodendron striatum (R. et P.) Mill. Anacar-
diaceae — N.V. ITIL. Las flores maceradas
en agua se usan como sedantes en los niftos.
6. Campo Redondo.

Zea mays L. Gramineze — N.V. MAIZ. Aparte
de su importancia en la alimentacién, su ha-
rina se administra como polvo en el trata-
miento de las micosis. 2, 3, 5, 6. Cultivada.
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VERDOLAGA. El jugo de la planta es ap.
tiescorhtitico, 2, 5, 6. Nitrdfila. Campo Re.
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