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’ INTRODUCCTON

Egta charla se base en una serie de generalizaciones, a partir de
los estudios existentes, bastante exiguos, de las observaciones del autor
¥y de las publicaciones de especialistas en disciplinas conexas con las ci~

5
enciags sociales.

Debemos advertir que no me trata de un drabajo para especialistas,
tan es asl que en la primera parie, 2l hablar de generalidades, se explica
el contenide de conceptos muy comunes en las ciencias socialeg, pero que
creimos necesario aclarar para la mejor comprensidn del itrabajo. Por otro
lado, no es el producto de una investigacidn especifica. Ademds, se trata
de una exposicidn somera y suscinta del hombre rural en su propio medio ¥
en la sociedad peruana global, para poder comprender cuales son sus proble-
mag al trasladarse a la ciudad, con uma estructura social y cultural dife-

rentes,

Al final hacemos algunas sugerencias muy esquemidticas. Tanto és-
tas como toda la exposicidn no pretenden ser polémicas, sino reunir cierta
informacibn, dandole estruciura, con el objetd de que pueda servir de base
para una diseusidn mas amplia ¥, en el mejor de los Ccasos8, COmO UnN esguema

bara posteriores investigaciones.
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EL CAPESING EN LA CTUDAD

I. EI, HOMBRE RURAL EN SU PROPIO MEDIO Y EN LA SOCIEDAD PERUANA GLOBATL

Antes de tener una visidn del campesino nigrante ubicado en las
ciudades, es necesario revisar, someramente, cual es la vida del campesaro
a L ~
en su propio medio culiural, social ¥ ecologico.

1. Generalidades
Como introduccidn deseamos aclarar el contenido de cinco conceptos

basicos gue utilizaremos en el desarrolle de esta pequena y sucinta exposiclon.

1.1. Cultura

Entendemos por cultura el modo de vida de un pueblo, que lo podemos
explicar por la existencia objetiva de elementos culturales materiales y es~
pirituales,que se van heredando de generacion en generacion y que se conste~
lan en instituciones; mundo cultural objetivo que =e iternaliza en los indi-~
viduos que lo integran, determinando un tipo de personalidad cultural (pasi~
ca), con esguemas de vida ideales que son la raliz de actitudes orientadas a
valores propios de cada cultura. Bste proceso de internalizacion se produce
por el femdmeno de socializacidn o endoculturacion, por medio de los mecanis-
moa de educacidn Tormal e informal., Cabe aclarar que la culitura esg camblan-
te, que es um proceso que se da en el tiempo, por fendmenos interncs, desou-
brimiento, invencidén, fendmenos demograficos o de otro tipo, asi como por

influencias de culturas extranas (aculturacidn).
1.2. Bociedad

Esta palabra se utiliza en varios niveles de abstraccidn, puede re~
ferirse a un todo mas ¢ menos grande, e, inclugive, a aprtes del todoj por
lo que podemos hablar de la socledad en general o global, por un lado; y de
otras sociedades subsumidas en aguélla. Refirdmonos al grupo social: conjun=—
to de seres humanos que tiene relaciones entre si, unidos por relaciones per-
sonales derivadas del parentezco, vecindad, intereses comunes, e&8. {grupos
primarios); tambien por relaciones que se derivan de la estructura social pro-
pia del grupo (grupc secundario).

1.3¢ Lo raral ¥ lo urbano

Debemecs distinguir claramente la diferencia gque existe enbre estos
dos mundos, gque constituyen dos sociedades con caracteristicas culturales di-
ferentes., Batas las indicaremos al hablar del mundo urbance y rural andino
goncretos en el caso peruanc. Por el momento dejemeos sentado que existe es—
ta diferencia, empero no es tajante y absoluta, sino que por el contrario mas
correcto es habler de una sociedad mas o menos urbana o mas o menos rural,
al menos en el cago peruano no existen scciedades puramente urbanas y pura—
mente rurales.
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l.4. Bl continuum

Para la mejor comprensidn de los fendmenos rurales y urbanog debe~
mos tener en cuenta el Fendmeno del continmuum, es decir gue atualmente se da
un movimiento permanente de urbanizacidn del campo, bien sea por la penetra—
cidén de la cultura urbana en-el mundo rural, o per la migracidén de los hom-
bres de cultura rural al medio de las zociedades urbanas. Hay que tener en
cuenta, ademids, como veremos mas adelanie, que este continuum, que nos per-
mite semalar no dos polos opuestos ¥ puros, sino mas bien una linea continua
cuyos puntosrinternme&ios ge hallan mas cerca de lo urbano e lo rural, impli~
ca considerar dentro de sste Fendmeno los cambios sociales y culturales (so-
ciedad y cultura son las dos caras de la misma medalla).

2. Cultura y Sociedade en el Peri

2.1. Antecedentes histdricos

Tomando como punto de partida el Imperio Incaico, podemos senalar
que en esta época, se impone la culdura y la sociedade inca, sobre las so-
ciedades y culturas locales, iniciandose un proceso de cambios sociales y

aculturacidn,.

En el agpecto gocial las relaciones entre los hombres se basaban
fundamentalmente en funcidn a la tenencia de la tierra; los indios comunes
agrupados en ayllos (familia extensa patriarcal), debian trabajar has tierras
de los "caciques" (sinchiconas, en el Valle del Hantaro); Mallco, en el area
aymaraj etc.); con la conguisra inca, ademis debieron trabajar las tierras del
Sol (para mantener a la burocracia religiosa) y las del Tnca (vara mantener
a la aristocracia cuzquega, gque conformaba la burocracia civil y militar)e
Tambien debian proporcionar mujeres que en los acllabuasi cumplian dos Fuiie
ciones, giempre a servicio del grupo dominante, labores de artesanias, sobre

todo tejidos y ser "objeios" para el uso mexual del inca o de sua favoritos.

La familia era pariarcal despdtica, monogimica en caso de los indios
comunes, poligamica en la aristocracia local o inca; ademis la endogamia fun-
cionaba en el senc de los ayllos reunidos bajo un mismo cacique ¥ en el del
inca llegaba a determinar su matrémonio con la hermana, por lo gque, a nivel

inca, no existid el tabld del imvesto, a la manera occidental actual.

Con la conquista se introducen elementos culturales materiales y es-
pirituales, asi como formas sociales, procedentes de la Egpana medioeval, con
algunos elementos renacentisitas. Hay que recalcar sobre todo el calco feudal,

adaptado a las condiciones sociales, culturales y ecoldgicas del medio.

Bs decir que se crean dos polos culturales y sociales, el alienigena
¥ el indigena. Pero esta divieion no es tajante, sino que, por el contrario,
hay una comunicacidn permanente gue itrae consigo todo un processo de acultura-—

- L . . -~
cion. Inclusive a losg cacicues que vpachtaron con los espancles les respetan

sus "derechos'.
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En el area costena se introducen elementos culfurales negroides, con la
importacidn de esclavos. ILas culturas selvicolas permanecen, en general, al

margen de la gociedad global en gestacidn.

Producida la independencia no cambia el vanorama culiural ni social,
pues fueron los descendientes de leos conquistadores quienes social, pues Tue—
ron log descendientes de los congquistadores quienes se benefiaciaron con eila.
Hubo un cambio politico, mas no social ni cultural. Sin embargo durante la
repiiblica se van dando cambios, como la liberacidn de los negros gue varia la
composicidn de clases en elpais. Por otro lado, el capital exbranjero ecmpie—
za a penetrar y con &1 llegan elementos sociales y culturales nuevos que van

introduciendogse en los centros urbanos.

2.2+ La acvualidad cultural v social

2+2+1. Multipolaridad cultural y social

En el Perfi existe una multipolaridad cultural, ya que tenemos la e
cultura urbana, de raiz curopea o norteanericana, que se stustenta en un tipo
de sociedad mas o menos industrializada; frente a ella la cultura indigena anw
dinaj y por #ltimo las cultgras selvicolas, las cuales no han sido estudiadas
suficientemente, en todo caso sélo existen clagificadibones partiendo de consi-
deraciones linguisticas, que las consideraremos como culiuras marginales, pues
no se encuentran en relacidn e interaccion con los otros volos culiurales se-

nalados, y, en todo caso, estos contactos son muy débiles.

Por 1o tanio es pogible hablar de dos polos, una sociedad y cultu-
ra indigena andina y otwra urbana, occidental, de un pasado hispano-colonial,

enrigquecida con muevas formas de la cultbtura occidental.

2.2+2« Cultura y sociedad indigena andina

Como cuestion previd es necesario senalar gque en®endemos poT indige-
na andino. En primer lugar hay cuatro criterios de acuerdo-a los cuales, en
nuestro medio, se le da contenido a la exoresidn indigena: uno raciali otro le~-
gal, de acuerdo a las leyes, penales sobre Hodo, que log begpefician; un terce-
ro social, considerando que lo son guienes viven en el seno de las llamadas co-
munidades indigenas o en las haciendas "tradicionaies" andinas; y, por ultimo,
uno cultural, que congidera indigena a quien participa de una sociedad y una
cultura que es diferenciada de la urovana o naclonal, es decir gue tiene un mo-

do de vida proplo.

Al respecto hay un error generalizado, crpeer gue la cultura indige-
na es un rezago de la o las precolombinas; sin embargo la realidad es muy dife-
rente; log grupos llamados indigenas manejan patrones de conducta de doble Ta-
ente, precolombina, es clerto, pero tambien hispano colonial. Ejemplo en la

cultura material seria, dentro de la textileria, el telar de mujer, de origen

precolombino, que coexiste con el telar masculino, de pedal, de procedeRcia
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bispanc—colonial; en la cultura espiritual, las préoticas, sobre ftodo titua-
les, cristiano caidlicas, que corren parélelas a précticas migico-religiosas
de origen precolombiano, como ¢l culto a los espliritus de los cerros titela-
res (humanis, en la sierra central; apu, entre los quechuas del sur; achachiz

lasy entre los aymaras).

Seﬁalaremos, en la forma mas suscinta posible, alguras caracteris~
ticas de la socledad y culiura indigena andina:
a) Ocupacidn: agricola, peouaria o agrovecuaria; artesanias tradicionales
{pre-colombinas e hispano coioniales); empero se van introduciendo ocupacio-
nes artiesanales modernas e urbanas, como carbinterias, herreria, hojalater-ia,
zapateria, ete.; industrias rurales (queso, charqui e otras) derivadas de a-
gricultura y la ganaderia; la produccion es subsiatencial, por encarge y en
algunos casgos mercantilista.

b) Tamano de la comunidad: hay variantes segin las zonas, de acuerdo a factores

histbéricos, pero, tiende a ger pequena, como toda sociedad rurals

¢) Dengidad de poblacidn y patrones de poblamlento: la densidad de la pobla-—

cion es mucho menor gue el ambiente urbano; en cuanto a los patrones de pobla-—
miento podemos diferenciar los vueblos "reducidces" por Toledo, con una digpo-
8icidn a tablero; los pueblos en los cuales fracasd esta politica, con una po-
blacidn dispersa; los micleos urbancs de creacidn reciente, en forma lineal,

a largo de una carretera; y los pueblos indigenas de ultima Fformacidn, que son
muy escasos en namero, estos siguen los patrones hispano—coloniales, con algu-
nos cambios.

d) Ambiente: como todo grupo rural se encuentran vivien de sn mayor contacto
con la naturaleza, lo cual determina, en cierto modo y en conjuncidn con otros
factores, un tipo de personalidad diferente al del hombre urbano. Hay que se-
nalag, también la realidad especial del Peru, con una “"geografia verticak"
(Monge) y la quebrada topografiae

e) Diferenciacidén social: es bastante pequena, ya que en las comunidades indf-

genas existen pocos grupos (politicos, religiosos, ebe.) presentandose curta

homogenoidad.
£} Estratificacidén social: la base primordial es la tenencia de la tierra,

presentandose, tanto en la comunidad libre como en la de hacienda, un tipo d@
estratificacion social diferente a la existente en las areas urbanas.

g) Hovilidad social: la sociedad es mucho mas rigida en la ciudad.

h) Interaccibén soéfal: el nimero de conbtactos sociales es mucho menor quenel

que tiemen los miembros de las sociedades urbanas.
i) Solidaridad sceial: Tunciona basada en la homogeneidad social y cultural,

con un sustente de experincias colectivas e individuales anilogas, lo cual de-

termina objetivos comunes en cada comunidad local, expresados en la institu—

cidn del trabajo comunal )minca, minga, faena, cooperacidén popular, etc), asi
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como en la ayuda mitua, que funciona principalmente en el sgeno de la familia
extensa, (ayai, uajate, yyai). Fero, al lado de estas manifestacioges Qe
cooperativismo tradicional, exisven otras competiv¥ivas, enire segmentos de la
comunidad, entre comunidades, entre familias extensas, enitre familias nuclea-
res, etc. que degembogan en tensiones y en conflitos o que se resuelven mas

pogitivamente a través de la emulacion.

Debemos ingistir en que los elementos culturales y los complejos
de elementos culturales, suceptibles de ser clagificados dentro de aspectos,
ordenes o catbegorias culturales, tales como ciencia, técnica, magia, religiodn,
derecho, moral, arte, organizacidn social, poli¥ica o sosmovisidn, tienen una
doble fuente, precolombina e hispano colonial, gue crean sisgtemas de ideas 7
constelaciones de valores diferentes a los que manejan log mlembros de la cul-

tura no indigena.

Perc la culdura objetiva, expresada en elementos materiales o idea—
cionales trasmitidos por tradicidn oral, crean un mundo social ¥ cultural, un
ser social, que determina la conciencia de quienes integran la culiura indige-
na, ea decir que implican una personalidad cultural, con rasgos comunes a Lo
dos sus miembros, al margen de las diferencias psicologicas individuales y de
los individuos marginales que existen en toda culitura. Por esto es convenien-—
te que, por lo menos, se enumeren las caracteristicas psicolbgicas mas saltan—
tes de los integrantes de la culiura indigena andinas BEn cuanto a la inteli-
gencia no se puede afirmar que sea maycr © menor que la de los miembros de la
cultura no indigena, sino que esta menos desarrollada, entre otras causas de—
bido a que su culturs es menos compleja, pero ellos, a sus problemas leg dan
soluciones inteligentes, aun que a la forma de inteligencia urbana o occiden—
tal no les parezcan talesz, la difereheia, y log orrores objebivos estriban en
que pariten de premisas culturales diferentes, entre las cualesdebemos diferen-
ciar lag objetiwas (cientificas) v las valoraitivas, en el primer caso cabe la
posililidad de afirmar el mayoxr acierto de lgs conclusiones de lamculitura urba-~
na u oceidental, peroc en el segunde el problema ya es sumamente discutible.

En razdn con la salud mental, enfermedades nerviosas (neurodis de diferentes
tipo) y la lofura, encontramos gue se presentan con un indice mucho menor gue
en la sociedad urbana indusitrial, debido a mejores ajustes al medio, a un pro-
ceso de cambio mas lento y a la mayor simplicidad de su cultura. Obtro rasgo
importante de senalar es &l aolectivisme, pere, fuertemenite contrapesado, so-
bre todo segun el avance de la aculturacidn, por patrones individualistas,
que, muchas veces, tienen fuerte énfasis, es decir que coexisten ambos patro-
nes de conducta, referidos a aciividades diferentes, FL conservadorismo es

la caracteristica general en las comnidades menos aculturadas, lo cual, aun
gue es lugar comﬁn, no indica quietismo absoluto. Los prejuicios (entedien-

do por éstos los conceptos demasiado generalizadores que permiten aplicar un

~
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juieio previoc a un hecho o persona, sin analizarlo individualmente tienen ma-
yor arraigo que en la cultura urbana. La pleitomania es oira caracteristica.
Los patrones paternalistas y autoridaristas. Mucha represidn, por vivir en
iin medic mas inhibidor que el pronic de la cultura urbana, por el centrol
poicoldgico, social y economico de lag otras clases sociales, y tambien, pox
el mayor conirol social de los propios grupos locales, debido a que, como vi-
mos, SO mas pequeﬂos, control social que se manifiesta de maneras muy varia-
das, segiin las zonas, Areas e sub-ireas. Desconfianza con el extrano, para

el gque no pertenece al endogrupo. Uma doble tablada valores, una gue funcio-
na en lag relaciones con miembro de la misma cultura o grupo y otra que se
maneja en las relaciones con los miembros del exogrupo {los indigenas), de-
terminada no solamente por el etnocenirismo, sino tambien como mecanismo de
defensa ante el grupo que ejercita todas las formas de poder. Clerto fata-
lismo, producto, al parecer, de sus experiencias histdricas con los grupos
dominantes, a su relacidn y lucha con la nafburalesza, con un eguipo cultural
relativamehte simplo ¥ a las constantes frustaciones colectlivas que han vew
nido sufriendo. Erotismo, comparado con las formas urbanas u occidentales,
amimorando, por lo cual el gexo en ellos no se presenta como fuente genera-~
dora de problemas sociales e individuales: falta de prejuicio de virginidadj
poca importancie a las formalidades civiles y religiosas de la cultura urba-
na en relacion con el matrimonio; selecidn de conyugue por criterios diferen-
tes a los que funcionan en la ciudad, basados principalmente en la posibilidad
de encontrar una compaﬁera en la pequeﬁa empresa economica que es la familia
nuclear indigena, sin las complicaciones del erotismo de la cultura ocidental,
sin los problemas unidos a prejuicios raciales, culjurales y sociales, propios
de la sociedad urbana o findustrial. Actitud ante el trabajo distinta a la del
hombre de la cultura urbana, pues ellos por el itrabajo se expresa existencial-
mente, se valorisan, realizan una actividad creadora, ademis, el trabajo, den-
tro del procesc econdmico tradicional, no tiene solamente una significaciodn
eonndmica, sino gue van intimamente ligado a otras manifestaciones culturales,
como la expesidén de solidaridad social (caso del trabajo comunal y el de ayuda
mbtua ), recreacién (caso de las fiestas al terminar ciertas labores agricolas,
en la construccidén de viviendas, ebtc), en sinteskts la alienacidn propia del
hombre de la sociedad industrial, urbana, no se presenta en la cultura indige-
na andina. Ausencia del fetichismo del dinerc, por ser una sociedad pre-mer—
cantilista y no monetaria, y, en todo caso, estos dos Uléimos factores funcio-
nam con leve influencia en sus psicologla, por estar racion ingresando y poxr
ocupar, aun, aspectos econdmicos subsidiarios de su vida econdémica. Los meca~
nismos de defensa psicoldgicos son en su mayoria externos: la familia nuclear,
la FTamilias exiensz, el sgegmento del grupo {barric, estancia, sector, cuartel,

etc. ), la comunidad misma, el compadrazgo: funcionando poco los mecanismos de
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defensa internos, que son mas caracteristicos de la ciudad. Falta de la vi-
vencia de soledad, cada ves mayor en la sociedad urbana. Mentalidad magico-
religicsa, que condrasta con la mentalidad mas secular, mas civil, del hom~
bre de la ciudad, lo cual no implica menos racionalidad, sino formas distin-
tas de racionalidad, que parten de premissas diferentes. ILa frustacion co-
lectiva, sufrida por generaciones, frente a la naturaleza y al grupo dominan-
te, ¥ en el seno deuna Tamilia patriarcal &esyética, al parecer, ha gsnerado
una fuerte carga de agresividad, pero reprimida, Que la expresa en la fiesta,
con la liberacidn por el aleohol, con manifestaciones verbales o con hechos,
como lesiones; en sus manifestaciones artis%icas, a ftravés de la burla y la
ironia, sobre todo dirigida al exogrupo (el no indigina), de acuerdo a ideds
estereotipadas, que muchag wvecz2g su yunto de partida de realidades pasadas

o aun actuales; éstos dos, la fiesta y las expresiones artisticas, tal vesz
sean las dos vAlvulas de escape mas importantes para la carga emccional de a-
gresividad. A veces se encueniran rezagos del primitivismo precolombiamo, en
cierta dilucidn de la individualidad, en determinadas Tiestas con licencia se-
xual, con caracteristicas orgidstiocas, muchas veces con los rostros cubiertos,
dandose ralaciones entre los sexos de tipo promiscue, y no de individuo a in-
dividuo. BEspiritu mucho mas suverticioso que el hombre de la cindad, con cre—
encia, giempre de doble fuente, pre-colombina e hispanoc colonial. Cierta es-
pera mesidnica, en la que se conjuncionan los eatrones autoritaristas, pater—
nalistas, magico-religiosos o miticos, etc. Una aparente sumisidn, por las ex—
periencias histdricas pasadas por los distintos grupos. Patriarcalismo despd-
tico, sumisidn de la mujer, respeto nor la "experiencia y conocimientos de los
ancianos". Simbolos diferentes a los manejados por los miembros de la culiura
urbana u occidental, sdlopondremos un ejemplo, entre los aymaras el blanco sig-
nifica luto, muerte, pena, enfermedad, y el negro alegria, simbologia de colo=-
res inversa a la de la cultura occidental. Creencia en el valor profético de
los suegos, con interpretaciones a base de situaclones, hechos o colores, que
llevan su propita simbologia. Patron de residencia vatrilocal, gque determina
actitudes y valoraciones acordes con los mismos, la mentalidad magico-religio-
sa no sélo deiermina pars sacar una conclusion o llegar a una solucidn partir
de prenisas de este tipo, dentro de la ley de acusalidad, sino tambien que vi-
van inmersos, paralelaﬁenﬁe al mundo real {naturelesza, sociedad y cultura), en
un mundo sobrenatural, poblado de deidades y espiritus, con su erargquizacion,
unos malignos, obtros benignos, unos nas poderoses que otros, con los cuales,
segin su mentalidad, hay que contar, al lado de los factores reales. Respeto
excesivo por los "papeles", firmas y sellos. BEspiritu mas empirice que racio-
naly lo cual va unido al poco respeto por las palabras (como abjetivaciones
sensibles y comunicables de las ideas con la cuales jaaga el raciocinic), gue

trae congigo la necesidad de creer en lo gue ven (por ejemple para introducin
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un cambio en la agricultura una denostracidn es mil veces mas convindente
que los discursos mejor elaborados). Aparente introversidn, que se pone de
manifiesto sobre Lodo ante los exﬁraﬁos, pero gue en las relaclones inter-
personales entre los miembros del prupo es muy cuestionable. layor resig-
nacidn ante la muerte de los infanies, tal vesz por la experiencia de gene—
raciones que viven el fendmeno de los altos indices de mortalidad infantil.
Actitud ambivalente frente a la mujer, con la idealizacidn de la madre (trans—
puesta a signos maternales como la tierra, elevada a deidad pachamama), pro-
pia del hijo de una familia pairiarcal despotica, y por otro lado, despotis—
mo con la compaﬁera. iuchas veces separacion del mundo del endogrupo ¥y del
exogrupo (los no indfigenas), afirmando que hay fendmenos o que existen va-
lencias diferentes en cada uno de ellos, ejemplo el de la brujeria, que se
puede aceptar que no funcione eatre los no indigenas, pero que entre ellos
creen, btlene vigencia, como si se tratara de dos naturalezas o ceondiciones
huwnanas distintas. Los patrones de nutricion e higiene son distintos a los

que rigen en la cultura urbana.

2+2+3. Cultura urbana e moderna

La cultura que se desarrolla en las ciudades proviene de fuentes
diferentes a la cultura indigena andina, vpodemos senalar la herencia cultural
higpano~colonial, al dado de la cual ge nresenta la influencia francesa, acu-
mulandose influencias inglesas, sobre todo con la penetracidén del capital ine-
#lés en el gobierno de Legula, y por dltimo, la influencia norteamericana.
Actunalmente existe la tendencia a recibir elementos culturales de todas las
expregiones nacionales de la culiura cccidental, de origen europeo, en los
diferentes aspectos culturales, ciencia, técnica, arie, etc. Si bien es cier-
to que la presencia del indigena en la ciudad, ubicado en la barriada, esté
presentando variantes, con aportes andinos. Los elementos negroides y asia-
ticos (chinos y japoneses) tienen poco peso en la conformacidn general de la

cultura urbana peruana.

Bsquematicamente senalaremos las principales caracteristicas de

la cudbtura urbana:

a) Ocugaciénn Propia de una socieded industrial incipiente, hay obreros indusw-
triales, de servicios, empleados de oficina, técnicos y profesionales, artesa-
nos de ciudad ( de mantenimiento, de reparacidn y aun de nroduccidn), servidum-
bre doméstica, especializados en el comercio, empleados en servicios, dentro

de la empleocracia destaca la burocracia de #iferentes niveles. Bs decir gue
las ocupaciones son distintas a las que se dan en el mundo indigena andino,

por lo que los migrantes deben acondicionarse a nuevas ocupaciocpes y aprender
téchicas y modos de comportamiento en el trabajo distintos a los de sus luga=

res de origen.
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b) Tamano de las comunidades urbanas: la tendencia, universal por o%ro lado,

es a crecer, llegandose a sus extremosy dentro de la realidad nacional, en el
caso de la capital de la Republifa. Bste orecimiento no ha obedecido a pla~
nos sino que es el producto de la migracion espontanea, determinado por diver-
sos factores. Aisi crece la ciudad sin organizacidn pi planificacidn, cuya mie
xima expresidn es la barriada. Bste conglomerado determina um medic diferen-

te al raral, gue unideo a los otros factorés, genera una personal idad distin-

t8@ g la del indigena.

c) Densidad de la poblacidn y patrones de poblamiento: ja dengidad es mucho

mayor gque en el campo, expresandose con magor fuersza en losg barrios populares,
lag barriadas y los tugurios (viejos "callejones" ), lleghndose, en muchos ca-
508, & un verdagero hacinamiento humano, con problemas de promiscuidad, higie-
ne, etc. gue determina vroblemas de disdinta Indole. =En cuanto a los patro-
nes de poblamiento podemog indicar, a grande rasgos, tres tendenciasg: hay bar-
riog que pe forman con un minimo de consideraciones urbanisticas modernas; los
barriospopulares genevalmente se han sido coustruidos con esfos criterios, si-
no unicamente con él deseo de obtener lucro, sin considerar al hombre habitan-—
te, ejemplo seria el barrio del Porvenir; y por dltimo, la barriada gue tanto
en sus trazos como en el tipo vivien da sigue los patrones mas diversos, aco-
modosk.la regalidad ciudadana de los patrones portados por los mnigrantes de

log mas diferentes lugares.

d) Ambiente: el ambiente en el acual se mueve el hombre de lauciudad es cada

vez mas artificial, con un apariazmiento progresivo denla naturaleza.

e) Diferenciacidn gsocial: es mucho mayor gue en la cultura indigena andina,

pues existen muchos grupos, con objetivos muy diversos, religiosos, politicos,

artisticos, intelectuales, clasistas, de recreacidn, profesionales, etc.

£) Bestratificacidn social: Bg distinta a la que impera en el mundo cultural

indigena (relacionado con los grupcs culturales no indigenas) y su sustento
econdmico, asi comc su mentalidad, son diferentes. Burguesia financeira,
agraria, industrial y comercial; clase media, con muchds sectores y estratos,

clage obrera; y servidumbre domégtica.

g} Movilidad gocial: teoricamente al mencs, la sociedad es menros rigida, sgienw

do el ascensc o descehsge social individual o familiar mas intenso que en el
mundoe rural andino; cada vez menos el individuo tiene un status adscrito por
nacimiente y puede cambiar por egfuerzo, suerte o capacidad, sus status origi-
nario, ya que al nino se le adscribe el status de sus padres. Besta ilusion

de gociedad abier$a al ascenso goecial, yo que en la realidad hay muchas res-
triciones de diferente orden, trae problemas, sobreddo si tenemos en cuenta
que, al parecer, sldeseo de ascenso es una caracteristica del hombre de la

cultura Urvanss
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h) Interagecidn social: el nimero de conbactos socizles es mucho mayor en la

cindad gque en el campo, aungue con menor profundidad, se trata de relaciones

humgnas mas numerosas, pero menos Ypersonales', mucho mag "impersonales'.,

i) Solidaridad social: la solidaridad funciona de manera diferente que en la

cultura irdigena andina, no se basa en la homogeneidad, en las similitudes
entre los miembros del grupo, sino, por el conbrario, en la diferenciacidn,
en la division social del trabajo que genera la dependencia de unog a otrosy

en la especializacion.

Liemos visto que el ser social (cultura y sociedad) es diferente
al indigena, el cual aparece como la exisbencia externa, objetiva, que deter—
mina la "econciencia! en sus miembros, diferente a la de los indigenas. Tam-—
bien esquematicamente iremos senalando cuales son esas caracteristicas gque
los diferencian de los indigenas, tratando de generalizar lo mas posible, pe-
ro dejendo la m@vertencia de las variantes por clase, por extraccion (lugar
de procedencia, hijos de familia urbana, migrantes aculturados, hijos de mi-
grantes, estarte socio-cultural de procedencia, (mestizom cholo o indigena)?
seﬁalando, por Ultimo, como veremos mas adelante, que la participacidn en las
caracteristicas generales de la cultura urbana peruana no es uniforme, existi-~
endo grados de participacidn, por diversas causas; por isbo lo que se irad se-
nalando mas adelante, en cierte modo, son abstracciones de una cuitura "ideal!

urbano—pervana, pere en la realidad inexmistentes.

La inteligencia toma forpas distintas, ya que se aplica a diferen-
tes realidades, a problemas distintos, partiendo de premisas culiturales dife-
rentes; se produce una division entre el trabajo mamal y el inielectual, ore—
ando dos polos en 1los cuales la inteligencia se aplica sobre objetos disitintos,
e, inclusgive, persiste 1la herencia colonial del desprecio por el trabajo manual
¥ la exhaltacibdn de las ocupaciones no manuldes, lo cual se da con mas fuersza
en la clase media y alia, empero aun entre los obreros no exisite una tradicibn
orgullosa por ramas de actividad. BEn cuanto a la salud mental, los problemas
nerviosos {neurosis), las personalidades anormales y la locura se aresentan
cilerta insistencia, dando cuadros y presentando problemas que se ignoran en
la cultura indigena, por tratarse de una sociedad indusirial, por el fendme-
no de aculturacion de muchos de sus miembros, por los cambios demasiado répi—
dos y profundos y por oiras causas. Si en la cultura indigena existe el in-
dividualismo, paralelo al colectivismo, en la ciudad el individualismo ha
erecido gigantescamente, aungue se estén dando nuevas formas, sino de colecti-—
vismo, por lo menos de cooperacién socilal, entre grupos de profesionales, en—
tre obreros de diferente rama de produccién, en el primer cago como resvuesta
a la ruptura de la vieja ilusidn de la profesiom "liberal', ya que log profem

gionales son, cada vez mis, empledos estatales o privados mejor pagados, lo
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que los hace unirse para defender sus comunes intereses cientificos, laboraw
les, de prestigio etec.; en el segundo caso la motivacidon es la lucha por in-
tereses y reivindicaciones de clase, aglutinacidn que tiene como base objeti~
va el itrabajo en la fabrica, donde la produccidn se ha socializado, a diferen-—
cia del trabajo artezano; en las barriadas se pueden encontrar rezagos de tra-—
bajo colebivo o comunal, por difusidon de elementos de la cultura indigena an-
dina, traida por los migrantes de esa procedencia. TFrente al conservadorismo,
caracteristica de la cultura indigena tradicional, en la ciudad éste va per-—
diendo fuersza, por la mayor diferenciacidon de clases, por la existencia de gru-
pos muy diversos y de #iferente Iindole, politicos, artisticos, religiosos etc.
¥, en general, por el rapido proceso de cambios en la sociedad urbana en ge-—
neral que obliga a nuevas adaptaciones, sin embargo, al parecer, los mayores
rezagos de conservadorismo se encuentran en la clase media; siendo la clase

alta, en todos sus sectores, y la clase obrera, las gque estidn mas abiertas a

log cambiog y toman actitudes mas "l1ibreg' cada una dentro de sus intereses,

contrastando con el tradicionafisme conservador. ILosg prejuicios funcionan

de diferente manera gque entre los indfigenas, por tratarse de individuos pro-
ductos de un ser social distinto y mas comvplejo, los hay raciales, religio=~
sos, sexuvales, socliales, econdmicos y aun politicos, dandose el caso de indi-
viduos, presumiblemente numerosos, gue politicamente se toman una posiciodn
afirmativa, sino negativa, son "anti', caso del "anti-aprismo"” e "anti-comu-
nismo", ademés estos prejuicios funcionan en una forma muy compleja, por ejem—
plo em racial, por la gran variedad y mezcla de razas, pero slempre primando
el patrdén "blanco" como indice de referencia, y, tambien, se entremezclan en-
tre ellos, asi mujer de clase media puede quejarse de la "servidumbre" domés-
tica, adjudicéndole muchos defectos y dando explicaciones gticas, raciales,
culturales, reglonales ("gerranos'), sociales etc.; el prejuicio frente a
personas, actividades o ideas envenena en forma muy complicada las relacic-
nes humanag entre los miembros de la cultura urbana peruana. La pleitomania
del indigena no existe, la gente es mas conciente de lo moroso, costoso y en-
gorroso de los procesos judiclales, por otro lade se diende a considerar comp
desprestigio el litigar en puestos policiales e tribunales, sobre todo en la
clase media, El paternalismo y el autdritarismo se presenta en forma muy les
ve, sobre tddo en las personas gue, por edad u otras razones, han conservado
tradiciones coloniales ¥ no se han moderniszado, o entre los de procedencia
andina, pero lo general es que el funcionamiento de las relaciones enire las
personas gea mas "democrdtico” que en la sociedad y cultura indigena. ILa
desconfianga para el extraﬁo, aue en el caso de log indigenas funciona a ni-
vel comunidad, aparece de diferente manera, siendo el endogrupo, por lo gene-
ral, la clase social, ubicandose al Hextrano’ por ciertas caracteristicas vi-

sualizadas un poco sutiles. Como en el caso de los miembros de la cultura
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indigena existe mucha represidn, verc, por causas diferentes, tal vez el prin-
¢ipal mecanismo sea el creciente aumento de los hivelos de expectativa de los
miembros de la cultura urbana que contrastan con los nivelos de vida reales,
lo que provoca frustracidn, generando agresividad contenida, por suduestc gque
bay oiras causas, asl, por ejemplo, muchas veces los padres inculcaron deter-—
ninados esquemas de vida ideales a sus hijos, provenientes de una cultura mas
tradicional, pero los hijos al crecer ya se nueven en un mundo que ha cambias
do muy rapido, lo que puede traerles frusiraciones, lo mismo sucede con los
padres, que ven que los hijos caminos toman que no estan de acuerdo a los es-
quenas de vida gue, Segin su visidn ftradicional, son los mas correctos. EL
fatalismo del in&igena no se presenta con toda su fuersza y su lrracionalismo,
pero, al parecer, al lado de una mayor confianza en el triunfo personal, en
la impogicidn en la voluntad humana, en la confianza en la lucha cientifica

¥y técnica contre los problemas sociales, econdmicos y naturales, coexiste
cierte tipo de irracionalismo, pues, mucha gente confia, aunque en forma con-
tradictoria con log elementos anotados, en el azar, en la suerte, gn las re-
laciocnes politicas, sockales, familiares, etc.; por ejemplo, entre intelec—
tuales y artistas indigenistas, desconientos eon la realidad social existen—
te, se puede encontrar cierto mesianismo, cierta actitud mitica, referida a
log indigenas, idealizindolos, ¥ senalandolos como la fuerza gque renovari a
la sociedad peruana en genewral, "los indiés bajarén a la costa y purificarén
la corrompida gociedad de blancog". ElL erctismo tambien Ffunciona de manera
diferente que enitre los indigenas, en primer lugar es un aspecto hiperirofia-
do, se lo liga inclusive a la pronaganda comercial que no tiene ninguna rela-—
cibén con gl, se ha desligado lo erdtico (earnal) de lo espiritual, seguramen—
te por influencia crisiiana medioceval, que cald mas honde gue entre los indi-
genasg, por lo cual existen complicados y variados sistemas de pornografia y
prostitucidn para satisfacer la demanda de erciismo, existiendo todo un mer—
cado sexual, ademds, muchas veces, las relacicnes enire las parejas se basan
principalmmnte en el epotismo, guedando otros fundamentos muy debajo, lz mom
ral sexual tradicional es muy severa, scbre todo con la mujer, presentandose
el prejuicic de virginidad, esverc, al parecer, dedris de esta moral oficial,
funcionem tablag de comportamiento diferentes, pero ccultas, sin gue se haya
llegado a establecer normas de moral sexual nuevas, funcionales con la socie~
dad urbana, creando, michas veces, problemas individuales muy complicados y
variados. Las formalidades civiles y religiosas para el matrimonio, parsce,
que funciona con fuerza =n las ¢lases media y alta, pero en la clase obrera,
gobre todo entre log migrantes, se les da poca importancia, siendo las "fami-
lias" naturales”™ o convivencia Lormas generalizadas; los patrones de resgiden~
cia del nueve mabrimonio son neolocalegm, la "familia pilerde cada vez mas
fuerza, exigtiendo la tendencia a emancipar a lo familis nuclear, hay un ocam-

bio profundo en las relaciones entre hombres y mujeres, estas se independizan
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cada vez mas, contrastando con la mujer indigena, pero, las relaciones entre
ambos gexos se desajusian, creandose problemas complicados; sin embargo, aun
pesa un patron patriarcalista, tal vez sutil, y las muijeres que luchan por

su liberacidon con una aciitud racional son pocas, mas bien existe una rebeli-
én de hecho comtra sl mundo de los hombres, pero, gensralmente, con caracte-
rigticas neurbdtivas, yy; en ol mejor de los casos, con cargas hegativas, pues
la mujer que pido libertad e igunldad con el hombre, muchas veces al lado de
esta exigencia quierc comservar su condicidnm tradicional de mujer pardsito,
de "haren", considerandcose como un objeto preciado parz usc del hombre, sin
guerer adguirir libertad y responsabilidad y rebuyendo, hasta donde las cire
cunstancias se lo permiten, la participacidn en la produccidn y creacion sow-
cial, e, inclusive, cayendo en el problema vital de que las viejas Tunciones
de la mujer tradicional las pierda (la mujer domésgtica, que realizaba toda una
economia de hogar, tejido, dulceria etc.) sin reamplazarlas por funciones nu-
evas, dejando, en cierta manera, su vida vacia, que trata de llenar con acti-
vidades frivolas, que, por falta de ocipacion real, de funcidn creadora, de
actitud responsable, la lleva muchas veces a la neurosis; al hacer esta comw
paracidon entre la mujer indigena y la mujer de la ciudad, hemos senalado
los rasgos mas generales, gue no en todos los casos se presentan junbos o con
la misma fuerza, ¥y, ademas, hay que tener en cuenta que, como siempre sucede,
dentro de eatas lineas generales, se presentan eXcepeciones. La actitud ante
el trabajo esg diferente a2 la que senalamos en caso del indigena, se lo consi-
dera como una fuente egdriclta de producir dinero parsa gatisfazer necegidades,
se lo realiza dentro de marcos cervadamente econdmicos, por lo gque es menos

"greador", desde el punto de vista de la realizacidn individual, y menos huma-

‘no que el trabajo que realiza el indigena, lo cual se complica por la confusi-

on en el sistema educativo y por la manera tan diversa como los individuos ¥
los padres 1o realizan, hay una educacidon secundaria y primaria que no capaci-
ta para ningin trabajo concreto, hay un enborpvecimiento de las habilidades
mamales de log hijos de la clase media y alta, existen prejuicios frente a
determinadas actividades, como indicamos, hay desempleo, sub-empleo, lo cual
entre otras cosas, trae la mala ubicacidn de quienes se capacitaron, hay pro-
Tesionales e intelectuales que no cumplen las funciones correspondientes, si-
ne otras, el obrero sufre todos los problemas del industrialismo, siendo muy
pocos los que se realizan personalmente por medio del trabajo; en sintesis,

el trabajo lejos de ser una satisfacion, es fuente de frustacidn para obreros,
técnicos, profesionales, intelectuales y artistas. Bl fetichismo del dinero
existe como en toda gociedad monetaria, pero se conirapesa con oiros fetichos,
tales como el "origen social', las caracteristicae# raciales culturalmente
vanoradas y socialmente reconocidas; la influencia norteamericans cada Veg nas

produce una exhaltacidon del dinero y su poder, real en una sociedad concreta,
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pero que se lo reviste de caracteristicas poderosas en si, siendo una espe-
cie de "mana" en menos de quien lo posee. Los mecanismos de defensa psicold-
gicog son mas bien internos que exbernos; los migrantes y los mas "débiles"
soclalmente van creando mecanismos externos como log gindicatos los clubs
pro¥inciancs log cuales, en todo caso, reemplazan a los mecanismos de la cul-~
tura indigena, la familia, etc. como vimos. Actitud menos empirica que los
indigenas, como um mejor acomodo a la actitud racional, expresada por pala—
bras. PFuentes de prestigio distintas a las que encontrames en la culdura in-
digena. Educaciwén informal en manos de gruvsos econdmicos que manejan instrue
mentos masivos de influencia, cine, radio, TV, periddicos, etec. guedando la
familia, como medio de educacidn informal, cada vez mas la zaga. Los patro-
nes de nutricidn son distintos a los de los indigenas andinos, oonﬁ‘una mayor
penetracidn de normas mas técnicas y cientificas. Los patrones de higiene,

de procedencia norteamericana, se van extendiendo cada vez mém. La visidn
del espacio y el itiempo, es decir del mindo geografico y 1a historia, es mu-~
cha mas amplia que en el mundo indigena. La educacidén formal, manejada por

el Bgtado, ofrece mejores condiciones o log ninos ¥ jovenes miembros de la
culfura urbana, por varias razones, profesorado mas idoneo (el nimero ¥ pOre
centaje de maestros no capacitados pedagogicamente es menor): mejores locales;
carga decente cvalitativa y cuantitativa menor que las escuslas de los grupos
de la cultura indigena, niveles de sducacidn completos (primaria, secundaria
v superior) abiertos como posibilidad, contrastando con la realidad de la edu-
cacidn formal em la sociedad indigena, con escuelas vprimarias de primera cate-—
goria, ademis unidocentes; nimero de aulas ¥y maestros mucho mas satisfaciorio
de acuerdo a la poblacidn en edad escolar: mobiliario y material pedagdgico
con un minimo de condiciones exigibles: inexistencia de los problemas de dis-
tancia del hogar a la escuela, que aflige a los ninos indigenas; un tipo de
economia de divisidn social del trabajo, gue Ffacilita la asistencia a la es-
cuela, lo cgal contrasta con el problema del nino indigena que vive dentro de
una economia de divisidn del trabajo por sexos y edades, que actlia como un
factor de ausentismo y desercidn escolares; mayor valorizacidén de la educaci-—
én de parte de los padres, lo cual ha determinada una confianga excesiva en
la educacion como canal de ascenso social y econdmico, ¥y, por otro lado, en
ciertos medios intelectuales y profesionales, un "tecniasmo" unilateral, que
para la promocion de cambios en el pals las hace olvidar otros aspectos impor—
tantes, como el politicos y el &tico, la pariticipacidn de la sociedade en ge—
neral, con todas sus conbradicciones, el poblema del poder etc.? desaparicidn
del prejuicio frente o la educacion de la mujer, aunque son pocas las que Dro~
fesionalizan; existencia de medios que permiten, (de acuerdo a los diferentes
intereses de clase, ocupacidn, religidn, posicidn pokitica, etc), la prictica
del la lectura, por lo que nose prasenta el problema del znalfabetismo por

desuso o funcional ave problema deniro de la cultura indigena, resuliando
? = H ?
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entre ofras cogas, de los camblos educacionales unilaterales y no involucra-
dos dentro de cambios mas integrales en la sociedad y cultura de los indIiges
nas; pero exisie un vroblema gue no se presenta en la cultura indigena, aun-
que parezca paraddjico, la educacién es menos democratica e igualitaria, pues
cada clase (sector o estrato dentro de ella) cuenta con solegios especiales,
con una seleccidn libre, pero sutilmente @mpuesia, lo cual permite que se man-
tenga, ol mayor distanciamiento social y los prejuicios ya indicados, ademis,
muchas veces, la educacidn en muchos colegios varticulares es extranjerizan—
te, lo que atenta contra el proceso de integracidén nacional; por dUltimo en
los centrog educacionales eltadinos emiste un problema de disciplina, debido
a los cambios de la sociedad en general y a los desajustes de la familia,
intimamente relacicnadeo con problemas de la personalidad del nino ¥y del joven

de la ciudad, lo cual no se encuentra en la escuela indigena.

2+244s Culturas marginales

Hemos denominado con este nombre a los grupos culturales selvi-
colas, debido & que sus contactos con la sociedad peruana en general son muy
débiles y en muchos casos la ignoran toialmente. Bstos grupos han seguido se
proceso de cambio (ya que &ste es consubstancial a toda cultura) en forma au-
tonoma o por relaciones entre ellas. Sin embargo se han dado contactos, sobre
todo en las areas selviticas en las cuales la cultura nacional ha penetrado,
siendo sus porivadores colonos, comerciantes y autoridades de bajo nivel, por
um lado, con sus fines especificos, y misioneros catdlicos o deé otra tendencia
cristiana por otro. BEn los casos de estos.contactos indudablemente que se han
iniciado un proceso de aculturacidén y sus racciones dependen de logs elementos
que han sido portadores de la cultura extrana para ellos, segun la conducta
que hayan observado., Al respecto hay muy poco estudios, tanto de las culbu—
ras iradicionales comc de los procesos de cambio. Sin embargo, el Tnstituto
Linguistico de Verano, en coordinacién connel Ministerio de Bducacién Piblica,
viene realizande estudios de su especialidad ¥y capacitando maesiros indigenas
con finos de integracidn nacional, dicho organismo ha clasificado los grupos
linguisticos en Araua, Avawak, Cahuapana, Huiteto, Jivaro, Pano Peba-Yanguanj
Quechua, Tupi~Guarani y Zaparo, dandose dentro de cada uno de estos grupos di--
ferentes tribum. Hay que senalar que cada unc de estos grupos tiene una sociec-
dad y una cultura propias, distintas a los grupos culturales urbancs e indige-
has andinos. Su estudio se hace imperativo rara el desarrollo de las ciencias
culturales en el pais, asi como para integrarlos a la gsociedad y cultura en
general peruana, gue se halla en gestacidon, por lo menos se hace urgente una
politica tutelar en favor de los selvicolas que van entrando en contacto con

los colonos agricultores, exiraciores e comerciantes,
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2.2.5. Areas, sub-dreas y culturas locales

Hemos hablado de tres estratos socio—oculturales, mestizos, cho-
los o indigenas, dejando de lado las cul#iivas selvicolas que agrupamos bajo
el rubro de marginales, sin embargo, esta exposicion, hecha en unprimer mo-
mento, necesita ger aclarada, bajando del nivel de abstracidn demasiado go—
ﬁeral, tres grupos culturales, a un nivel menos @eneraiizador, con el objeto

de acercarmos mas a la realldad concreta de cada una de ellos.

_ Ia cultura indigena andina no es uniforme, pues existen dlferen—
cias vistas desde varios criﬁerios, desde el puntc de vista linguistico, po-
demos clasifiecar en quechuas, aymaras y kaukes, las primeras a su Vez se g b
dividen ya que existen variosg dialectos. De acuerdo al grado de aculturacidn
hay comunidades muy tradicionales, incipientemente acul turadas y las muy acul-
turadas (como las .del Valle del Hantaro, gue en realidad Fa son chelas o tran-
gicionales). Seria posible, con31derando diversos aspectos culturales, sena—
lar Areas y sub-ireas de la ocultura indigena andina, empero me existen los es;
tudics suficientes cue permi%an hacer una 01351f10a010n seria, en todo caso

es posible senalar estas variaciones, con la conclusidn préctiwa gue, detras
de las caracteristicas comunes, existe var 1a01ones, lo cual hace ponerse aler—
ta para, en casc de llevax adelante un plan de desarrollo social y econémico
en Arveas indligenas, preveer estudios que determinen 1as caractermstlcas cul tu-
rales de cada una de las Areas en las que se plensa desarrollar ung aceidn,
con el obfeto de poder tomar en cuenta los aspectos culvurales. en la plan1¢1—
cacion de la iniroduceidn de cambios que, por Lratarse do una cultura diferen—
te a lo de los técnicos encar rgados de gjecutar la accion, implica todo plan

de desarrollo aplicadb a los indigenas andinos. Por 1ltimo, hemos de senalan

que existen aun variantes locales, vor lo que podemos hablar con nrogledad

especificos oaientados 31 cumplimiento de las metas gue Se busquen alcanzal.

LIa cultura transicional o chola tambien tiene Yariantes por areas

-y sub-dreas, b-asbones dar un ejemplo, muy general, en la Sierra Central, en
el Valle del Manfaro, la soulturacidn sido masive, in situ, comunidades enbe-
ras se aculturaron, con wariantes familiares o individuales, pero con cierta
homegencidad, pero, en el Sur del Peri la aculturacidn vy la aparicidn del cho-

lo, con su cultura transicional, va intimamente ligada a la salida de la cpmu-

*

. nidad indig sena tradicional, comllevando el cambio de residencia a los pueblos
- nestizos, por lo gue las caracteristicas y log problemas en el primero y el
primero ¥y el segundo caso, presentan variantes. Ademéds hay otra fuente de wva-—

riacidn en los grupos cholos, como setes se forman a partir de las culturas

indfgenas cambiadas por la cultura urbana, en un Tendmeno de mestizaje, ¥

wee/
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de eulturas locales, que necesitan, en caso de una accion, tambien de estudlos-
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aquéllas, como vimos, varian por Areas y sub-ireas, estas variaciones inicia-
les determinan tambien una variacidn en la avaricidn de la cultura transiciow-

nal.

Por Gltimo, en el camo de la cultura urbana, occidental, urbana,
tambien tiene variantes por zonas y por areas, determinadas por sl grado de
cambio de la culiura hispanc-colonial, ante las influencias de las nuevas for-
mnas de la cultura moderna de origen europeo. A grandes rasgos podemos sena~
lar la diferencia entre la culbura no indigena andina y la costeﬁa, la prime-
ra participa menog de la modernidad y de los cambios y caracteristicas que
ge seﬁalarau como propios de la cultura urbana, manteniende rezagos hispanoé
éoloniales en mayor mimero y fuerza., FPero aun las variantes sen mayorés, pa-—
ra mayores, para medio egscapa las diferencias exlisbtentes entre un piuranc, un
limeﬁo, un cuzqueﬁo, un arequipeﬁo o un loretano, aun gue nos hay egtudios al
respecto., En todo caso hay que remarcar esta diferenciacidn, pues en todo
progranado gobierno, gue en una u otra forma busca introducir cambios en la
sociedad ¥y cultura indigena, feneralmente estid concebido por técnicos e poli-
tikecos gue participan de la cultura urbana, expresgada en su mayor grado: pero
los técnicos que han de aplicar estos programas, a grandes rasgos y entre o-
tros, encuendran este problema, ai el técunico es de cultura urbana mas desar-—
rollada ennontrari la oposicidén de low mestizoz de la cultura urbana serrans
vy, muchas veces, los técnicos de menor nivel son mestizos andinos que llevan

todos los problemas y los prejuicios en sgs relaciones con los indigenas.

2.2+6+ Bstratos secio-culturales

Indicamos que aun desde #a Colomia los grupos culiurales senala-—
dos no estuvieron separados, sino invercomunicados y en una interaccidn cons—
tante, por lo gque entre ambos -polos ha aparecido un grupo cultural transicio-
nal, que maneja elementos culturales de ambas culturas, a quleneg llamaremes
"cholog", tomando la denominacion del area de Puno; en otros lugares existe
el grupo pero con nombres diferentes, por ej. '"mozos" en el Cuzco, y aan,

immominados.

Bstos tres grupos culturales, cultura 'occidentalizada, indigena
andina y chola', por el poder econdmico, social y politico, agl como por los
Wecanismos tradicionales {como el compadraszge) o modernos (los medios de di-
fusibn, educacidén formal -e informal, etc.) de dominio psicoldgico que manejan,
ge encuentran estratificados, ya gque la participacidn en el poder, en sus di-
ferentes formas, no es igual en el caso de eada uno de ellos. Por esta cir~
cunstancia podemos hablar de tres estradds soclo~culiurales: mestiso (moder-
no, urbanoc, occidentalizado) cholo @ indigena andino. Culiurales por las ca~
racteristicas propias gue hemos expuestos y soclales por que cada uno de ellos

tiene organismos sociales diferentes, e, inclusive, algunos organismos formal~
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mente andlogos, como la familia ruclear, tienen diferencias de contenido,

2+3. Cambios socigles y culturales

La anterior exposicion puede dar la idea de cierto estatismo, pero
la realidad es muy diferente, por el contrario, todos los estratos socio-
culturales, asi como la sociedad global peruana, han estado y estén en un

proceso de cambios, que nuesiros dias se ha intensificado.

2.3.1, Cambies internos

Ho se puede pensar gue log cambios que se han sucedido en el
seno de esta cultura obedezmcan unicamente a los factores exbternos, llegados
de la culbura urbana, sino que en ¢lla se han dado camblos por su propio
impulsoe y por fendmencs que han ido apareciendo en forma autdnoma. AL &1
crecimianto demografico actiia como un factor que determina cambios en la
cultura, al producir el minifundisme y romper el egquilibrio tradicional
hombre~tierra, lo mismo sucede con la herencia, que al lado del manifundig-
mo trae la dispersion de la possesion familiar de las tierras, debido a la
herencia por la rama paterna y materna, sin que funcione algin tipo de mato-
razgo. A su vez el minifundismo y la disPersién deterninaron la necesidad
de buscar ofras soluciomnes para mantener, por lo menos, log niveles de wvida
tradicionales, es decir la satisfaccion cultural de las necegidades, condi-
cionadas por la culfura; esta blsqueda actud como acicate que determina cam—
bios en los modos de vida, variables seglin areas y gonas; en unos lugares de-
termino el desarrollo de las artesanias, en otros el comercio, produjo un
mayor apego a la ilerra, en una forma de posesion individual, gque abre las
puertas al individualismo en otras esferas de la vida del indigena 3 obrasg
veces trae consigo las relaciones fensas enbtre familias e familiares, o la
reactualizacidn de viejas tensiones con los hacendados vecinos. Bn algunos
casos hay indigenas que migran de un Area indigena a otra, pero moviendose
dentro de la cultura indigena andina, por lo gue degde el punio de vista de
los cambios acaecidos en esta cultura, las novedades que introducen en las
dreas a las cuales migraron se pueden congiderar camblos inbernos, claro
que =i nos situamos en el &ngulo de mira de las culturas locales serian cam-
bios externos. Bjemplo c¢laro es el de los ayacuchanes que migran en la de-
chdada del amo 20 al 30 a las comunidades del Valle del Mantaro e introdu-

cen o mejoran las artesanlas del Valle.

Hemos senalado la existencia de cambios internos, producto de
factores internos, para que no se crea cue la culiura indigena cambia unica-—
mente por el impulso externos, con el objeto de dejar sentado gue la cultura
indigena es cambiante como toda cultura y que no se la puede calificar de

- . ” [ o - -
abgolutamente conservadora o quieta. Sin embarge, no esta demag insistir
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que los cambios se dan como un todo en la cultura, interrelacionandose los
factores internos con los internos y mezclandose, amiléndose o reforzando-

se lag difercntes tendencias desarrclladas.

En 1a cultura urbana e mestiza

Tambien se han venido dando cambios, y continflan en esta cul-
tura. HNo solamente en las ciudades en las cuales la "urbanizaciodon' y mo-
dernidad es mas fuerte y evidente, smino tamblen en las expresiones andinas
de este estrato oultural. Los hacendados han cambiado en mucho de mentali-
dad, el patrdn paternalista queda rezagado frente al autoritarista, por otro
lado dessan los modos de vida del hombre mag "moderno' occidental, aumentan
sus necesidades social y culturalmente condicicnadasg, por iafluencia de las
cindades mas desarrolladas, lo cual los empuja a integrarse en una economia
mercantil, aungue pre-industrial. Su modo de vida cambia, inclusive migran
de sus haciendas o de los yueblos provincianos a las ciudades, donde se reu-
bican dentro de la estratificacidn social urbana., ILas actitudesg de los mes-
tizes de la zona andina han cambiado mucho en los Ultimos 40 agos, por la
influencia de los cantros mas urbanos, por un lade, ¥y, por otro, por la pre-
sidn de log indigenas. Hay Tiguras disminuidas, ejemplo el de un Sub-pre-
fecto de provinmcia, que, cuando no hablan buenos medios de comunicacidn y
no existid un mayor imperio de la ley escrita, ni el proceso de aculiura-—
cidn indigena, era casi omnipotente, hoy en dla la figura ha cambiado total-
mente. BEan politica el caciquismo provinciane cada vez mas es reemplaszado
por el alineamiento detras de pariidos politicos de dimensidn nacional. Bl
tipo de educacidn a sus hijos veria, el patriarcalismo se modera. ILa mujer
asume actitudes insospechadas pars k2 cultura tradicional andino-mestiza,

inclusive sus roles gambian o permanecen paralelos z otros mas modernos.

Fn via de ejemplo, acerca de los cambios de mentalidad, examinemos
la actitud ante el indio, congiderade desde el punto de vista racial, cul-
tural y social, ¥y veremosg como han cambiado los patrones de conducta y las
valoraciones de los mestizos. Bn la Constituicidn de 1919 se introducen
dispogitivos tutelares, que permitiran leyes o disposiciones administrati-
vas dentro de esa nueva linea. Tedo ello producto de la labor de los pri-
mitivos indigenistas cue se nutren del bumanitariemo, el romanticismo y,
tal vez, de la concepcidn de Rousseau sobre el "huen salvaje', pero que son
la chispa gue cambia la actifud de los no indigenas frente a éstos. IHate
proces#b ge da en forma contradictoria, muchas wveces se exagera; conm la i-
dealizacidn de la cultura indigena andina, otras veces se confunde la actual
culsura indigena con la culturs histdérica del Tahuantinsuyo, e, inclusive,
caso curioso, hay mestizes, come en Cuzco, gue se identifican con lo indige-

nas pero imperial, inecaico, ¥y en la préctica mantiene su actitud negativa
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frente a lo indigena actual, por lo que se puede hablar de un tahuantinsu~
yismo, mas que de un indigenismo. Se produce un descubriemiento del indio,
con esgta actitud indizenista, y con la contraria, generalmente considerada
como "hispanista', que tambien lo toma en cuenta para negarlo, al revés de
aquéllos que magnifican. Ambas actitudes irracionales. De este irracina-
lismo parten dos tendencias, gque tratan de sem elevadas a la racionalidad,
la primera la actitud de defender la cultura y los valores indigenas andi-
nos, une actitud preser¥adora y tutelar, la segunda una posicidn gue insis-
te en la incorporacidn de log indigenas a la culbura urbana, mon una nega—
cidén mas o mencs franca de la cultura indigena. Fero existe otra nosicidn
que podemos calificar de integracionista, que plantea dirigir el proceso de
aculturacidn indigena, sin presiones y sin febichismos ante los valores o
las normas de la culbura indigena. Inclusc hay ofra actitud que se expres—
sa de maneras diversas, dentro de ésta se encuentra el planteamiento de cier—
tce marxistas mepanicistas, gue por copia mecanica de la realidad riga, ha-—
blan del Perti como un Bsiado multinacional, lo cual implica la existen de
vages nacionalidades indigenas, derivandose en la practica, al menos logi-
camente agi tendria que ser, el establecimiento de una estrategia v una
thetica para luchar por la libePacidn de las nacionalidades indigenns; qui-
enes hablan de un colonialisgmo internoﬁ se encuentran eh una posicidn simi-

lar, aunque han bebido de fuentes diferentes.

Ademés, debemos senalar que la politica tutelar del Estado,
gque marcd un cambio importante en la actitud de los mestizos, al menos de
parte de ellos y del Egtado mestizo, va cambiando, pues cada vez esii mas
en el ambiente el congiderar a log indigenas como elementos actuantes en su
propio desarrollo, ejemplo, tedrico al nenos, lo tenemos en al nuevo orga-—
nismo estatal de Cooperacidn=Popular, y, en el aciual Consejo Nacional de
Desarrollo Comunal que debe aplicar el Proyecto de Integracidn y Desarrollo
de la Poblacion Indigena, en el cual, hay quienes plensan seriamente en la
participacidn de las propias comunidades para el desarrollo de este proyec—
to, mas aun ya los indigenas mas aculturados, nas propiamente los "cholos",
como log miembros de las comunidadeg del Valle del Hantaro, han expresado
gu deseo de qgue se aplique el proyecto con su participacidm en la progra—
macibén a nivel comunal, con delegados en los comités zonales, con fines de
fiscalizacidn econdmica y de controlar el rendimiento efectivo de los téce

nicog del Eatado.

Hemos hecho esia exvosiocidn para ver como en la cultura mestiza
se dan camblos en los puntos de vista y las actitudes ftradiocionalss, vues
de considerar al indigena como un ser de condicidn, practicamente inferior,
sin tratar de hacer nada por cambiarlc, se pasa por la preoccupacion de su

existencia a dimensidn nacionzl, por un lado, ¥, & nivel del Bstado, se

.
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llega a la legiglacidn tutelar, para luego desembocar, en la aciualidad, en
una actitud de colaboracidn con participacidn del indigena en la solucidn
de sus propics problemas. IZscogimos este ejemplo, no al agar, por gque no
golamente ilustra sobre un cambio en la cultura mestiza, sino gue tamblen
senala un cambio en las relaciones entre los dos grupos mas imporitantes en
el pais. Dejamos este ejemplo, pues seria demasiaﬂho largo insistir en o-
tros, unicamente gueremog generalizar gque en la culiura urbsna se dan y se

han venido dando cambics por milbiples factores.

Cambios en la culbura vy sociedad global

Antes de hacer un andlisis del procesgo de aculturacidn en los
grupos culturales indigenas andinos, gueremos dejar sentado que los cambios
estan relacionados en log diferentes estrados culturales, por lo gue cada
cambio dado en uno de ellos trae consigo cambios en oiros, debide a la in-
terrelacion que existe entre ellos como senalamos en su fportunidad. Ade-
née, como la cultura es un todo, cada cambio introducido en unos de sus as-
pectos, econdmico por ejemple, revierte en cambios en otros aspectos aparen—
temente independientes. Debe quedar bien claro que los cambios no se dan
en forma unilateral y que cambios en las instituciones, en los aspectos ob-
jetivog de la cultura traen consigo cambiog en las personalidades. Bl fe-
ndémeno de cambio cultural en el Peril se caracterisza no por su novedad sino
por gu intensidad, su aumento en la rapidez y por los gkips que estd toman-
do. A grandes rasgos es posible senalar upna direccidn de cambios hacia la
culture industrial, suverando el tradicionalismo vre-industrial en diferem-
tes formas y grados, este proceso corre paralelc e interrelacionade con los
cambios econdmicos y sociales, estando, por lo tanto, tambien ligado a la
aparicidén o desarrollo objetive y subjetive de las nuevas clases scciales
de la sociedad industrial, dandose en cada una de ellag cierta fisonomia
cultural de clase, aungue en todo este vroceso se van decantando elementos
tradicionales de todos los estratos socio—culturales, pergistiendo, varian-
do, amuléndose, realidad objetiva que se refleja en el hombre, creador y a
la vez sujeto de este proceso, gue tiene gue ir acomaddndo a nuevos apara-—
$08 couceptuales y adecuarse a nuevas formas de personalidad socialmente

exigidas.
24362+ Aculiuracidn

Al enitrar en convacioc dos culturas ge produce un pase de ele-
mentos culturales de una a otra, lo cual determina camblos, a este fendmeno

nos referimos al hablar de aculturacidn.

Los cambios gon objetivos y subjetivos, unos revierten sobre
los otros. Por otro lado el pase de los elementos no es mecanico, sino que,

por el conitrario, se acomodan a la estructura cultural, produciendose feno-
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menos de reinterpretacion; asi mismo la reaccidn ante la penetracidn de ele-—
mentos culturales fordneos cobra caracteristicas y tendencias diversas, en
cada area o sub-area cultural, en cada comunidad, en cada segmento O grupo
(por sexo, edades, etc.) de la comunidad, en cada familia e, inclusive, on
cada individuo, eg decir gue hay manifestaciones comunes, pero'dentro de
ellas se dan distintos niveles ¥y tendencias en el fendmenoc de aculturacidn.
Estas caracteristicas se dan en una comunidad, y entre sus miemhros, afec-—
tada por el vrocego de aculturacidm. Pero el fenémeno cobra dimensiones un
tanto diferentes, cuando la aculituracion es individual, en este caso, pare-
ceria que lo gue se da es el fenpmeno de la asimilaeidn, yendo a integrar el
individuo procedente de la cultura extrana la cultura de la sociedad a la
cual ha llegado como migrante, empero por log escagos estudios existentes
parece gue el feuomeno no es tan gimple ni tan diafano, mienitros en el Sur
Peruano este fenémeno, COmo Veremos, produce la aparicidn de un grupe cul-
tural (cholos), en la ciudad se dan una serie de desajuste, gue determinan

problemas sociales y psicologicosd.

Vames a enfocar pues dos procesos: (1) Cholizacidn, ¥, (2)

Aculturacidn en la ciudad.

ILlamamos proceso de cholizacidn al fendmeno de aculturacién
profunda de los indigenas, ez decir que el proceso de aculturaciom en nivel
de abstraccidn menor, tal como se da en log indigenes andinos peruanos. Por
1a cholizawion el indigena toma elementos culturales modernos, urbanos, y los
maneja mezclados con elementos tradicionales, dando $ipe de cultura marginal,
gue no es indigena ni es urbano; otra razon por la cual congideramos a este
estrato como transicional es gque el mismo individuo aculiurado ¢ sus descen-
dientes se van acercandos eada vez mas o la cultura moderna o urbana, hasta
quedar mas o menog asginilado por ella. Ixisten dos caminos diferentes: la
cholizacidn individual o familiar y la masiva. Ejemplo de la primera esg el
fendmeno detectado en el Sur y el caso mas claro de la segunda es el de las
comunidades campesinas (consideradas como indigenas, pero que en realidad son

cholag) del Valle del Hantaroc.

In el primer casc los principales elementos que determinan la
cholizacion son: cambio de residencia, de 1a comunidad rural a un pueblo o
cindad serranai cambic de economia, de una subsgistenciazl & otra mercantilis-—
ta, por las ariesanias modernas de pueblo, por el comercio, por la proletari-
zacidén (industrial, como en el Cuzco, o extracitiva, minera); bilimguismo; un
minimo de educacidn primaria: cambio en el vestido {que mno es indigena ni ur-
bano); y ese doble manejo de elementos de las des culfuras. ZHste cambio trae
consigo variacioheg en la persopalidad, por ser un grupo'marginal, gque no es
aceptado por ninguno de los grupos culturales y sociales mayoritarios, indi-

genas y mestizos, sufriendo ademas, presiones, pues el girupo mesgtizo se opo~
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ne a su ascenso ¥y a su cambio, viendo-los siempre como indigenas, aunque re-
conociendo su cambic, por la manera como se defieren a ellos, como "indios
metidos 2 gente","indios refinados”, etc. Ellos empiezan una lucha compeii-
tiva con los mestizos, la cual =e agudiza en algunas zonas, sobre todo cuan-
do ge dedican al comercio, pues van desplazando a los mesgtizos de este.cam~
po de actividades, son muy agresivos, btienen un fuerte deseo de ascenso so-
cial ¥y econdmico, no tienen prejuicios frente a ocualquer clase de trabajo
{cosa que no puede de ir del mestizo de clase media de los pusblos, imeluw
give cuando estéa muy pauperizado), vive dentro de una familia con cambios

profundos, .con la ausencia casl general del padre.

#n el segundc caso log elementos son los mismos, pero con doag
grandos diferencias: la aculturacion no implica cambio de residencia, pues
se produce in situ, en masa ¥y no =ze dan, al parecer, lcs cambios y problemas
indicados en el seno de la familia. ZPor otro lado, en el primer caso la
"cholizacidn" determina, varadojicamente, la creciente ruralizacidn del cam-
po, pues los elementos mas aculturados, que son verdaercos agentes internos
de cambio, abandonan la comunidade rural, como vimos, quedandec siempre los
menos aculturados y mas tradicinales; en cambio en el segundo este fendmeno,

si se da, es cen una intensidad mucho menor.

En el segundo ocaso, en el proceso de cambio dado fuera de la co-
mnunidad, pero en une ciudad mas desarrollada, sobre tode Lima, no se crea es-
te grupo marginal, sino gue el paso a la cultura urbana, la asimilacion, tien—
de a ser mas violenta y rapida, creandose problemas de desajuste, de desadap-
tacion, que traen consigo fendmeno de neurosis de diferente %ipo, delincuen~

cia y prostituciodn.

II. EL HOMBRE RURAL ZEN LA CIUDAD

Despues de una presentacion panoramica del hombre rural en su propio
medio y en la socledad peruana en general o global, podemos pasar a eXaminar
gue sucede con este sujeto, ¢specialmente con el indigena andino, al llegar
2 1z civdad, posudora de una estructura social y cultural desconocida para

él, como hemos visto.

1. Estableciniento

Hablar de la llegada del campesino a la ciudad es tocar de frente el
problema de las barriadas marginales, pues es alll donde principalmente se
va a establecer, ya que no cuents con los recursos suficientes para poder
obtener una vivienda en las partes tecuicamente urbanizadas de la ciudad.

Es cierto gue hay excepciones, como la de aguéllos que se dedican a 1la servie
dumbre doméstica, pero lo general es que punto de llegada sea la barriada,

donde, en la mayoria de los casos, se quedarad.
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Por el solo hecho de habitar en la barriada ya tiene que enfremtar
una serie de problemas, como la falta de luz, electricidad en general, agua
desague, ¥ la carencia de otros servicios, como calles, de higiene, elc.

La estrechez de la vivienda atenta contra su salud moral y bioldgica, ya
que al lado de la falia de_ventilacién, iluminacion e higiene, se produce
la promiscuidad. HMuchas vecesxla barriada se ecuentra ubicada on lugares
absolutamente insalubres, como en pasurades. Debe, tambien, compartir,
muchas veces, la vencindad del Iumpen urbana (hampa), que por ragones

obvios prefiere la barriada como lugar de residencia.

Ia formacidn de la barriada trae una historia dolorosa, de lucha, de
humillacidn, de persecucidn policial, de violencia, de descrédito, de desese
peracidn, sobre ella cae todo el pesc de la organizacion defectuasa del pais,
siendo el caldo &e cultivo de la frusiracion, de la agresividad y de los de-

seos de Justicia y dignidad humana.

Tomemos 1la informacidn de una encuesha levantada en la barriadas de

Comas, Lima, en relacion con la vivienda:

Vive en una sola habitacidn el 66,50%

Vive en casas de dos habitaciones el 27.50%
Vive en casas de tres habitaciones el 5.00%
Vive en casas de cuatro habitaciones el 1.05%

Vive en casas de cinco habitaciones el 0.05%

Para la mejor interpretacion de esta informacion debemos tener en cu-—

enta que el término medio de miembros por Tamilia nuclear es de 5.

2. Qcupacioneg

El campesino ésté vyreparado para rendir dentro de las ocupacicnes
mrales, para lo que recibe la educacidn informal necesaria, sobre todo a
traves de la familia. Al llegar a la ciudad se encuentra con un mercado de
mano de obra distinto, y, para pariicivar en &l, necesita otro tipo de habi-
lidades y capacitacion. Ademas de esta desventaja llega a un medio cuyo de=-
sarrollo industrial no ofrece muchas oportunidades, =i no que, por el contra-

rio, el fantasma de la desocupacidn el sub-emplec rondan permanentemente.

Tomemos la informacidn dels encuesta de Comas, ya nombrada, acerca de

. *
la ocupacion:

Atbesanos 10.02%
Vendedores y similares 14.02
OUbreros de constauccion y afines 18.60
Obreros fabriles y afines 15.74
Hecdnica y transportes similares 12.43
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Agropecuaria y afines 4.81%
Profesionales técnicos y afines 1.19
Tnstitutos Armados 3,39
Desocupados 0.87
Economicamente inactivos 3.76
Sin detos 2.29

Bsta informacidn nos permite hacer las siguientes consideraciones:

a) 8i bien el porcentaje de desocupados es minimo, debemos pensar que, se—

guranente, delrds de la ocuvacibn aparente no se estd detectando la ocupa-—
» * . >

cion plena, sino una forma de sub-empleo, ya que seguramente no ftrabajan

a tlempo complete ni durante todos los dfas laborables del ano.

b) Economicamente inactivos encontramos que sou unicamente el 3.76%, lo que
indica claramente que la inmensa mayoria de madres de familia y de menores

de edad tienen gue trabajar para poder sosbtener las hecesidades de la fami-
lia. Recordemos gue en este momento el salrio minimo, que seguramenie per—
ciben la mayoria decampesinos migrantes por su dalta de calificacidn, es de

40 soles diariocs.

¢) Seguramente que la mayoria de los que aparecen como vVendedores son de
log llamados ambulantes, quienes cada vez, por diversos razones, sobre todo

por presiones dela CONACC, tienen mas dificultadese

En sfntesis, toda la familia debe trabajar, inclusive los ninos de
ambogs sexos, es posible que reciben los salarios urbancs mas bajos ¥ hay un
sub-empleo encubierto., Ademis, hay que anotar gue solamente el 15.74% con—

curre en la produccidn industrial, los demis trabajan en pequenos servicios.

En relacidn con el trabajo tambien hay qge anotar que por lo general
las barriadas se encuentran lejos de los centros de trabajo, por lo que,
quienes tlienen un trabajo fijo y dependiente, deben sufrir con este incon~

vEnientea

En la misma encueda se indica que el 60% de las familias cuentan con
una entrada promedio de 1.000 solos memsuales, con los gue deben cubrir to-
dos sus gastos, incluyendo los de transporie. Podemog presumir que esta
cifra en la actualidade ha aumentado, perc de ninguna manera en mas de un
505

La ocupacidn de los miembros-de lo familia, en diferentes actividades,
trae consigo la quiebra de la familia indigena tradicionalmente patriarcal y
despotica. TYa no es el hombre quien aporta las principales entradas, por su
mayor fuerza fisica ¥ por los roles scondmicos que le correpponden dentro de
su culturs tradicional, sineo que la mujer aporta una caniidad igual, a veces

mayor, lo mismo sucede con los hijos; esto trae disturbics en las relaciones
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entre la familia del migrante. Por otro lado muchas veces la nujer debe
trabajar como doméstica, por lo que sbélo pasard un dia a la semana con la
familia. K1 hombre por la lejania del lugar de trabajo tal vez regrese al

hogar solo a dormir.

3¢ Aculturacidn y asimilacidn

Bn la ciudad el Tendmenc de aculturacidn individual llega a sus Gl-
timos extremos, la asimilacidn, es decir gue el hombre rural termina cone-
viertiendose finalmente en un gombre urbano. Pero este fendmeno no es sen~
cillo y faeil, sino gue, durante su desarrollo, se producen una serie de
quiebras, frustraciones e insatisfacciones, que llegan a generar fenbmenos
de patologia social e individual. El proveso de asimilacidn trae consigo
miltiples problemas, de diferente rals, para el campesino que llegd a la

cindad.

4. Desadaptacion

En este proceso de adaptacidén y aljuste, que debe culminar con la asi-
milacibn del campesino por la cultura urbana se producen fendmenos de desa~

daptacidén de diverso tipo.

441+ Degadaptacidn bioldaica

Bl indigena andino debe adapiarse biologicamente a un medio fisico,
fanto natural como artificial, distinto a aquel de donde procede. Bste pro-
blema se complica en el caso del Pertt, en especial en lLima, por las caracte-—
risticas de mestra geografia veritical, gue determina que el cambio de altitud

gobre el nivel del mar traiga consigo dificultades para la adaptacidn biold-
gica.
4.2, Cultural

Tl campesino debe moverse dentro de patrones de conducta de una cultu—
ra extrana para &1, Tiene problemas con el cambio de dieta; con las relacio-
nes humanss, gue no gfon "personales, cara a cara'’, como en su lugar de origen,
sino "impersonales"; con sus mecanismog de defensa, pues los mecanismos exter—
nos a los que estd acostumbrado ya no funcionan y debe corear mecahismoz de ge—~
guridad internos; muchas veces tlene dificultades con el idiomaj con los pre-~
Juicios del hombre de ciudad que recasn gobre; con sus patrones de conducta
migica que ya no funciona; con su manera de hacer vida religiosa; con la imw-
posibilidad de expresar su solidariedad social en las formas tradicionales a

que esth acostumbrados
4a.3. Social

Debe moverse en una sociedad con una esitrutuctura de clases diferente
a 1la que el conoce. En algunos casos descliende socislmente, de ser un "prin-

Ll -~ - . >
cival’ en gu terrunc, se convierte en un ser anonimo en la ciudad; Su "exig-
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tencia social' +tradicional, gue la encuentra en los trabajos c¢olectivos y
en las formas de control social, propios de su cultura, desaparecen, dando-"
le la sensacidn de aislamiento. Vimos que las relaciones dentro de la fa-

milia cambian.
4.4« Bconbmica

Cambia de su economiz subsistencial a otra mercantil. BEste paso y
las nuevasg formas de satisfacer sus necesidades, tamvien, le traen desgadap-
tacidn. Scobre todo en el orden ocupacional, como vimos. FPor otro lado, de-
bido sobre todo a la propaganda comexcial, y, por supuesto a otros facltores,
sus necesidades y apetencias se multiplican, creciendo su nivel de expecta—
tivas; pero siende su nivel real de vida muy bajo, tode lo gue trae consigo

insatisfacidn y frustracidn.

4.5, Sindrome psicosomdticoTde desadaptacion

Todo el contexto socio~cultural objetivo, dentro del cual se mueve,
choca con su personalidad basica, determinando una desadapbacidn psicoldgica
y somética. Bs decir que al lado de una desadaptacidn psicolbgica se da otra

bioldgica, influyéndose mutuamentes

En el aspecto bioldgico nos dice d Dr. Carlos Monge: "E1 estudio cor—
reletivo de los factores bioldgicos de adap%acién, nos pernmite seﬁalar varios
hechos: 1) que muesiros sujetos, deapues de dos a cuatro meseg, no han alcan-
zado el equilibrio de los wvalores al nivel del mar; 2) que las desviaciones
quinicas, fisioldgicas y morfoldgicas salen de los hechos nomales de la Tisio-
logia; 3) gque hay trastormos funcionales tan alejados de lo normal que podria
considerarseles como fisiopaﬁolégicos g1 pensamcs con el conocimiento oxrto—
doxo de la ciencia al nivel del mar; 4) que hay evidentemente una homeosta—
gis distinta para razas de los llanos y de altitud" (Monge, C., y otrog: Adap-
taciones fisioldgicas de los habitantes del t1rdépico en relacibn con log cam-

biog de altitud", Anales de la Tacultad de liedicina, 31, n? 4).

Ta hemog indicado como la existencia externa, objetiva, del todo social.
¥ cultural, trae consigo problemas psicoldgicos. £81o queremos recordar una
cita de Hermann Hesse, en su libro "El lobo esteparic', guien nos dice: "Ia
vida se convierte en un verdadero dolor alli donde dos &pocas, dos culturas
© religiones se entrecruzan y hay momentos en los gque toda una geberacidn se

encuentra extraviads enire dos épocas, entre dos estilos de vida, de tal su-
erte que tiene que perder toda naturalidad, toda norma, toda seguzidad!.

Hay pocos estudios acerca de los problemas paicolbgicos que se presen—
tan a los migrantes del mundo rural al urbano en rmuestro pais, empero podemosg
tomar algunds resultados de una investigacion Beatriz Cuentas (Higracidn y
desadaptagion, Psiquiatria y Sociedad, pags. 51-54). Bn egte estudiode 32

casos encontramos que solamente 8 se bhabian adaptado, es decir el 25%; ‘todos
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los demds presentaban caracterisiicas neurdticas de diferemte tipo, los sin-
tomas de desadaptacidn se pueden clasificar en tres categorias: 1) Somatiza-~
ciones diversas; 2) Depresidn y angustiaj 3) Hipocondria. Los 24 casos que
sufrian el "sindrome de desadaphacion" presentaron, en mayor o menor grado,
las siguientes caracteristicas: frustraciones, dependencia pasiva, sentimien-
to de incapacidad, estrficturacion indiferenciada del caracter, infimo nivel

de conocimientos del mundo urbano, vobreza de incentivosmmorales (desde el

punto de vista de la cultura occidental, urbana).

Sobre el migmo pundo el Dr. Sergio Zapata nosg dice: "Podemos decir
que el andino actla con una personalidad inadecuada funcionalmente, mlenitras
cumple su adapiacidn psicoldgica. Se entiende que dejard de serlo cuan do
bhaye lozrado, en su aculturacidn progresive, un avanzado grado de asimilacidn.

Esta inadecuacidn, que la vive el indio en cuanto estable contacio con el mun-

" do mestizo, es un factor secundario de inseguridad e inferiofizacidn, agraba—

do por la burlia y el desprecio, en razon mismo de hacerse llamativo. BEste
Hgtress" lo obliga a mantener activos sus mecanismos de defensa psicolégicos,
entre los que destaca la sumisgidn y aceptacidn pasiva, el disimulo y la me-
tira, la retirada. Cuando la situacidn se hace mas dificil, emplea mecanis—
mos mas profundsds, ya patologicos, tales como la ansiedad, la actitud de des—
valimiento y que ja, la huida en la enfermedad somatica, luego el aislamien—
to y la ruptura de contactos para caer en los mecanismos psicdticos, el alco~
heolismo y la delincﬁencia" (Considemaciones Psicologicas y culturales en tor—

no al sindrome psicogomidticos de desadaptacion, Psiguiatria y Sociedad, pags.
47-48).

El Dr. Carlos Alberto Seguin, de quien henos tomandc el %érmino de
Ngindrome psicomomitico de desadaptacidn, senala los siguientes factores

desencadenantess:
a) Enfermedad cualquiers, gue se presente en plena lucha adaptaiivas

b) Accidente sufrido, especialmente si se trata de un accidente de trabajo;
¢) Una mala noticia recibida de la familia, enfermedad de los padres princi-

palmente;
d) Fracaso en el trabajo elegido o dificultades con patrones o companeros;

e) Ruptura de una.adaptacién duramente obtenida (pérdida del empleo, necesi-

dad de cambiar de domicilio, fracasos amorosos).

4+6. Consecuenciasiide la desadapiacidn

Hemos visto que se presentan problemas psicosomidticos, con enfermeda—
des producto de somatizaciones de los conflitos psicolégicos y del cambio de

ambiente ecoldgico (altura, clima, paisaje, etc,); sambién hemos senalado co-

mo aparecen problemas médico de tino neurdotico, creandose focos de "enfermedad',

ya que el individuo heurotizado, el padre o la madre por ejemplo, Crea un am—
biente insano, neurdgeno, en el seno de la familia, con los resultados obvios

gque se presentaran en la estructuracidn de la personalidad de los hijos; tam-
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bien estos enfermos actian como factores neurdgenos a sus -centros de trabajo.

Pero, paralelamente a estos disturbios psieongicos, se présentan fTom
némenos de patologla social, como el alcoholismo, forma de huida de los pro-
blemas y la realidad gue los genera; -la delincuencia, como forma antisocial
de equilibrar las frustraciones, como vilvula de escape al potencial de agre-
sividad que aquéllas generan; la prostitucidén, en mujeres ecogdmica y social-
mente desamparadas, gue Hienen un cddigo moral tradicional qﬁe no funciona en
la ciudad y no han logrado adquirir uno nuevo que lo substituya, no sélo por
su - degadaptacidn, sino tambien por gue llegan a una sociedad ¥y cultura cambi-
antes, cuyos miembros, por lavelocidad de los camblos, tambien tienen proble-
mag, aun que de diferente #ndole, en otras palabras la cultura urbana no tie—

ne un c¢ddigo moral definido que ofrecerles.

5: M&66nismos de defensa externos contra la desadaptacidn
Podemog establecer dos clases de mecanismos: los espontaneos ¥y los di-

rigidos, Entre los primeros cabe destacar los clubs vrovineisnos, gue los mi-
grantes por su propia cuenta han creado, los cuales funcionan como medios ex—

ternog de ayuda mitua, de conseljo, de conseguir trabajo, de no perder brusca-—

mente los conbtactos con sus culturas locales; a iravés de ellos en cierta ma—.

nera reeditan su provia sociedad ¥y cultura, aminorande el impacto de la cultu-

ra urbana; asi como ciertas grupos provincianos en el seno de lag bzrriadas..

Entre los segundog ge encuentra el Servicio del Empleo y Recursos Eﬁma—
nos del Ministerio de-Trébajo, el cual, debido = diversas circunstancias, cﬁme
ple mejor el rol de investigaciones que el de Ffacilitar la obtencidn de +traba-—
jo a guienes recurren a él, Los progranas de educacidén técnica, en la ciudad
y fuera de ella, caso de log Centmos de Formacidn Profesional que’ tiene el
Ingtituto Indigeniéta Peruane en el Departamento de Puno y fodos los planese
instituciones del Ministerio de Bducacidn Piblica, que +raen como consecuencia
par al migrante, antes de su salida o & su llegada a la ciudad, con cono-

i
cimientos ¥y especialidades que funcionen en el medio urbano.

6. Hecesidad de tomar previsiones frente a los problemas de desadaptacion

gue se Jle presentan al hombre rural en el medio citadino

Creemos que podemos sugerir algunas acciones necesarias vara resolver
egte problemas

a) Medidas econbmicas: la industrializacidn; que permitird extirpar la deso=

cupacidn y el sub-empleo, asi como las ocupaciones con tnz Temuneracidn exce—
sivamente insuficiente.

b} Cambios en el &rea aidina: combios en la estructura agrarie del &rea andina, -

paralelamente a cambios en Ia estruotura social N politioa,'que, en realidad,

corren paralelass Crear fuentes de trabajo industrial, para complementar los
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cambios en los agspectos relacionados con la tenendia de latierrs ¥y problemas
conexos, ya que una reforma que incluya la tecnificacidn agudizara el subem—
pleo en el campo y llevaria, inclusive, a la desocupacidn. BEsta medida de-

tendria la migracién campo—-ciudad, por lo menos en parte.

¢) Medidas educativas: intensificar y planificar la educacisn técwmica para—

lela a planes de desarrollo industrial. Control de la educacidn informala
que se encuentia, como Vimos, por lo general, en manos de personas qﬁe sola—
mente buscan éi lucro, Readaptacidn de las prostitutas. Hacer una campaﬁa’
contra log prejuicics de diferente indole, gue afectan & los campesino mi-
grantes.

d) Medidag M&dicas: instalacidén de servicios de higiene mental, que alcancen

las barriadas, log centros de trabajo, lag escuelas y colegios.

e) Aspecto de Vivienda: por ger esta una de las necesidades mas apremiantes

en la ciudad, cuya escases y deficiencias la sufre principalmente el campesi-~

no migrante, intensificaémx los planes para su solucidn.

f) Centralizacibn de los servicios a los migrantes:s creacidn de una oficina
que reciba al migrante, que le presta ayuda diferente tipo ¥y gque lo conecte
con los otros servicios sugeridos, con los cuales debiera actuar en coordi~
nacion.
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