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NECESSIDADE DE PROSSEGUIMENTOQ DA ASSISTENCIA PREVENTIVA

CONTRA O CANCER DO COLO UTERINO INTERROMPIDO

O exame preventivo do cancer do colo uterino, Papanicolau, néo
tem sido realizado nos intervalos de tempo aconselhaveis entre as
Xikrin. H4 mais de 9 meses que n&o tem sido recolhidas as amostras
de secre¢bes que indicam imflamacbes ou alteragdes sugestivas de
lesdes pré-tumorais ou tumorais. Duas mulheres no minimo mantém
NIC 2, suspeitos de alto risco para cancer do colo do utero.

No passado o Hospital Yutaka Takeda de Carajas, a meu pedido,
foi o pioneiro a realizar exames preventivos ginecolbgicos das indias.
Posteriormente a ONG APITO, aceita pela FUNASA, passou a realizar
os exames de Papanicolau. No entanto os intervalos tdo longos da
APITO lembram-nos restricées financeiras.

O exame de Papanicolau preventivo do cancer do colo do Gtero
deve ser realizado cada 6 meses entre as mulheres sexualmente
iniciadas, independente da idéde, nessa populagédo atingida pelo
Papilomavirus (HPV), introduzido pelos homens Xikrin que tiveram
relacbes com mulheres prostitutas de Tucuman, Redenc&o e Maraba.
Varias mulheres Xikrin foram submetidas a conizagéo do colo do Utero,
algumas a histerectomia (Nhokon, Nhok-toi, Nhok-pad) devido a lesdes

sugeridas pelo Papanicolau e confirmadas pelas colposcopias
Universidade Federal de S3o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fone!l: 55 11 5764335 CEP. 04020-041 — S&0 Pauio — SP — Brasil
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posteriores. Dois homens apresentaram lesdes da glande peniana

devidas ao HPV, um dos quais foi submetido & penectomia em Séo
Paulo devido ao diagnostico tardio e tratamento equivoecado como sifilis
por parte de Maraba, Belém e Goiania, quando tomei conhecimento do
caso e observei que se tratava de cancer peniano invasivo.

Se APITO nao tiver condigbes financeiras de realizar as viagens
preventivas cada 6 meses, as duas enfermeiras do Cateté poderiam
colher as laminas das mulheres Xikrin e enviad-las ao laboratério da
APITO ou laboratério conveniado Santa Marta ou ao laboratério
conveniado de Carajas ou Celina Gongalves de Maraba. Existe mesa
ginecolégica no Cateté (solicitada no passado por mim) e a enfermeira
recém contratada Florise do Cateté sabe colher as l&dminas. Portanto
ndo ha explicagbes que justifiqguem a ndo realizagdo dos exames. A
VALE e as Associagbes Bep-Noi e Kokorekré devem resolver o impasse
atual e dar continuidade preventiva ac cancer do colo uterino das Xikrin
cada 6 meses.

As interpreta¢des das laminas do Papanicolau poderdo ser feitas
pelo ginecologista do Hospital &e Carajas ou conveniados CLIMEC ou
Celina Gongalves ou por mim (APITO nao possui médico), para
medicagdo ou encaminhamento para exames colposcépicos com

ginecologista de hospital conveniado.

Universidade Federal de Sd¢ Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigao
Rua Coronel Lishoa, 826 ~ Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S&0 Paulo — SP — Brasil
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ASSISTENCIA ODONTOLOGICA NAS ALDEIAS XIKRIN

Venho insistindo desde relatérios anteriores, o ultimo de janeiro
2003, sobre a necessidade de assisténcia a saude bucal.

O estado de saude bucai dos Xikrin é deploravel. Queixam-se de
dores nos dentes e mostram caries que poderiam ser tratadas. Existem
abcessos e cistos dentarios.

Os focos de infeccbes dentarios enviam bactérias para o
endocardio ocasionando as temiveis endocardites bacterianas
(cardiacas) que ocasionam septicemias. Recentemente faleceu um
indio Parkatejé com endocardite bacteriana ¢ septicemia devido a foco
infeccioso dentario, apesar de todas recomendag¢des que insisti pelo
fato de ter sido submetido & duas cirurgias de valvulas cardiacas.
Contando com recursos econdmicos que a VALE proporciona aos
Parkatejé e pertencendo a principal familia de lideranca, realizou
extragcdo dentaria incompleta ou parcial com odontéiogo de Maraba sem
remunerag¢ao condizente, J

O INPS e FUNASA somente extraem dentes, tratamento
mutilante, aceito por nds gquando absolutamente necessario.

No passado havia gabinete dentario no Cateté, em que o
odontélogo Afonso obturava dentes, passava fluor nos dentes das

criangas, retirava tartaro propiciador de caries e ainda realizava
Universidade Federa! de S&0 Paulo/Escola Paulista de Medicina

Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S&c Paulo — SP — Brasil
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proteses, proporcionado pela VALE. Atualmente ha um abandono da
assisténcia dentaria de 791 indios, 527 da aideia Cateté e 264 da
aldeia Djudjé-ko. |

Sugiro que o odontdlogo Afonso, estimado pelos indios, ou outro
bem formado e capaz venha a atender os Xikrin, com gabinete dentario
odontoldgico portatil, 10 dias cada 60 dias, com 5 dias na aldeia Cateté
e 5 na aldeia Djudjé-kd, conveniado pela VALE ou Associagdes BEP-
Noi e Kokorekré. Uma unica enfermaria do Hospital Sé&o Paulo da
Escola Paulista de Medicina, a da Clinica Médica, possui gabinete

dentario e dentista para os doentes nela internados, como exemplo de

atendimento integral a4 saude.

Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabalismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sao Paulo — SP - Brasil
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AUXILIARES DE ENFERMAGEM iNDIOS

Os indios com preparo e estudo para auxiliares de e-nfer‘magem
ou técnicos de enfermagem séo fundamentais na assisténcia a saude
dos Xikrin. Sd0 eles que permanecem de maneira definitiva nas areas
indigenas ao contrario das enfermeiras civilizadas cuja permanéncia €
temporaria e sempre sujeita as substituigdes. Sdo os indios
enfermeiros que levam conceitos de sadde e higiene a comunidade
indigena, sendo aqueles que nos transmitem informac¢des mais precisas
pois falam o idioma do grupo.

Bep-Kamrék e lkré da aldeia Djudjé-Koé fizeram todos os modulos
de estudo com apoio da VALE nas viagens de prestacédo de provas e
formaram-se Auxiliares de Enfermagem. Bep-Kamrék foi além e formou-
se também em Técnido de Enfermagem. Bep-Kamrék & o mais brilhante
Auxiliar e Técnico de Enfermagem que conheci, disciplinado e
organizado, extremamente capaz, muito inteligente, sendo que se
tivesse nascido numa cidade e numa familia de algum recurso ja seria
um bom médico. Bep-Kamrék esta trabalhando pela APITO. Meu receio
€ que uma ONG como a APITO possa retira-lo e desloca-lo dos Xikrin

pela sua capacidade, perdendo-se 0 que foi investido nele, pois até

mesmo leitura de laminas de malaria identifica se vivax ou falciparum,

apoés ter sido preparado com apoio da VALE. Numa epidemia de maléria

conseguiu ler 60 ldminas num dia, identificando o tipo de Plasmodium.
Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutricao
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 ~ Sac Paulo — $P — Brasil
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Beb-Kamrék ja ficou como dnico enfermeiro do Djudjé-ko por 40 dias

sem nenhuma remog&o.

Bep-Kamrék ja participou:
XXVI| Congresso Nacional dos Auxiliares e Téecnicos de Enfermagem,
Belém, 15 a 17 de outubro de 2001;

| Congresso internacional da Mulher do Araguaia Tocantins, Maraba,
7 e 8 de margo de 2001;

- Simposio de Atualizagdo em Assisténcia e Pesquisa em
Enfermagem, Belém, 19 a 20 de outubro de 2001.

Treinamento em Imunizacdo e Reacgdes Adversas, Belém, 15 a 17
de maio 2002.

Curso de Enfermagem durante 1 més no Hospital Sdo Paulo da
Escola Paulista de Medicina / Universidade Federal de Sao Paulo,
maio de 1999,

Duas Auxiliares de Enfermagem ser@oc contratadas, uma pela
Associacdo Bep-Noi que € bem aceita pelos indios para o Cateté e a
outra para o Djudjé-kd pela Associacdo Kokorekré. Uma outra Auxiliar
de Enfermagem bem qualificadé havia sido contratada no 2° semestre
do ano passado para o Cateté pela Bep-Noi. Numa época como a atual
em que se fala de cotas para minorias em Faculdades, servigo publico,
Itamarati, os dois Auxiliares de Enfermagem indios, tdo bem

qualificados ficaram esquecidos ou preteridos para a aldeia Djudjé-Ké.

Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutriggo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sac Paulo — SP — Brasil
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Com a saida da antiga Auxiliar de Enfermagem sera contratada uma
nova Auxiliar de Enfermagem civilizada ocidental para o Djudjé-Ké.

O Técnico de Enfermagem Bep-Kamrék e o Auxilliar de
Enfermagem lkré estdo aptos a assumirem com competéncia a
enfermagem da aldeia Djudjé-Ké. Sempre insisti que os indios
estudassem para retornarem as areas indigenas e nao permanecessem
nas cidades.

O agente de saude Kaituk do Cateté devera terminar a 82 série
em Maraba e matricular-se no Curso de Auxiliar de Enfermagem,
contanto com apoio da Associagdo Bep-Noi e da VALE. Devera
continuar sendo remunerado como agente de saude para poder se
manter em Maraba. Residindo na Casa do indio de Marab4 podera

medicar os indios Xikrin em transito na cidade.

Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 ~ Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sdo Paulo — SP - Brasil
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SANEAMENTO DAS ALDEIAS XIKRIN

Tentou-se aumentar a quantidade d'agua oferecida e necessaria a
populacdo da aldeia do Cateté com uma caixa d’agua com reserva
suficiente. Essa caixa d’agua foi colocada no centro da aldeia e longe
dos 2 unicos poc¢os artesianos funcionantes. Como conseqiéncia da ma
localizag&o da caixa d'agua, a agua custa a chegar nesse reservatério
de abastecimento pela perda de forgca da bomba do motor com a
distancia a ser percorrida. Essa situacao deve ser acertada e corrigida.
O saneamento da aldeia depende da oferta de suficiente agua para 527
indios da aldeia Cateté, que possuem pias ou pegquenos tangues e
chuveiros proximos de suas casas.

A aldeia Djudjé-Ko estd sendo bem abastecida d’'agua, possuindo
um pogo artesiano préoximo do motor bombeador. As casas da aldeia
possuem agua encanada com pias ou pequenos tanques e mesmo
chuveiros funcionantes, o que representa um avanco. A escola possui
pias com &gua encanada. J

Fossas sanitarias com ventilagdo para o sexoc masculino e
feminino separadas devem ser construidas para os indios, comegando

pelas escolas, casas das liderangas, casas dos agentes de salde e

professores.

Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel; 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S0 Paulo — SP — Brasil
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Com o aumento explosivo da populagdo, as éareas das
aldeias estao infestadissimas de verminoses intestinais. Os exames de
fezes dos Xikrin que a APITO realizou e entregou-me para medica-los,
mostrou infestagdo parasitaria macica, com os indios possuindo
verminoses multiplas de anciléstomos, ascaris, trichiurus, heminolepis,
estrongilbdides. Além das verminoses multipias ainda possuem giardias
e amebas histoliticas. Criangas de 1 ano de idade ja possuem
parasitoses intestinais. As queixas de criangas sao de cdblicas
intestinais e vémitos, diarréias até mesmo com sangue, devidas as
parasitoses intestinais sobretudo no Cateté.

Para um controle das verminoses e parasitoses intestinais, para o
controle das diarréias com ciclos repetitivos por rotavirus, a maior
oferta d’dgua e as fossas sanitarias ndo podem ser postergadas.

Ha uma grande quantidade de lixo no Cateté composto por latas,
plasticos, detritos varios, que devem ser acumuiados em locais
apropriados e esvaziados periodicamente, conduzidos para longe da
aldeia. Essas latas e plasticos constituem ambientes de proliferagao
dos vetores da dengue e malaria. Os plasticos nao devem ser
queimados como ocorre em cidades e periferias do Maranhéo e Para
liberando dioxinas concerigenas.

Uma campanha de desratizagido da aldeia Cateté pelo drgao de
combate as Zoonoses de Parauapebas ou alhures deve ser

desencadeada. Os indios afirmam que os ratos entram em suas casas e
Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutricio
Rua Corone! Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S30 Paulo — SP — Brasil
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comem seus géneros alimentares e Dberaribius. Os ratos sao
transmissores da leptospirose, peste bubdnica e do mortal hantavirus
hemorragico.

Existe uma lagoa péantano nas proximidades das casas da aldeia
Djudjé-Ko, local de proliferagdo de anofelinos transmissores da malaria
e Aedes transmissores da febre amareia e dengue. Esse péntano

devera ser drenado pois esta muito proximo das casas.

Universidade Federal de S4o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Depart;mento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutriggo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S3o Paulo — SP — Brasil
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ATRIBUICOES DA ONG APITO DELEGADAS

PELA FUNDACAO NACIONAL DE SAUDE (FUNASA)

De acordo com decreto do Presidente da Republica anterior ao
atual, as atribuicdes de saude quanto a assisténcia as populagbes
indigenas sairam da FUNAI para a FUNASA. A FUNASA é responsavel
pela assisténcia a saude e ndo mais a FUNAI, podendo delegar
atribuicées as ONGs assisténciais ou terceiros. As ONGs assisténciais
recebem verbas da FUNASA, do Ministério da Saude, para poderem
atuar, devendo informar a FUNASA através de computadores. Com a
saida da saude para a FUNASA e da educacao para o Ministério da
Educacdo, a FUNAI ficou enfraguecida. A FUNAI ficou com
responsabilidade das demarcacdes de areas indigenas e fiscalizacéo
das reservas, podendo acionar a Policia Federal em caso de invasdes,
enfim restirita ao problema de terras.

O grande beneficio da FUNASA para as populagdes indigenas foi
0 de uma programacgao e siste;natizagéo das vacinacdes, que eram
muito precarias com a FUNAI, quando eu mesmo tinha que trazer
vacinas de S&o Paulo e mesmo o Hospital de Carajas ajudava na
aplicagdo. Outro grande beneficio foi no controle do cancer do colo
uterino promovido pelo papiloma virus, que ndo tem sido seguido pela

falta de repasse de verbas pelo governo federal. A FUNASA ou ONG
Universidade Federa! de S&o0 Paulo/Escola Paulista de Medicina

Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinalogia Metabolismo e Nutrigao
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sao Paulo — SP — Brasil
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APITO realiza exames de fezes, escarro para tuberculose, exames de
sangue para maldria e sifilis quando em suas viagens as aldeias, além
de aibuminuria e glicosuria na urina. Quanfo aos medicamentos que as
ONGs ou FUNAI fornecem, a pobreza e generalidade deixa muito a
desejar, e 0 que se observa € a auséncia de medicamentos quase total
nas farmacias indigenas e isso também acontecia com a atuac&o da
FUNAI no passado. A FUNASA ou ONGs responsaveis deveriam
acolher os indios doentes nas cidades, porém a limitagdo é tdo grande
que algumas casas de saude que hospedam indios possuem mais
funcionarios que doentes. A casa que acolhe doentes da APITO em
Maraba somente hospeda 4 doentes para um numero demografico
grande de muitas aldeias. A casa de saude de Sac Paulo que hospeda
indios gravissimos como cancerosos somente possui 10 vagas para um
Brasii continental.

Os indios atendidos pela FUNASA ou ONGs sdo encaminhados
para vagas do INPS ou SUS de acordo com decreto presidencial. Os
exames laboratoriais e de imagens também correm por conta do INPS
ou SUS com demoras e dificuldades enormes,

Um lado positivo € gue em condi¢bes de epidemias de malaria, os
agentes de exames laboratoriais da FUNASA e ndo das ONGs sao

acionados e socorrem na identificagdo dos Plasmodium se vivax ou

falciparum e fornecem os medicamentos.

Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departgmento de Medicina, Disciplina de Endacrinologia Metabolismo e Nutrigao
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 - S&o Paulo — SP — Brasil
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Como resumo posso dizer que a saude € multidisciplinar e
complexa, e quanto mais instituicbes estdo envolvidas me_ihor sera a
assisténcia. Por esta visdo acredito que a FUNASA, ONGs
assisténciais s&o importantes embora Ilimitadas. Se apresentam
problemas financeiros (a APITO esta sem pagar seus funcionérios ha 3
meses), e estd com limitagcfes em suas viagens por falta de repasse de
recursos, devera ser apoiada para que as vacinag¢des nao se atrasem,
sejam cumpridas nos prazos certos e sem interrupgdes, como também
no controle dos exames ginecologicos de Papanicolau. As vacinacgdes e
os Papanicolau devem obter apoio da VALE, quanto ao deslocamento
da equipe de saude da APITO, se esta tiver impedimentos financeiros.

Quanto aos hospitais conveniados em Maraba e Carajas, quanto
ao fornecimento de medicamentos, convénios laboratorial e radiolégico,
deslocamentos aéreos de doentes, fornecimento de utensilios de
enfermagem, pagamento dos auxiliares de enfermagem, assisténcia
cada 6 meses do médico professor universitario, tudo correndo por
conta da VALE, acredito que nao haja nada igual no Brasil. Néo
podemos esquecer o© forneciménto d’agua as aldeias pelos pogos
artesianos proporcionados pela VALE, as casas de alvenaria e Postos
de Atendimento a saude também proporcionados pelo recursos da
VALE do RIO DOCE.

Melhorias constantes e corregbes de distorgles sempre

ocorrerao.
Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departgmento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S3o Paulo — SP — Brasil
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O POSTO DE ATENDIMENTO A SAUDE DO CATETE

DISTANTE DA ALDEIA

Com a nova aldeia mais distante da antiga aldeia, o Posto de
Atendimento a saude do Cateté ficou muito distante da atual aldeia.
Tenho impressdo que o Posto de Atendimento a sadde localiza-se ha 1
km da atual aldeia, o que dificulta a ida de mulheres e criangas
doentes. Antigamente o Posto de Atendimento, localizado em frente ao
Posto Indigena, situava-se no caminho dos indios para o banho no rio o
que nado mais ocorre atualmente.

Devido a localizagao do Posto de Atendimento & saude distante
da aideia e fora do caminho dos indios para o rio e rogas, 0s indios ou
suas liderancas resolveram que a enfermeira devia medicar todos os
necessitados em suas casas, percorrendo a aldeia. As enfermeiras
percorrem a aldeia de 527 indios, casa por casa, medicando com
xaropes, antigripais, antitérmicos, antibiéticos orais e injetaveis,
antidiarreicos, aplicagac de pomédas, numa situacgdo dificil de farmacia

ambulante e itinerante, sem &gua para higiene necessaria, numa
situagéo precaria realizando até mesmo curativos com a poeira dos
futebolistas por perto.

O problema somente podera ser resolvido com um novo Posto de

Atendimento & saude mais préximo da atual aldeia. Esse Posto de
Universidade Federal de Sao Pauio/Escola Paulista de Medicina
Departa]mento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel; 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sao Paulo — SP — Brasil
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Atendimento devera estar localizado adequadamente, a certa distancia
da aldeia, ndo préximo do motor pelo ruido e presenca de combustivel,
possivelmente na metade do caminho entre a aldeia e o campo de

aviacdo, ap0s as mangueiras da antiga aideia.

Universidade Federal de S40 Paulo/Escola Paulist ici
e de 8¢ a de Medicina
Rua C Depa;rlt_gmento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigéo
oronel Lisboa, 826 ~ Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 - S&o Paulo — SP ~ Brasil
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FARMACIAS MAIS ABASTECIDAS DE MEDICAMENTOS

As farmacias dos Postos de Atendimento a saude dos indios
devem estar mais bem abastecidas nos medicamentos essenciais, que
expus no relatéorio de janeiro de 2003. Observei que no Cateté e
Djudjé-Ké faltavam medicamentos como antibidticos, antitérmicos,
antidolorosos, antidiarreicos, antivermifugos ou quando presentes

estavam no limite da reposicéao.

AUTOCLAVES ESTERILIZADORAS,

APARELHOS DE NEBULIZAGAO E MICROSCOPIOS

No Posto de Atendimento a saude de Djudjé-Koé ndo ha autoclave,
embora tenha ocorrido um caso de imunodeficiéncia pelo HIV que
faleceu. Ha necessidade de uma autoclave esterilizadora de materiais
de enfermagem no Djudjé-Kod e uFﬁa no Cateté.

H& necessidade de um novo aparelho de inalacgdo para a aldeia
Cateté e de um novo para a aldeia Djudjé-Ké.

Ha preméncia de um microscépio Coleman 107 para a aldeia
Djudjé-Ké, pois os Auxiliares de Enfermagem sabem identificar o tipo

de malaria se vivax ou falciparum e outro microscépio para o Cateté.
Universidade Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo ¢ Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S&o Paulo ~ 8P — Brasil
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Autoclaves, aparelhos de inalagdo, microscopios e pingas jacarés,
otoscépios venho solicitando em todos os ultimos re!a,térios..

Existem indios Xikrin portadores assintomaticos da malaria pelo
vivax, que apresentam leves sintomas ou nenhum, como febres que séo
medicadas e desaparecem para reincidirem posteriormente como tenho
observado, que transmitem a malaria, mantendo-se portadores de
parasitas em pequeno numero. S&do esses portadores como Bep-Ko,
Kremai e Bep-To6 do Cateté, que devem ser examinados quanio ao
sangue na area indigena, para se evitar a propagagado sobretudo
guando vao as areas ribeirinhas ricas em vetores anofelinos. O controle
preventivo de propagacédo da maldria somente poderéd ser realizado

com os microscopios nos Postos de Atendimento & salde.

CATITU MUTILADQR DOS DEDOS DOS XIKRIN

Quatro indios e uma india foram mutilados peio antigo modelo de
Catitu moedor de mandioca e dedos. Na aldeia do Cateté o Catitu
moedor de dedos, mutilador, coﬁtinua sendo usado. Ha necessidade da
substituicdo desse modelo arcaico pelo novo gque evita esses
acidentes. Ingrei-Koti, Piurenhoro, Kukra-&, Bep-Kreptoi e outro indio

em transito tiveram seus dedos decepados.

Universidade Federal de S3o Paulo/Escola Paulista de Medici
Departamento de Medicina Disciplina de Endocrinologi amo & i
3 . ogia Metabolismo e Nutriga
Rua Coronel Lisboa, 826 - Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S0 Paulo - SQ:S Brasil
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DOENTES QUE MERECEM ATENCAO NO CATETE

Kuprure, 42 anos, masc, submetido & penectomia total e retirada de
ganglios inguinais devido a carcinoma do penis invasivo.

Beti, 26 anos, masc, submetido a novo ciclo de quimioterapia devido
a metastase invasiva de carcinoma né&o seminoma, teratoma do
testiculo ha 8 anos.

Nhiokire, 43 anos, fem, diabetes mellitus tipo 2.

Bekuwoitoi, 29 anos, fem, diabetes mellitus tipo 2.

. Nhokoiet, 53 anos, fem, diabetes gestacional.
. Tedjire, 55 anos, masc, hipertensao arterial.
. Quen-poti, 69 anos, masc, hipertenséo arterial.

. Bekaiti, 32 anos, masc, valvulopatia cardiaca posterior a reumatismo

infeccioso.

9. Mabore, masc, 7 anos, lesdo tumoral ou cistica do cotovelo direito.

10. Nhokati, 60 anos, fem, pénfigo foliaceo e catarata bilateral.

11. Taié, 68 anos, fem, leséo Hegenerativa de vertebras da coluna

dorso-lombar.

12. 12 Kokokruinti, 3 anos, fem, cardiopatia congénita, possivel

comunicacao interventricular.

13. Mokotiamu, fem, 26 anos, mastopatia

Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medici
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologi jsmo & Nutri
. . gia Metabolismo e
Rua Coronel Lisboa, 826 - Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sao Paul?lfrggi Brasii
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14. Nhokore, 30 anos, fem, esposa de Kuprure que deve ser submetida
a colposcopia.

15. Ingrei-pati, 16 anos, fem, suspeita de tuberculose.

16. Kupadjo, 29 anos, fem, psicose depressiva, receitado aropax e

lexotan.

17. Bekoro, 38 anos, masc, psicose parandide, receitado haldol 5mg e

I NS AN A A R AN AN AN I I I B B S

- Q\) akineton 2mg.

‘SK‘ 18. ltacauinas, 76 anos, masc, psicose parandide.

19. Bep-ngri Kajapé, 28 anos, masc, hérnia abdominal.
20. Pai6é, 31 anos, fem, pneumonia.

21. Nhokon, 61 anos, fem, pneumonia.

22. Ingrei-pati, 10 anos, fem, processo pneuménico

23. Kremai, 70 anos, masc, suspeita adenoma de préstata com disuria

e polaciuria.

Universidade Egderal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departa)mento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sd0 Pauio ~ SP — Brasil
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DOENTES QUE MERECEM ATENGAO NO DJUDJE-KO

. Bekroti, 28 anos, masc, com escarro hemoptoico e suspeira de tuberculose

pulmonar.

. Panhotire, 27 anos, fem, com dor no flanco direito e suspeita de colecistite

calculosa.

. Bep-tdk, 78 anos, masc, obesidade (82k 500gr e 1,64m), com poliuria e suspeita

de diabetes mellitus.

. Bekoika, 35 anos, fem, obesidade mérbida (100k e 1,58 m), com pecliuria e

suspeita de diabetes melhtus.

. Brire, 67 anos, fem, magreza, osteoporose, suspeita de recidiva ede

blastomicose pulmonar.

. Katopti, 72 anos, masc, suspeita de recidiva de blastomicose pumonar.

. Pucadjua, 68 anos, masc, suspeita de recidiva de blastomicose pulmonar pois no

passado teve das cordas vocais.

. Nhiokrin, 26 anos, fem, suspeita de artrite rematoide juvenil.

. Nhokaé, 58 anos, fem, Bekoipure, J59 anos, fem, Djaoro, 68 anos, fem, Brire, 67

anos, fem, irekard, 56 anos, fem, com labirintopatia.

10. Ingrei-ore, 58 anos, fem, obesidade (80K e 1,60m) com suspeita de intolerancia a

glicose.

11.Kokonhere, 30 anos, fem, vilva de aidético, que pedi teste de

imunofluorescéncia e Western Blot para AIDS.
Universidade Federai de S&o Paulo/Escola Patilista de Medicina
Departgmento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S3o Paulo ~ SP — Brasil
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12. Mut-Katuro, 6 anos, masc, filho de aidético falecido para quem pedi teste de

imunofluorescéncia e Western Blot para AIDS ou HIV.

13.Purutd, 70 anos, fem, tosse cronica e magreza, dor na coluna, suspeita de
tuberculose ou pneumonia.

14.Ngratd, 26 anos, fem, dor coxo-femural, pedido radiografia coxo-femural e ultra-
sonografia abdémen.

15. Otore, 38 anos, masc, hérnia da linha mediana.

16.Unhoro, 31 anos, ja tendo tido NIC 2 submetida & conizagdo, com dor no
hipocondrio direito, suspeita de colecistite calculosa.

17. Katempare, 26 anos, fem, suspeita de colecistite calculosa.

18. Ingrei-proti, 13 anos, fem, formacao tumoral tipo lipoma coxa esquerda posterior.

19. Kokoiaére, 25 anos, fem, obesidade e dor no pé esquerdo e articulagéo coxo-
femural, suspeita de artrite gotosa.

20. Nhok-Ti Kayap0, 18 anos, fem, cisto da sinovial do pé,

21.Ingrei-Mei, 27 ancs, fem, leishmaniose.

Deoart Uni\;erzidi;ie Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
epartamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutricgo
Rua Coronet Lisboa, 826 - Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S30 Paulo — SQ;_ Brasil
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NECESSIDADES BASICAS DE UMA SUPLEMENTACAO

ASSISTENCIAL A SAUDE DOS SURUI, DENTRO DE UM CONVENIO

DA CVRD COM A FUNAI OU ASSOCIAGAO SURUI

Os Surui passaram a pagar as consultas e 0s internamentos
hospitalares no Hospital CLIMEC, os exames radiologicos na Clinica
Sdo Lucas e exames laboratoriais no Laboratéorio Santa Marta, dentro
das possibilidades econdmicas do dinheiro que recebem da Vale do Rio
Doce.

O atendimento pelo SUS ou INPS no Hospital Municipal é
desgastante, sujeitc a espera de consultas e internamentos, muito
prolongados e com atendimentos precarios, como 0s proporcionados
pela maioria da rede publica. Esse atendimento € o proporcionado pela
FUNASA ou APITO.

Os Surui sempre almejaram um atendimento hospitalar,
radiolégico e laboratorial de melhor qualidade como os Xikrin e Gavides
recebem.

Partiu dos Surui assinarem um Convénio com o Hospita! CLIMEC
com o que dispunham do recurso recebido da CVRD. O CLIMEC por

sua véz dentro do Convénio "restrito” com os SURUI, proporcionava

Universidade Federal de $a0 Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departa}mento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — 840 Paulo — 8P — Brasil
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atendimento radiolégico e de imagem na clinica S&o Lucas e

L2 I I

laboratorial no Laboratdrio Santa Marta.

O desejo dos Surui dentro de um Convénio da CVRD com a
FUNAI relativo aos Surui € de que possam ter acesso ao Hospital

CLIMEC, a Clinica Radiolégica S&o Lucas e ao Laboratério Santa

/P
o

Marta.

Os Surui sempre sentiram a necessidade de disporem de uma

,//ﬁi/—_’pg'//é?/;f

linha de medicamentos de melhor qualidade e de primeira [inha,

superior aos medicamentos e a falta de medicamentos mais atuantes
gue aqueles fornecidos pela FUNASA ou APITO.

Dentro de um Convénio da CVRD com a FUNAI para os Surui,
devera haver uma quantia para completar e suprir methor a farmacia da
comunidade. Os medicamentos a serem fornecidos poderdo seguir a

lista que forneci para os Xikrin no relatério de janeiro 2003.

Desart Uni»;erzidi;lie Federal de S&o Paulo/Escola Paulista de Medicina
epartamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutricio
Rua Coronel Lishoa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S0 Paulo -—S(:l;’ — Brasil
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APOIO A ESCASSEZ D’AGUA E AO SANEAMENTO

O problema d'agua e a escassez da mesma sempre foi um
problema dos Surui, que n&o possuem rioc e possuem somente
pequenos igarapés que secam no verdo, obrigando os indios a se
deslocarem da aldeia na época da seca.

Em relatérios anteriores sempre solicitei agua para os Surui a
VALE, gue proporcionou © unico pogo semi-artesiano que os indios
dispbéem. O recurso da VALE levou torneiras para as casas dos indios.
Houve uma diminuicdo acentuada das diarrélas com a agua
proporcionada pelo pog¢o. Entretanto ainda falta agua para os 255
indios da comunidade.

Ha um 2?2 pogo perfurado e encamisado, artesianog, feito pela
FUNASA ha 2 anos, sem nunca ter sido usado pela comunidade tédoc
necessitada d’agua. A VALE podera fornecer bomba para sucg¢do
d'agua desse pog¢o nunca usado, fornecer uma caixa dagua e
encanamentos, afim de melhorar a oferta d’'agua t4o escassa para os
255 indios. Uma suplementacdo de 6leo para o motor e bombas de
succ¢ao faz-se necessario.

Fossas sanitarias simples s&0 necessarias para um controle das

verminoses. Ha uma auséncia total de fossas.

Universidade ngerai de Séo Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigio
Rua Coronel Lisboa, 826 ~ Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S&o Paulo ~ SP - Brasil
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Um conjunto de pias tipo tanques para lavarem roupas e vasilhas,

chuveiros, sd8o0 muito necessarios, pois os indios v8c lavar roupas €

panelas, tomar banho na lagoa de criacdo de peixes com fezes de
burros, jumentos e cachorros de permeio. Sabemos que lagoas com
urina de ratos sao locais de contaminacao de leptospirose com formas
ictero-hemorragicas. Devemos diminuir a exposigcdo as leptospiras de

lagoas, através das pias ou tanques de lavar roupas e panelas, e

chuveiros.

APOIO DA VALE NA PISCICULTURA E APICULTURA

Durante dezenas de anos os Surui passaram fome. No passado
havia poucos homens adultos para a roga e a cagca. A populacéo
dependia de alguns homens para se alimentarem e passava fome.

A VALE do RIO DOCE ajudou durante anos o Projeto
Agroambiental Surui, através do Convénio VALE-SOMEC (ONG -
Sociedade Meio Ambiente Educacédo e Cidadania) — AIPAS (Associacéo
Surui) — FUNAI até dezembro de 2002. Desde fevereiro de 2003,
passou a atuar o PDPI (Projeto Demonstrativo dos Povos Indigenas)
com recursos do PPG7 — MMA (grupo dos 7 paises mais ricos e
Ministério do Meio Ambiente). Com a atuacdo da VALE e do PDPI a

situagéo de pendria alimentar mudou drasticamente, com os indios no
Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina

Departgmento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 8§26 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 - S&0 Paulo — SP - Brasil



I I I B

YA 3333 3333330333330

P
£

= -
T

’

-

e Departamento de Medicina 5
Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigao

mais se apresentando desnutridos, com as rog¢as produtivas, criacdo de
peixes que veio corrigir a fome proteica, produgéo de mel de abelhas
silvestres, venda do extrativismo da castanha, do acai, do cupuagu.
Deve-se mencionar o reflorestamento com a castanha e o mogno de
areas degradadas por um grande incéndio.

Os Surui necessitam de apoio da VALE para a ampliacdo do
numerc de tanques de peixes e suporte financeiro para a ampliacdo da
apicultura de abelhas silvestres, dois projetos de sucesso com
beneficio direto na saude. Os peixes fornecem proteina de primeira
qualidade e o mel é imunoestimulante, além de rico em vitaminas e sais

minerais. A oferta de peixes diminui a pressdo sobre as proteinas de

animais silvestres.

Universidade Federal de S30 Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departe;mento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutricdo
Rua Coronel Lishoa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S&o Paulo — SP — Brasil
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PROTESES DENTARIAS

Os Surui foram submetidos as extragcdes excessivas que lembram
uma mutilagdo dentaria macica, sem qualquer tratamento conservador.

A FUNASA ou APITO possui uma gquota muito restrita de proteses
dentarias por aldeia indigena.

Observa-se indios jovens e de qualquer idade sem incisivos e

mantendo somente os dois laterais caninos, com deformacéo da

aparéncia, com dificuldades mastigatérias e digestivas, engolindo ar

(aerofagia).

Seria conveniente que tratamento conservadar fosse desenvolvido

e proteses fossem proporcionadas aos desdentados.

Universidade Federal de S50 Paufo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endocrinologia Metabolismo e Nutrigdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sac Paulo — SP - Brasil
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DOENTES QUE MERECEM ATENCAO ENTRE OS § jRUI

[N,

. Tania, 19 anos, fem, que foi operada em S&o Pauv -de carcinoma

papilifero da tireoide, submetida a tratamento co _iodo radioativo

131, tomando dose de horménio tirecideano in ficiente e ndo a

prescrita.
Murakon, 28 anos, fem, disritmia cerebral cor . siva, n&o tomando
medicagido. Receitei gardenal.

Koema, 9 anos, fem, disritmia cerebr =~ convulsiva em que
adequamos a dose de gardenal. -
Maneassa, 3 anos, fem, linfadenop: 1 cervical & esquerda,

possivelmente por tuberculose, para  qual pedimos radiografia

campos pulmonares e reagdo de Mant ix.

lpeury, 5 meses, fem, pé torto cor _nito com orientagdo cirurgica

em S&o Paulo quando completar 1 _jE) de idade.

. Sauapiron, 11 anos, masc, com agnostico feito em S&o Paulo de

-

tuberculose ganglionar esquerd <m tratamento.

. Tiramda, 29 anos, fem, grav >z de 8 meses com apresentacdo

pélvica.

Marahi, 74 anos, masc, ca’ ata olho direito.

. Aratoué, 12 anos, mas _teve glomerulonefrose membranosa em

1999, )
Universidade F ral de S&0 Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Med” &, Disciplina de Endocrinologia Metabolisma e Nutrigao
Rua Coronel Lisboa, 826 —F 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — S30 Paulo ~ SP — Brasil
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Umassu, 62 anos, masc, hipertensdo arterial com hipertrofia do
ventriculo esquerdo e disfungaoc diastdlica.

Valter, 25 anos, masc, sequela de paralisia infantil ambos
membros inferiores.

Ehapican, 35 anos, masc, lesdo suspeita de papilomavirus na
glande do penis. Pedi citolégico e consulta com urologista.

Aruré, 31 anos, fem, candidiase vaginal.

Ipuréia, Murua, Arihera, Teri, Taa, sarcopenia pods-menopausa.
Receitado decadurabolin 25mg cada 60 dias.

Sauaraa, Mih6, Acai, Miqua, Marahi, Uareni, homens idosos
necessitados de polivitaminas.

Kaka ou Waiwera, 42 anos, masc, dor tipo cardiaca com irradiagéao
membro superior esquerdo com esforgos. Pedi radiografia térax e
eletrocardiograma.

Tumikon, 32 anos, fem, manchas brancas insensiveis da regiéo
dorso-lombar e inferior da mama esquerda, suspeita de
Hanseniase.

Uacai, 78 anos, masc, sopro sistélico mitral, arritmia cardiaca,
hipertensao arterial. Receitado enalapril 20mg, AAS 100mg,
amiodarona 100mg.

Taviorona, 27 anos, masc, quadro psicotico depressivo, tratado

com imipramina 25 mg duas vézes ao dia e diazepan 5mg.

Universidade Federal de S4o Paulo/Escola Paulista de Medicina
Departamento de Medicina, Disciplina de Endecrinologia Metabolismo e Nutricdo
Rua Coronel Lisboa, 826 — Fonel: 55 11 576-4335 CEP. 04020-041 — Sao Paulo — SP — Brasil
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20. Awaita, 2 anos, masc, microcéfalo e hipertelorico com

formacdo do tubo neural, que solicitei auxilio doen¢a ao INPS.

21. Miton, 24 anos, fem, cistite e monlhase

!WZ’N g’v‘/\ﬁ‘ /f QZAJ,@ Ut w&?ﬁ Lﬂu
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