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In this essay the author reassefts his position about the protein theory which esta-
blishes a relationship between diet and settlement patterns among Amazonian popula-
tions. He describes Eis critics” points of view their sets of data and their information
sources, showing they don’t succeed in proving their hypothesis. Our author wants to
demostrate that wild protein availability is a limiting factor for size, permanence and
density of human settlements in the Amazon and Orinoco basins. ‘

Dans cet article I'auteur réafirme sa position sur 'importance de la proteine daus
alimentation des populations, de 'amazonie, et son influence sur les régions choisies -
par cellesci pour s’ctablir. L'auteur reprend les positions de ses ctritiques, leurs données
et leurs sources d’informations, pour montrer qu’ils n’arrivent pas a prouver leurs hy-
potheses. Pour lui les possibilitiés de proteines 36 la Selva sont parmi les facteuts qui li-
miten, la grandeur, la densité et le sédontarisme des populations, dans les regions de
’Amazone et du Orinoco. !

In diesem Aufsatz unterstreicht der Autor erneut seine Position im Bezung auf die
hypothetische Beziehung zwischen Ernaehrung und Siedlungsstruktur in amazonischen
Populationen. Er beschreibt den Standpunkt seiner Kritiker, thre Datenbasis und die
Quellen ihrer Informationen, un weist anf, dass es ihnen nicht gelingt, hiermit ihre
gegenteiligen Hypothesen zu verifizieren,

Der Autor versucht nachzuweisen, dass die Erreichbarkeit von Proteinressourcen
in Form von Wild{leisch (xzw. Fisch) der primacre limitierende Faktor fuer Groessc.
Permanenz und Dichte menschlicher Siedlungen im Amazonas-und Orinoco-Becken ist.

Traduccion: Luciana Proafio
T.N. {traduccion nuestra
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La afirmacion que la disponibilidad de proteina para la dicta de los pucblos ama-
zdnicos tiene cierta influencia sobre sus patrones sociales ha sido objeto de intenso es-
crutinio desde hace cinco aitos {Beckerman 1979 —y reimpreso luego— 19804, 1980h:
Chagnon 1980; Chagnon y Hames 1979; Johnson 1980; Diener 1980; Hares 1980;
Kiltie 1980: Lizot 1977; Nietschmann 1980, Roosevelt 1980: Smith 1976 Vickers
1980: Werner ee al 1979 Esta se b convertido en ¢l terreno de prueba para las propo-
siciones generales que cmanan de la antropologfu ecoldgica. Bn el debate acerea de 1
preteina, la pregunta es si la disponibilidad de recursos puede afectar ha direceidn del
desarreilo cultural al interior de determinadas regiones, Los estudies iniciales que Hegan
hasta mi propia revision del asunto {reimpreso aqui) sugieren que la disponibilidad de
proteina silvestre limita el tamano, duracion y densidad de los asentamientos humanos
en lus cuencas del Amazonas y del Orinoco, Los investiadores opinan que u través de
estas variables se afectan otros factores culturales, por cjemple la presencia de contro-
les politicos multilocales, jerarquias sociales y religiosas, especializacién del trabaja.
Par lo general las sociedades complejas de la Amazonia parccen haber surgido sélo en
lugares donde se podia obtener una produccion prolongada de prateina silvestre, esto
es, a lo largo de Tas quebradas de los tios grandes y en zonas lacustres,

Hasta clerto punto, mi publicacién (y otras como las de Ross 1978 y Harris 1977)
sirvi de pararrayo. Muchos de mis eriticos fueron “amistosos™ al aceptar una visidn
de la cultura como adaptable y el modelo de optimizacidon implicito en esta posicion.
Otros sin embargo fueron hostiles a la aproximacion ecologica misma, caracterizandola
con epitetos tales como “materialismo vulpar” o tildindola de reduccionista. Incluso
otros objetan mi utilizacién de un modelo de seleccion grupal (por cjemplo Bates v Lees
1980).

Sin embargo, todavia es necesario deterntinar si los argumentos y la nueva infor
macicn invalidan la hipotesis general que plantée en 1975,

En las paginas siguientes trataré primero sebre los pocos temas tedricos y metodo-
logicos que han surgido. Luego, apoydndonie en nueva intormacién, reafirmaré las hi-
potesis sobre la proteina. Scialaré los problemas asociados al uso de un valor per cipita
simple como medida de la nutricion proteica para el total de peblacidn de un poblado,
Luego viro hacia otras maneras de enfocar Iy disponibilidad de proteing, como por ejem-
plo comparar las tasas de captura de proteinas en dos poblados de habitats contrastan-
tes, o medir el éxito de la caceria a tavés del tiempo con mediciones de cortes transver-
sales o longitudinales. Finahnente, examinaré brevemente ef problena al cual S, becker-
man dedicod la mayor parte de sus comentarios: las potenciales fuentes de proteinas al-
ternativas tales como los invertebrados v los alimentos vegetales. Mi exposicién se cen-
trard sobre nueva informacidn y la necesidad e una aproximacion regional al problenia,

Antes de pasar a estos asuntos, me gustarla cubrir algunos puntos generales. Uno de
cllos es que la variable dependiente e mi anilisis no era la guerra per se como parecen
persar Lizot (1977) y otros, sino mas bien el tamairo, duracidn v densidad de los asen-
tamdentos Amazdnicos. La guerra y I rivalidad entre grupos puede haber sido el meca-
nismo mds importante para indueir a la movilizacidn y dispersion de los pueblos, pero
no ¢l dnico. Lo trato como variable intermedia, La guerra es particularmente eficaz para
forzar a los pueblos dada fa amenaza que significa para la vida, mi modelo no predice
que la guerra se verd reforzada donde la proteina escasea potencialmente. Sin embargo,
une no podria suponer que los Yanomamo ni cualquicr etro grupo, fuesen a la guerra
sélo cuando estin hambrientos de protefna. La guerra podria ser la causa del margen
refativamente holgado de consumo proteico por encima de to necesatio sefalade por
Licot (1977) v Hames (1980) para los Yanomamo. Por lo tante, no hay que asombrar-

128



se con que yo diga que las enfermedades por deficiencia proteica sean poco [recucntes
en los grupos amazdnicos relativamente no aculturados (ef, Diener et al 1980) micn
tri, es predecible entre grupos limitados territorialmente y que contintan aumentando
"su poblacién. Por lo tanto mi modelo no predecird la guerra tan bien como deberia pre-
decir el movimiento y dispersién toda vez que aumente la razén costo/beneficio de cap-
tura de proteina silvestre.

Permitaseme ahora comentar acerca del modelo que empleo en mi andlisis de la pro-
teina y del asentamiento. Mis opiniones fueron expuestas en el marco de la adaptacion
cultural a través de la scleccion, Por “seleccion” quiero decir el proceso mediante el
cual los rasgos del medio ambiente externos a la poblacion permiten un orden de com-
portamiento dado, en oposicibn a atro. En mi estudio, el principal factor selectivo es
la minimizacion del gasto de energia para cubrir las necesidades nutricionales y otras,
En varias especies se conocen las adaptaciones de comportamiento que optimizan el
gasto de energia relativo a una necesidad determinada, y podria presumirse que tengan
una base genética. Pero ¢l comportamiento que logra una necesidad dada de manera
dptima, no estd necesariamente canalizado por una razdn genctica, Esto se cumple espe-
clalmente en los humanos y otros animales sociales que llevan una intensa vida social y
tienen tradiciones. En los humanos ¢l comportamiento adaptativo con frecuencia pasa
a formar parte del repertorio del grupo mantenido superorganicamente. Puede también
difundirse a otros grupos, independientemente de cualquier cambio en las frecuencias
gencticas.

En alpunos casos la gente deliberadamente escoge un curso de accién luego de ha-
ber sopesado las alternativas concientemente. En otras situaciones la “eleccion” puede
ser inconciente. El modelo no asume que los individuos sean de hecho concientes de los
rasgos especificos de su medio ambiente que ejercen una presion selectiva, El proceso
es similar a los condicionamientos operantes, con excepcién de las recompensas y cas-
tigos que son procurados por el medio ambiente y no por un programa de refuerzo. Los
individuos tienen cierto grado de autonomia y diversas respuestas frente a las tradiciones
que puedan perdurar, pero también se podria (considerando al grupo, como un agregado
de acciones v decisiones individuales) hablar en términos de una respuesta grupal a una
restriccién ambiental. Esto ocurre asi parque a este nivel la seleccién actila desde el
grupo, especialmente cn tanto existen tradiciones culturales que influyen en el compor-
tamiento.

Una frecuente objecion hecha a la hipétesis de la proteina es ¢l que sea monocau-
sal. La lectura de la ctnologia sudamericana puede convencer rapidamente que los pa-
trones de asentamiento responden a varios factores, incluyendo la guerra, brujeria, adlfll-
terio, etc. En determinados casos estos factores pueden no tener influencia; pero cuando
un rasgo estd extendido parece razonable buscar una explicacién en un rasgo ambiental
exogeno igualmente extendido. Al hacerlo, todos los otros factores que se piensa son
de influencia, deben mantenerse en suspenso. En su reciente articulo sobre la adapta-

cion, el biblogo Richard C. Lewontin enuncia este importante punto metodolégico de
la manera siguiente:

“Para poder argumentar c}uc un rasgo es una solucién dptima a un problema parti-
cular, debe poder verse ¢l rasgo y el problema de manera aislada, siendo rodas las
otras cosas equivalentes. Si todo lo otro no es igual, si ¢l cambio en un rasgo como
solucion a un problema altera la relacién del organismo con otros problemas del
medio ambiente, se hace imposible llevar a cabo el andlisis parte por parte y queda-
mos en la absurda posicién de ver a todo el organismo como una adaptacién a todo
¢l medio ambiente’ (1978: 220). {(T.N)
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Los antropblagoes, lanzados en una tradicion totalizante Boasiana y su predisposi-
<ion relativista, se niegan a dejar de lado su Inclinacién hacia la complejidad v el detalle,
Rava vez examinan las adaptaciones culturales como si todos los otros rasgos fueran
squivalentes. De ahi ¢l tan reiterado disgusto frente a las explicaciones “monocausales”.
Por eiemplo W, Vickers {1980) sedala que:

“... la disponibilidad de proteina es solo uno de los tantos factores ambientales que

pueden ejercer una influencia limitante sobre la densidad de poblacidn, el tamafio ¢

duracién del asentamiento, y la organizacién politica en el Amazonas... un total
ecoldgico multifactorial es superior a uno de factor dnico™.(p5 (T.N.) y J. Lizot ar-
gumenta que. )

““ uno corre ¢l riezgo de confundir el efecto con la causa. . . distorsionar los hechos

sociales al recolectarlos e interpretarlos para poder calzarlos en marcos pre-estable-

cidos y simplistas”. (1977). (T.N.).

Permitaseme estar de acilerdo con ambos autores en que la causalidad sociales com-
pleja y que puede tomarse en cuenta muchos factores. Pero asumitr que un solo factor
no puede dar cuenta de la variabilidad dentro de un corpus de informacidn no es menos
limitado que tomar en cuenta cinco o cincuenta factores. Lo que para unos investigado-
res son “marcos arbitrarios pre-establecidos” para otros pueden ser modelos hipotéticos
indispensables a toda investigacion cientifica, ' :

Mi propia aproximacién a los patrones'de asentamiento en la selva sudamericana no
ndegan la importancia de factores gistintos a la proteina. En un estudio acerca de In dis-
iribucién temporal entre cuatro aldeas brasileras —del cual fui co-autor— concluimos
que la distribucion del tiempo no se basaba en la disponibilidad de un nutriente Gnico
sino en las posibilidades fundamentales de produccién seglin un rango de necesidades,
Ast, al usar el supuesto ceteris paribus para explorar las hipdtesis acerca de la proteina,
1o estay sugiriendo que la proteina sca el finico factor que influye sobte los patrones
de asentamiento en fa Amazonia,

Antes de pasar a la evidencia sudamericana debe mencionarse un altimo punto. Al-
zunos criticos de las hipétesis de la proteina basan su oposicidn en la idea de que es di-
tici! determinar los requerimientos L*)iarios minimos de proteina alimenticia {por gjenr-
nlo Vickers 1980}, Sefialan que las necesidades pueden variar segin Ia edad, el sexo y
los patrones de actividad. Algunos incluso, han insinrvado que pueden existir diferen-
ias raciales en la necesidad de prateinas, aunque no muestran ninguna evidencia que
s respaide (Diener et al 1980). Los mismos autores intentan vincalar el debate de la
nroteina con los temas que giran alrededor de la penetracion de las corporaciones
multinacionales en Jos mercados alimenticios de los paises en desarrollo. Este esfuerzo
s tan dispersante como gratuito (Diener et al 1980). Los verdaderos nutricionistas

ie anteriormente pensaban que la intensiva suplementacién protéica podria bene-

ar a las dietas deficientes, estdn ahora reevaluando su posicidn. Reconocen que la

lementacidén protéica en las dietas deficientes en calorias rara vez produce resulta-

‘s positivos, y gue un sinergismo complejo entre malnucricién y enfermedad complica

iomds el problema }Hegsted 1978). Sin embargo, admitir que los requerimicntos

protefna son complejos estd lejos de decir que no existe requerimiento minimo.

. conozco ningln nutricionista responsable que piense que el minimo de proteinas

cucrido sea insignificante. Es un hecho que sin fuentes animales salvajes, la dieta de

. nativos sudamericanos que se sostienen sobre todo con tubérculos y plitanos seria
_+iziente en aminodcidos para cualquier estdndar minimo,

Vayamos zhora al tema cumbre que es si la nueva informacion ha invalidade lo
~.clamado en mi articulo de 1975. Deseo empezar subrayando la informacién en po-
* ciones de aldeas (inicas realizada en base a pariodos de muestreo relativamente cor-

para proporcionar una adecuada prueba de la hipdtesis en discusion, Las variables



involucradas son complejas y presentan muchos problemas de medicion y convalidacion.
La aproximacién ala disppnigﬂidad de proteina alinienticia puede lograrse sdlo a través
de medicionkes indirectas, por ejemplo la biomasa en detérminados niveles trdficos, cen-
sos de animales, pesca y cuentas de caza. También es necesario observar las dietas tipi-
cas y su variacién al interior de las poblaciones (cf. Buchbinder), el balance de los ami-
noicidos en las comidas y la habilidad de los pueblos para utilizar la proteina que ingie-
‘tett. Es importante ver no solo el ritmo actual de captura y consumo sino también I
moda potencial. Una valiosa herramienta para este propdsito es examinar la razén de
retencién de los alimentos ricos en proteinas en refacién at esfuerzo (tiempo de trabajo’
empleado en obtenerlos ¥ prepararios (Werner et al 1979, Hames 1979, Kiltie 1980). L:
Tabla 1l de mi articulo J:: 1975, que muestra la proterna animal obtenida a través de I
caza y'la pesca en nueve grupos amazdnicos, no tenia la intencién. de presentar la tiltima
u 6ptima medida de la variable independiente subyacente. Més bien presentaba varios
otros aspectos, incluyendo las fuentes-de proteina vegetal, el total de biomasa animal en
el neotrdpico, el problema del acceso a la biomasa animal por los cazadores humanos,
el problema de la tierra, las fuentes de proteina de invertebrados en las dictas humanas,
etc. Un tema en el que me detuve largo tiempo fue ¢l problema del error de muestreo. :

Un simple valor promedio per cdpita de la disn nikilidad de protefna animal en la
dieta de una poblacién dada no puede indicar por si mismo si sus miembros experimen-
taron alguna vez una limitacidn nutricional. Los indigenas amazénicos, al igual que mu-
chos otros productores de subsistencias, almacenan muy pocos alimentos, especialmen-
te carne y pescado, y dependen sobre todo de alimentos cuya abundancia fluctiia anual
mente o por estaciomes.’ Las mismas poblaciones locales varian en tamafio, intensidad
de explotacién, cantidad de intercambio de alimentos, y comocimiento de fuentes ali-
menticias alternativis y de técnicas de obtencién de alimentos. Un grupo puede hartar-
se de carne un dia y sufrir privacién la siguiente semana. Todos estos factores son posi-
bles fuentes de error en los estudios realizados hasta la fecha, Casi no tenemos idea de
los efectos del error de muestreo, puesto que todas las investigaciones tuvieron una du-
racién de un afio o menos. Mas afn, las cifras de captura de proteinas obtenidas en po-
blaciones de aldeas Ginicas estdn expuestas al cuestionamiento porque no reflejan la in-
tensidad global de la explotacién de la poblacién animal de caza o pesca. Haya o no ha-
‘ya competencia, las aldeas cercanas pueden actuar en zonas de interseccion sobre la
misma poblacién de peces y animales. Las aldeas también intercambian comida y gente
entre si con cierta frecuencia, Para determinar el impacto de la captura de proteina en
un asentamiento, es necesario recolectar los datos partiendo de una base regional, de
una muestra de aldeas que dependen mutuamente del recurso animal, y que podrian
variar sus tamafics, ubicacibn, frecuencia de intercambio y otros factores, en respuesta
a la fluctuacidn en la cantidad de presas.

Por lo tanto se puede dar la bienvenida a los nnevos datos afiadidos por los diver-
50s autores, pero ciertamente no -son concluyentes Chagnon y Hames (1979) tratan once
casos sudamericanos basindose en sus propios trabajos de campo y la reciente biblio-
grafia. En cada caso se da un valor promedio diario per cdpita de disponibilidad de pro-
tefna animal. Werner et al {1980) propotciona cuatro casos adicionales basindose en
nuevos datos de campo. Campos (1977), Vickers (1980) y Johnson (1977) han reali
zado otros estudios que sostienen cifras similares. Las condiciones bajo las que se lie-
varon a cabo estos estudios fueron bastante variadas y también hubo diferencias en
los métodos empleados. Muchas de las investigaciones utilizaron técnicas superiores d«
muestreo; como las empleadas por Hames y por Werner, Flowers, Leoj y Ritter {Wer-
nerctal 1980) que inclufa muestreo al azar en las riberas, Juraﬁargos periodos, para
asentamientos relativamente grandes (ejm. Lizot 1977}. Un estudio utilizd datos agre-
gados de diferentes asentamientos, ocasionando serios problemas metodolégicos(Becker-
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man 1980b}. La variacion de la metodologia entre los distintos lugares dificulta ] po-
der sacar conclusiones a partir de los valores promedio diarios per capita.

Los estudios recientes sobre ¢l promedio diario de ingestién de proteina por adul-
to no se diferencian dristicamente de los reportados por Gross en 1975, Ef promedio
de los valores reportados por Chagnon y Hames (1979, Tabla 11) es més alta que la de
Gross (1975, Tabla 11), pero los rangos se entrecruzan, Se pucde decir lo mismo al con-
siderarse la nueva infornacién mencionada anteriormente. i los uiveles de proteina
por adulto indicados estuvieran disponibles con sepuridad (sin déficits prolongados)
la mayorfa de los grupos gozarfan de una nutricién protefea adecuada. Pero, camo se
dijo arriba, en este orden particular de datas no se menciona las circunstancias de va-
riabilidad del muestreo ni de la distribucién interna. Por lo tanto. pienso que cs alin
adecuado observar que muchos de los grupos nativos de la Amazon{a tienen en sus
dietas la suficiente, pero no abundante, psoteina animal, sobre todo en vista de 1z falts
de proteina de alta calidad en los otros alimentos que consumen, En la mayorfa de fos
casos estos datos no sugiercn una falta de proteina. Por fo tanto, resulta pdco sorpren-
dente que .un grupo de poblados Yanomano relativamente guerreros tuvieran raciones
de proteina adecuadas (en esta medida) en el momento en que fueron estudiadas (Lizot
1977, Chagnon y Hames 1979). Si la guerra no actdia Tavorablemente para dispersar a
los grupos humanos con respecto a los recursos de caza, evidentemente si estd cumplien-
do esta funcidn en el caso de los Yanomamo. ‘

El problema del potencial mis alto de produccién de caza y pesca entre los grupos
amazénicos no obtiene respuesta con los (Iatos de proteina diaria por adulto para los
poblados aislados, Tampoco lo logra la cuestion de la influencia de la ubicacién sobre
la disponibilidad de animales de caza y pesca. Afortunadamente, algunos de los nueves
estudios proporcionan cierta informacidn acerca de estos topicos.

En mi tabajo de 1975 y en otros (Lathrap 1968) se sehalaba que las fuentes
silvestres de proteina animal eran relativamente abundantes en las zonas altas alejadas
de los rios grandes. Esto se mostraba para explicar la ausencia de grandes asentamientos
densamente poblados en las zonas altas. Algunos de los datos recientes proporcionan
evidencia que respalda estos argumentos,

Steplien Beckerman {1980) recolectd informacidn acerca de la produccion de cuzz
y pesca en varias aldeas Bari cn la cuenca del Maracaibo en Colombia, prestando espe-
cial atencién a la comparacién entre una aldea riberenia (Subacbaring) y una aldea cerca-
na de zona alta sin rios grandes {Antraycayra). Los resultados de la comparacion  efec-
tuada en el mismo mes en dos aiios conseeutivos, aproximadamente durante el mismo
periodo- estdn resumidos en la Tabla I1.

Beckerman sefala que el tiempo invertida en la caceria es mayor en el asentamiento
de zona alta, mientras en la zona baja predomina la pesca, seguramente porque el habi-
tat en cada lugar ofrece mejores oportunidades de éxito en las actividades respectivas,
Naitese que’ la informacion de Beckerman estd dada en términos de la produccion por
consumidor por hora hombre de caza o pesca. De esta manera el electo de dilerentes
aimeros de consumidores parece quedar fuera de o comparacion, Bl asentamicento de
la zona alta es ¢l doble de y,remdc que el ribereiio asi que, Cctcrispill'ib“ﬁ, 51 imp:lclu
en las poblaciones animuales debe ser mayor. Sumande las {recuencias de peces y ani-
males de caza en cada comunidad se entiende que los pobladores ribereiios obticnen casi
el doble de carne y pescado que los habitantes de tas tierras altas.

Facques Lizot (1977) también proporciona datos comparativos de una aldea ribere-



fia (Karohi-teri) y una aldea de zona alta {Kakashiwe-teri); ambas de la sociedad Yano-
mamo de Venezuela y Brasil. Los resultados aparecen resumidos en la Tabla 1.

Noétese que la comparacion de Lizot estd hecha en términos de la produccion dis-
ponible percdpita y no en términos de tiempo de trabajo ya que Lizot no proporciona
la informacién necesaria para computar esta variable. No obstante, los datos apuntan en
la misma direccion, siendo las producciones per capita de la aldea riberefia aproximada-
mente ¢l doble que las de la aldea de zona alta cuando se suma la caza y la pesca. Lizot
afirma que los pobladores de la zona alta cazan menos que los de las zonas bajas y que
la caza es mds abundante allf que alrededor de la aldea riberefia. Sin embarge no pro-
porciona datos cuantitativos que respalden estas observaciones, La aseveracion de Lizot
acerca de los pobladores Kakashiwe cuando los califica de “mis flojos” que los de Karo-
hi, no puede sustituir a la medicién precisa, por lo tanto estamos en libertad de sugerir
que la diferencia en los niveles de produccion de pesca 'y caza entre ambas aldeas es atri-
buible a una mayor abundancia de pesca y caza en el habitat ribererio.

7 Resumiendo, Beckerman y Lizot proporcionan la primera evidencia cuantificada
a la afirmacion de Latheap (1968) que establece que las zonas altas del Amazonas pro-
curan a los pueblos menos recursos de caza y pesca que fas zonas riberefias. Un estimado
950/0 de Jos habitantes de la Amazonia, tendrfan que contentarse con fucntes de pro-
tefna animal relativamente escasas en comparacién a los habitantes de [as virzeas de los
rios grandes, ‘

Otro asunto importante que requiere de atencibn es el ritmo en que se depreda la
caza en condiciones de caceria aborigen. Se puede llegar a ésto a través de un acerca-
miento de corte transversal, comparando Ios ritmos de retencién de peces y animales
por unidades de esfucrzo a través de zonas que han sido objeto de caza durante diferen-
tes perfodos de tiempo. Esto no siempre es posible puesto que algunos grupos no iden-
tifigan zonas de caza discontinuas, y con frecuencia no se conoce la duracién de la cace-
rfa ¢n una zona dada. Otra forma de aproximacién consiste en abservar el ritmo de de-
predacién de peces y animales a través del tiempo. Los periodos de tiempo a contem-
plar son gencralmente prohibitivos ya que deben ser bastante mis largos que un afio para
poder eliminar los efectos de las variaciones estacionales y otras {uctuaciones de corto
tiempo sobre la disponibilidad de peces y animales. Afortunadamente, dos investigacio-

_nes recientes han superado parcialmente las dificultades tanto de los andlisis de corte
transversal como de los longitudinales,

La primera de ellas es el tratamicento de corte transversal que Raymond Hames hace
de la produccién de caza por unidad de esfucrzo en doce zonas de caza en los alrededo-
res de dos aldeas conjuntas pertcnecientes a dos etnfas separadas: la aldea Ye'kwana de
Toki y la Yanomamo de Toropo-teri en la cuenca del rio Padomo al sur de Venczuela,
con una poblacién total de 129 habitantes. El hecho que estos pobladores explotaran
y nombraran zonas de caza discretas posibilit el ingenioso andlisis efectuado por Ha-
mes,

El compara la distancia de fa aldea a cada zona con la produccion de pesca o caxa
por hora empleada pescando y/o cazando en aquella zona; esto es, cuanto mas cerca se
encuentre la zona a la aldea, mas intensamente se la utiliza. A medida que decae la pro-
duccibn se intensifica la utilizacion de las zonas mis alejadas. Los datos de Hames mues-
tran una correlacién positiva entre la distancia de una zona a la aldea y la produccion
de pesca y caza por hora-hombre: Existen algunos factores determinantes en la mayor
depredacion, como por ejemplo la necesidad de efectuar ciertas tareas cerca a la aldea
y la facilidad de transporte de agus a ciertos lugares, '

133



Los datos de Hames muestran claramente que la caceria prolongada en una zona
dada Beva a Ia disminucion de la produecion por unidad de esExerzo. Basindose en un
sistema de muestreo particular *, Hames muestra que cuando la produccién por unidad
de esfuerzo disminuye por debajo de cierto nivel, ?os cazadores se mudan a otras zonas.
Hames sugiere que este movimiento puede adaptarse “rotando” las zonas de caza, y que
la disminucion de la produccion no lB'uetza la cfispersién de toda la aldea; pero sus datos
Ro proparcionan una prueba a este argumento en particular.

Hames también presenta historias méds detalladas del uso de tres de las doce zo-
nas utilizadas por las aldeas estudiadas. En estos tres casos, la produccién por unidad
de esfuerzo para todas las zonas de caza alrededor del poblado puede mantenerse
inde {inidamente en el titmo de depredacion mostrado por las zonas individuales, Ha-
mes no trata acerca del uso de estas zonas por otras aldeas. Segln su mapa varias otras
aldeas se ubican dentre del citculo cuyo centro'son las aldeas estudiadas y cuyo radio
es igual a la distancia existente entre las aldeas estudiadas y las zonas de caza mas
distantes. Particulasrmente también he trazado circalos en el mapa con el centro en
las diversas aldeas circundantes y con radios equivalentes a la distancia de Toki y Ro-
ropo-Terl a las once zonas de caza mis cercanas. Este ejercicio demostrd que fa ma-
yor esfera de caza de todas estas aldeas se entrecruza con las esferas de caza similares
de las aldeas cercanas. Hames sefiala que las aldeas gozan del uso acostumbrado pero
no exclusivo de sus zonas de caza y que evitan acercarse mucho a otras aldeas mien-
tras salen de caceria, Estas observaciones subrayan claramente la necesidad de una
aproximacién regional a las producciones de pesca y caza puesto que las acciones de
las aldeas cercanas tendrin impacto sobre los recursos de pesca y caza de cuoalquier
aldea particular.

El acercamiento longitudinal fue iniciado por William Vickers (1980} entre los
Siona-Secoya de las tierras bajas ecuatorianas entre 1973 y 1979. Vickers visito prime-
ro la aldea de San Pablo de Shushufindi durante un periodo de afio v medio de 1975 a
1976; luego regresd por seis semanas en 1979, En ambas ocasiones recolectd informa-
cién de una serie de expediciones de caza, incluyendo la ubicacién de la caceria, su du-
racién y la produccién de caza comestible, Desafortunadamente, Vickers no detalla
cébmo fue récogida su muestra ni como estimé el tamaiio de todo el area del muestreo.
Vickers resume parte de sus resultados de la manera signiente (1980):

*...el ingreso calérico de la cacerfa (de San Pablo) en 1979 es aproximadamente el
500/0 de lo que fue en 1973.75... El promedio de produccion de caza ha decline-
do (de 21.3 a 11.9 kg.}... La duracién de las expegicioncs de caza ha avmentado
(de 7.56 a 8.48 hrs.lgfa,de caza})... El porcentaje de expediciones en que no se
obtuvo presa se elegé de 11.30/0 2 18.60/0. (TN)

Vickers subraya que, pese a la disminucion de la prodiccion, en 1970 la caza es
alin una actividad viable ya que en la mayoria de las cacerias se obtiene algunas presas
y se lleva un volumen absoluto bastante considerable de ellas. Pasa luego a sugerir que
probablemente las Producciunes alcancen un cierto nivel a partir del cual una mayor
disminucién se dara muy lentamente. El grifico que sc presenta en la pagina  mues-
tra una brusca disminucion en la producciébn para los cinco afios posteriores a la funda-
cién de San Pablo y luego una curva mas suave para ¢l periodo que va de los cinco a
los treinta afios, El punto en el cual Ja curva se extrapola es un valor adicional de pro-

* “Random Behavior Stream sampling™, en ¢l ariginal, (Nota de traduccion.
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duccién en otra aldea, Cuyabeno, un asentamiento riberefio de dimension indetermina-
da K que ha permanecido sedentario durante treinta afios. La especificacién gue hace
Vickers de los ritmos de depredacién prolongada para esta region es quizds prematura.

Sigue siendo cierto que los Siona-Secoya no tienen ninglin control sobre los ritmos
de reproduccion de las especies animales de ciayas carnes dependen. La patte mas con-
fiable de la informacién de Vickers indica que la produccion de caza no alcanzara un
nivel asint6tico. Conocedor de esto, Vickers consteuye un escenario “para el peor de los
casos” basindose en los ritmos de depredacitn en San Pablo para el perfod% 1973-79
y asumiendo que no existieran otras fuentes de proteina alimenticia. Con estas suposi-
ciones, Vickers proyecta que el consumo de proteina animal per cipita decaera hasta
17.6 gm./d{a para 1985 thasta 10 gm./d{a para 1991, Las proyecciones de Vickers po-
drian ser muy generosas porque parecen asumir un ctecimiento poblacional de cero.
Sus datos muestran que el promedio de Ia cuenta del censo local se elevd de 132.en
1973-75 a mas o tenos 160 en 1979, un promedio de crecimiento anual de 4.240/0. A
este ritmo, la-poblacidn local en 1991 deberia haber aumentado casi en un 400f0. Esto
tendria el efecto, ceteris paribus, de reducir la razdn de proteina animal per cipita a
s6lo 6 gm./dfa. También aumentaria la demanda sobre todos los otros recursos, inclu-

endo la pesca y la proteina vegetal. A mi parecer, se trata de una poblacién camino a
a deficieticia proteica, salvo que se mude o dispetse. En cualquier caso, la gente de
San Pablo de Shushufindi se comporta como si hallar la suficiente pesca y caza se estu-
viera poniendo muy dificil: :

...la gente se descorazona cuando declina la produccién relativa al esfuerzo, y no
.s6lo cuando la produccién alcanza el nivel ceto. El proceso de fisura y reubica-
cibn ya se inicié en San Pablo de Shshufindi cuando siete familias se mudaron rio
arriba... y diez de las quince familias restantes han construido chacras de prueba
rio abajo. (Vickers 1980: 23). {T N}

Después de mi artieulo, el de Stephen Beckerman escrito en 1979 y reimpreso lue-
go, es la exposicion mas extendida acerca del problema Je la proteina. El estudio de
Beckerman esti dedicado a averiguar qué recursos proteicos podrian haber sido dispo-
nibles para el consumo humano en la Amazonia en oposicidn a Ja produccion de pesca
y caza por los amazdnicos contemporaneos. La mayor parte de su ensayo estd dedica-
do a demostrar que en la Amazonia existen {y por lo tanto existieron) recursos de pro-
tefna que podrian sostener asentamientos humanos mds grandes, mds densos y de mayor
permanencia que aquellos de los periodos posteriores al contacto. Beckerman se dife-
rencia de los otros criticos al ofrecer un acercamiento alternativo a la comprension
de las densidades ‘poblacionales relativamente bajas en la época del postcontacto.
Opina que la guerra y las enfermedades posteriores al contacto redujeron las pobla-
ciones mds rdpida y drdsticamente que ‘lo reconocido antes que él 3. Beckerman asu-
me que las densas poblaciones amazédnicas anteriores al contacto se sostenfan con
abundantes resetvas de proteinas provenientes de muchas fuentes, incluyendo algu-
nas que actualmente son rara vez utilizadas por las poblaciones nativas, ya sea como
raciones de emergencia en perfodos de escaséz o como fuente de micronutrientes
distintos a la proteina. Parece concordar conmigo en que las poblaciones de pesca y
caza estdn Hmitadas por la méxima presiéon de depredacidn que pueden resistir. Tam-
bién coincide en que la pesca y la caza son las fuentes de proteina mas ficiles de explo-
tar. Si las poblaciones nativas fueron alguna vez tan grandf::s y densas como lo presume,
_qué factor podria haberlas obligado a expandirse hasta el punto en que se vieran forza-
gas a subsistir en base a alimentos dificiles de obtener? El simple hecho de afitmar que
fueron grandes y tuvieron abundantes fuentes de protefna alrededor, lleva en principio
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a preguntarse acerca de la dificultad de explotar las fuentes alternativas de proteima, vo
supondria que los allmcntos que son no sélo abundantes sino ficiles de ubicar. recolée-
tar y preparar sertan los mds ampliamente consumidos por los indigenas actuales,

La mavor parte de los etndlopos estudiosos de ta Amdrica del Sur tienen conoci-
miento de la tendencia de los indigenas de tierras bajas a consumir insectos. larvas y
otros invertebrados de estacion, Mientras que diversos autores mencicnaron esto coma
una fuente despreciada de proteina aninal, sdlo uno hasta la fecha se ha tomado el tra-
bajo de cuantificar el consumo de invertebrados: Jacques Lizot {1977). Lizot demostrd
que los Yanomamo sdlo reciben un ])Lqucnmmo ]HHLCnt.l]C de la proteina animal de
los insectos. Estos podrian brindar algn nutriente eritico distineo a la proteing y de
esa mangra ser Importantes en la dieta, Bl factor gue desalienta la mayor utilizacion de
este recurso puede no ser el gue aparczcan por estaciones ni la preferencia alimesncicia.
sino la razén desfavorable de produccidn a esfucrzo. Lamentablemente, otra ver nos
encontramos con la fafta de informacion.

En su seccidn acerca de los recursos silvestres de proteina vegetal, Beckerman re-
vela algunas fuentes de informacion acerca del uso de palmeras salvajes, frutas y otras
plantas que podrian ser impartantes para la dieta en li Amaronia. Desafortunadamente,
casi todas las fuentes citadas tratan acerca de poblaciones no indigenas, grupos urbanaos
o una poblacidn “1r1d15,(,n.1 indeterminadi Usto es producto del perfodo y los autores
que Beckerman cita. Sin embargo, tenemos suerte de encontrar en el articulo de Becker-
man una pizca de informacion en relacion a los Zrupos indfgcnas especificos. Sus fuentes
tampoco indican hasta donde fueron reabmente utilivadas estas plantas. Ademas, Becker
man no ha intentado dilucidar si seria posible depender demasiado de tales recursos en
términos de las razones costo/beneficio. En pocas palubras, no existe informacion que
indique si coalguier grupo ind fem, actual o ]‘msad 0, pucdc recolectar suficientes frutos
silvestres, nueces y vegetales que tengan un impacto signiﬁca[ivo sobre la nutricidn pro-
teica. Acumular listas de alimentos que puedan haberse consumido es. a estas aleuras del
debate. insuficiente.

Tengo algunos cuestionamientos adicionales respecto al catalogo de fuentes protei-
cas potcnua]cs que Beckerman elabora, Lstoy atdnito ({c lac Onhdnm de Beckerman en
que el sabor del fruto piqui pueda ser unu correcta guia sobre su contenido proteinico.
Respecto a la pupunha. Beckerman demuestra que este fruto de paimera contienc una
cantidad uspctahle. de proteina. Pera no logra c‘cmo\.nm la extension de uso de ningu-
na fuente entre ningQn grupe nativo ldcntllu.\blc Beckerman despliega cierta parciali-

dad al revisar el “penosamente abandonado mani™ ya que tilde de “eradicion™ a Ta in-
{ormacién que ao respalda su posicion (p.115), Por otro lado, felicita a los pocos aurores
que afirman la i.mportancia del man{ (lcsi;,néndolm como “mis que correctos’”. Prefie-
ro alinearme entre los “eruditos” que son mas timidos'y prefieren respaldar conclusio-
nes con evidencia,. Ciertamente estoyentre los timidos otsa vez cuando-se trata de be-
bidas fermentadas. Me gustaria ver alguna evidencia antes de compaitir la confiunza que
Reckerman tiene en que todo ¢l contenido pmtenmo y chibalunce de amincicidos

“seguramente cambian” ¥’ son incluso *aumentados” significativamente en el masato ¥
atras bebidas preparadas-en la Amazonia

La posicion de Beckerman también se debilita por dejar de lade la distingion enere
zonas altas y riberenas que yo y otros investigadores enfatizamos, Esta no es la dnica
distincién importante a hacer en la ecologia amazdnica, pero es crucial para el problema
de la disponibilidad de recursos de proteina animal. La mayoria de las fuentes jc protei-
na de alta calidad verdaderamente abundantes mencionadas por Beckerman y que se
sabe son ampliamente consumidas por los nativos amazdnicos, actuales v pasados, abun-
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dan cn las cuencas de los rios gr;mdcs. Por cjcmp]o, Beckerman sefiala [a :mtiguu abun-
dancia de¢ caimancs, tortugas y otros reptiles a lo largo de los principales afluentes de la
Amazontfa, Las fuentes citadas por él se refieren tnicamcnte a los afluentes grandes,
Sin embargo, se conoce poco acerca de lu abundancia de estos animales en los atluentes
menores de fas zonas altas interfluviales. Clertamente su densidad es menor en las tie-
rras altas que en las aguas y playas de zonas tales como el Madeira, el Tapajés y el Ne-
gro. La misma observacidn se aplica al manatf, el delfin y otres manmiferos que abunda-
ban en ¢l pasado. Ya quc nunca he discutido la abundancia de los recursos proteinicos
en cl cinco por cicnto de la Amazonta atravesada por rios grandes, las revelacioncs de
Beckerman no dafian mi posicién.

lieckerman hace una critica extensa de mi exposicidn sobre la proyeccion de 2,000
. personas que hace Carneiro, para el caso de la poblacién de Kuikuro. Dada la ausencia
de buena informacién acerca de la Amazonia, estimé que la productividad de la pesca
rtberefia podria ser hasta de 5,000 kg/km2. Deliberadamente elegi un valor elevado para
lucgo no sobrepasar mi posicién. En su critica Beckerman curiosamente revela un esti-
mado --basado en su trabajo de campo— de produceién potencial de pesca permanente
de aproximadamente la mitad del valor sugerido por mi. Sin embargo, no confia en su
propio estimado e, inexplicablemente, elige el valor mas elevado que yo habia propuesto
originalmente, En el contexto del ejemplo {a aceptacidn del valor dado por Beckerman
doblaria el tamafio del range minimo de vivienda para los Kuikuro, ' -

Stephen Beckerman ha afiadido mucho material interesante al debate, La investiga-
cion futura podria confirmar sus ideas acerca de los recursos potenciales de proteina en
la Amazonia, Espero que la arqueologfa y la investigacion etnohistdrica puedan resolver
a]gun()s de los pmb]cmas. Lamentablcmentc, las fuentes que Beckerman ha descubierto
liasta ¢l momento le sirven de poco. No proporcionan 1a mayor parte de datos que re-
querimos para evaluar la actual contribucidn de estos alimentos a la dieta nativa.

Mientras tanto probablemente sea conveniente que los expertos se reserven el juicio
para si y examinen los datos con cierta cautela, a menos que se identifiquen can las ge-
neralizaciones precipitadas y no comprobadas. Bernard Nietschman {1980) resume asi
los estudios de Vickers, Hames y Beckerman:

" Los Bari consumen un promedio de 0,405 kg. de protefna al dia... Los Ye'kwana
y Yanomamo 0,307 kg, al dia. Pese a la obvia posibilidad que algunos grupos sim-
plemente sean mcjores cazadores que otros, incluso los Siona-Secoya obtienen can-
tidades satisfactorias dc proteina al dia y fos Bari y Ye’kwana obtienen cantidades

A partir de estos datgs Nietschman concluye que: .
‘la proteina es ain bastante abundante y no un factor limitante, Esto deberfa acabar
con la idea de la escasez de protefna defendida por quicnes basan sus argumentos
en datos mucho més limitados e incompletos (1980: 136). \ T.N.)

Sin embargo, las conclusiones de Nietschman se basan en un grave error de lectura
dc dos dc los tres casos. El valor de 0.405 kg/d{a es la cifra que Beckerman da al consu-
mo de pesca y caza, no de proteina. El valor real de proteina serfa de aproximadamente
un quinto. No he podido hallar el valor atribuido por Hames en sus materiales publica-
dos pero se encuentra en el rango que puede calcularse a partir de los datos que propor-
ciona (Chagnon y Hames 1979, Hames 1979) para el porcentaje de produccion de carne
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-y 1o de proteina-- estimado per capita. El valor real de la proteina serfa de aprexima
damente un guinto.

La relacién entre asentamiento y proteina en la Amazonia sigue escapandosenos,
Los esrudios que muestran que existe una alta disponibitidad media de proteina por
adulte en perjodos de muestreo de semanas o meses no sen concluyentes. También lo
son los estudios que se centran solamcente en una pequenia parte de la poblacidn humana
depredadora  de una regidn dada, Algunas investigaciones han demuostrado que es mis
difg'cil encontrar fuentes de protetna de animales salvajes en las zonas inter(loviales
que cerca de los ros. Otros muestran que los asentamientos poblacivnales relativa-
mente peguedos a la larga agotan la caza, Ningiin estudio ha mostrado que cxistan
alternativas adecuadas para recmplazar a la pesea y la caza, tanto en el pasado como
actualmente, ;lLos habitantes de la Amazonmia mantienen aldeas pequedas y relativa-
mente inestzbles debido al agotamiento de la pesca y Ia caza?, Solo las investigacio-
nes fururas lo podrin decir. Por el momento es importante evitar con fundir la vision
de los natives sobre u cuestion ¢ Incluso nuestra propia interpretacion de ella con un
anilisis cientyfico cuestionable.

. Hames (1980) finaliza su exposicion vefiriéndose a la investigacion que condujo
junto a N, Chagnon. Esta trataba acerca de un gran ndmero de cambios residenciales en-
ere los Yanomamo. Sefiala que este cuerpo de datos muestra que los informantes:

nunca racionalizaron aguel movimiento en términes de una fulta de animales, aun-

que la escasez de tierras para chacras ficilmente accesibles fue citada no con poca

{recuencia... esto no significa que la ausencia de animales de caza no sca, o pueda ng

ser, Ta causa de los cambios de residencia, sino simplemente que no hemos podido

decumentarla. {1980: 59, "I'N.a

Hames parcce dejar abierta la posibilidad de que Ta dificultad en la obtencion de
pesca y caza sea un factor de dispersion de las aldeas Yanomamo sin que los nativos
lo veconercan explicitamente, En mi opinion, los movimientes de las aldeas no tienen
que ser necesariamente precipitados por la escaser real de pesca y caza. Los pueblos
pueden ponerse en estado de alerta por cjemplo por la dificultad que encuentran para
llevar a cabo ciertas fiestas en las cuales la tradicion exige determinadas especies de
animales. (¥ pueden reconocer una diferencia en el tiempo que les toma cazar, embol-
sar la presa v regresar a su aldea, No sostengo que los pueblos necesariamente jnanten-
gan un equilibrio dptimo con las poblaciones de cazas por supuesto que existen casos
documentados de grupos nativos aniericanos que cazan o pescan cn exceso ¢ $us arcas.
Sin embuargo. parcce razonable que la seleccidon favorezea a dispersion antes que se dé
una escasez critica y antes que los animales a cazar se reduzcan hasta ¢l punto de no
poder reproducirse. Nuevamente, deseo subrayar que los signos que los pueblos “leen™
en el medio umbiente no necesariamente se reconocen en la forma en que los entende-
mos nosotros coma observadores, (cl-. Rappaport 1971).

:Qué trabajo adicional es necesario y que podemos aprender de él?7 Reconozeo que
existen limites pricticos en Jainvestigacidn que puedan lograrse, Iintites impuestos por la
faltu de tiempo y de recursos, y In exiguidad de condiciones de investigacion adecua-
dus. No me parece que este problema merezca una interminable cadena de estudios gue
se prolongue indefinidamente en el future. Tampoco siento que el problema de la pro-
teina --inchuso cuando se disp(mg;l de nuyores datos  resolverad t,t),nl;is las intcn'()gamtrs
etnologicas impaortantes acerca de ln Amazonia. Existen muchos temas que importa
investigar en las areas de economia politica, organizacion.social y significado simbdlico
en que la proteina tiene poca o ningua relevancia. Sin embargo, el futuro de muchos
grupas nativos de la Amazonia, y la naturaleza de los nuevos usos que se puede dar o
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la tierra,” dependen hasta cierto punto de las respuestas a las interrogantes que estamos
planteando. '

Necesitamos de mas estudios longitudinales v de corte transversal acerca de la cap-
tura de proteina bajo diversas condiciones tales como grupos locales grandes y pegue-
fios, alta y baja densidad de poblacibn, niveles cambiantes en la intensidad de produc-
ciébn, distintas técnicas de caza y pesca. También deberiamos investigar la abundancia
y disponibilidad de proteina en los diferentes nichos ecologicos: terra firme, igapo, vir-
sea, savana alta, cerrado, etc. Damos la bienvenida a la colaboracién de zoolégos, ecéd-
logos y etdlogos (cf. Kiltie 1980). Por razones vertidas anteriormente, también deberia-
mos investigar los ritimios dc depredacion de la pesca y la caza a nivel regional. La inves-
tigaciébn arqueoldgica —que se estd extendiendo en la Amazonfa— eventualmente pro-
porcionard datos valiosos acerca del pasado, a partir de restos animales, basurales, rui-
nas de aldeas, herramientas para procesar alimentos, etc. También tenemos mucho que
aprender de los estudios etnohistdricos, especialmente en la rica mina de documentos
de la época de los primeros contactos, los cuales se encuentran en archivos sudameri-
canos y CUTOPCOS.

La investigacién hasta hoy nos ha brindado terreno muy favorable. No se ha trata-
do de un rodeo a los problemas reales de la etnologia. La resolucion de estos problemas
—en mi opinién, una posibilidad real— nos acercard a un paradigma de investigacidn
unificado-y coherenté en la antropologia cultural, que podri guiar el trabajo y teoriza-
cibn futuros.
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NOTASN

1.- Agradezco o los editores de Amazonia Pervana le vportunidad de presentir i
te los lectores sudmmericanos mis dltinnas ideas acerca de este tema, Conlio que bayva
vatido ta pena el esfuerco de traducir este articulo v el orviginal de 1975, Agraderco al
Ly, Daniel Bates, Dr. Carol Ember, Dr, Melvin Ember. Silede S, Gross, Dy, Susan Lees
voen especial @ Frank Zimmerman por su avada en o edicion v oritica de esre trabujo,
Sov el (inico responsable de Lis opinjones ayui vertidas,

2. Chagnon y Hanes (1979) recamiendan convertir los valores per cipita en v
lores “por adulto”™ para retlejar T variacion de las necesidades entre diferentes catege
tias por edad y sexo, Donde no se disponga de los Timites enactos po cdad v sexo sus
gieren se urilice constantes que reflejen ba distribucion tipica en edad v sexo, Fs una so-
lucion sensata ante la falta de datos aunque es necesariamente algo arbivvaria, ya que no
veficja fa distribucion atipics o la variacion en los requerimientos nutricionales debido
a la gestidn, lactancia, enfermedad, ete. Aparentemente los cocticientes dudos por Chag.
aon v Hames (1979 9123 estaban redondeados, cosa que ocasionaba que el Tector ne
pudiera revtilizar estos cémpuros, Bl cacficiente correcto pava convertir los valores pro.
teivos por cipita en unidades por adulta ¢s 1.379 70 Hames. comunicacion personals,

3o Lste asunto tiene gque examinarse aun en mas detolle, Respecto a laguerra, sin
erbargo, deberfu anotarse gue la dispersion de las comunidades no era la linica ticrica
de Ta que los nativos amayonicas disponian cuando se dié ol primey contacto con los
curopeos. Podrian haberse unida y peleade en masa conta los mvasores, la bibho-
grafia temprana contiene numcrosas ejemplos justamente de ello. Esta observacion pue-
de recortar el “placer irdnico™ de Beckerman en descubrir sl otra cita que ilustre la
evasividad de los nativos en los |)|'in|mu.~: contactos -’\Hcckcmmn 1980LY, Deberta tam-
bidn senalirse que mucha de la bibliogralia de los indcios del contacio se vetiere a los ca-
nales de fos rios grandes y sus riberas advacentes, La evidencia en coamo al tanatio de

las poblaciones en este abitat no es realmente pertinente a nuestro debate vioque esti
mos de acuerdo en que tas poblaciones de estas zonas podiian haber sidu densas.

Tabla | Proteing gm.) proveniente de la pesca vy caza disponible por adulio al dia
en 25 aldeas sudamericanas. Ver nota 2, donde ha sido necesario. todos los daros se han
recaleulade utifizando las constantes dadas por Chagron v Hames, Las luentes origina-
les de estos valores se hallan en lus publicaciones citadas, '
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bre del Proteina animal .

Nombre del grupo disponible por Fuente.
adulto al dia {pm)

Campa 24 Gross 1975
Bayano Cuna 25 Gross 1975
Miskito 28 Gross 1975
Kaingang 26 C:II’OSS 1975
Siriono 61 Gross 1975
Wayana 43 : Gross 1975
Sahanahua 87 Gross 1975
Shipibo ‘ 66 Gross 1975
Waiw ai 74 Gross 1975
livaro 109 Chagnon y Hames 1979
Jivaro 116 Chagnon y Hames 1979
Yanomano 36 Chagnon y Hames 1979
Yanomano 77 Chagnon y Hames 1979
Yanomano 75 Chagnon y Hames 1979
Wayana 108 Chagnon y Hames 1979
Boni 114 Chagnon y Hames 1979
Mamainde 36 Chagnon y Hames 1979
Bari 120 Chagnon y Hames 1979
Ye' Kwana 96 Chagnon y Hames 1979
Siona — Secoya 97 Chagnon y Hames 1979
Mekranoti 87 Werner en 1979
Kavante 51 Wermer en 1979
Baroro 61 Werner en 1979
Kancla 10 Werneren 1979
Shipibo 36 Campos 1977

Tubla 2.— La produccion de pesca y caza par consumidor por horas—hombre, en aldeas
Bari, Antraycayra (28 de febrero al 23 de marzo de 1971), y Shubacbarina (2—-26de .
marzo de 1972). Fuente: S, Beckerman 1980,

Aldea Shubacbarina Antraycayra
{riverena) {monte aleo)
Tarnaio de la Poblacién Local 23 50
Produccion de pesca
(Kg.feonsumidor/horas—hombre) 526 139
Produccidn de caza
(Kg.Jeconsumo/horas- hombre) 164 250

Tabla 3.— Protefna animal disponible en 2 aldeas Yanomano para muestras de dos pe-
riodos burdamente comparables. Fuente: j. Lizot 1977,

Karohi ‘ Kakashiwe
{riverefia) {monte alto)
Tamafio de la poblacidn local 62 35
Proteina de pescado por persona
por dia (;3 59 . 1.9
Proteina de animal terrestre
por persona al dia () 53.3 278
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